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   التربية الرياضيةىدراسة تحليلية لبرنامج إعداد معلم
   بالمرحلة الابتدائية بدولة الكويت

  
 

 

   
  

 


 

   
 

 

   

  
  الملخص

معلمي التربیة الریاضیة بالمرحلة الابتدائیة بدولة الكویت من خلال  معرفة ما یھدف البحث إلى تقویم برنامج إعداد 

مدى اتساق برنامج إعداد معلم التربیة الریاضیة، والتعرف على آراء معلمي التربیة الریاضیة في برنامج إعداد معلم 

بیعة حیث تم اختیار عینة البحث التربیة الریاضیة، واستخدم الباحثون المنھج الوصفي بالأسلوب المسحي لملائمتھ ط

بالطریقة العمدیة من معلمي التربیة الریاضیة بالمرحلة الابتدائیة  بمحافظة الأحمدي بدولة الكویت حیث اشتملت عینة 

طالب معلم ) ٣٠(معلماً للتربیة الریاضیة، تم اختیارھم بالطریقة العمدیة، وتم اختیار عدد ) ٢٠٠(البحث علي عدد 

تطلاعیة حیث اختیارھم بالطریقة العشوائیة، وقام الباحث ببناء أداة الدراسة المتمثلة بالاستبیان الذي للدراسة الاس

مجالات، وقد استخدم الباحثون الوسائل الإحصائیة المناسبة لتفسیر النتائج، وقد ) ٦( على  عبارة موزعة  ) ٦٣(احتوى 

  :بعض التوصیات منھاتوصلت الدراسة إلي عدة استنتاجات تم في ضوئھا إعلان 

 . وضع محكات یمكن من خلالھا إجراء تقییم دوري أھداف برنامج معلم التربیة الریاضیة بالكویت -

یجب توفیر الإمكانات المناسبة التي تمكن من تحقیق الأھداف المنشودة من برنامج إعداد معلمي التربیة  -

 . الریاضیة

  . التربیة الریاضیة بالكویتالاھتمام بإجراء ببرامج تدریبیة لتطویر معلمي  -



  
  
 
 
  

 
 

 

  :مقدمه ومشكلة البحث

تعد التربیة أحد الأسس الكبѧرى التѧى تعتمѧد علیھѧا            

الأمѧѧѧم فѧѧѧى الاحتفѧѧѧاظ بكیانھѧѧѧا والتѧѧѧى یقѧѧѧوم علیھѧѧѧا تقѧѧѧدم      

المجتمѧѧѧع وتطѧѧѧوره، ویحتѧѧѧل المعلѧѧѧم مكѧѧѧان الѧѧѧصدارة فѧѧѧى   

تحقیق ھذا التطور، ویعتبر من أھم العوامل التي یتوقѧف         

ة فى بلوغ غایتھا، كѧذلك تعتبѧر قѧضیة       علیھا نجاح التربی  

إعѧѧداد المعلѧѧم التربیѧѧة الریاضѧѧیة مѧѧن أھѧѧم القѧѧضایا التѧѧي       

شѧѧѧغلت المھتمѧѧѧین بالتربیѧѧѧة؛ حیѧѧѧث أن كافѧѧѧة الإصѧѧѧلاحات   

التعلیمیة رھن بإصلاح نوعیة وشخصیة العاملین بمھنة        

  . التعلیم

وإیمانًا بأھمیة الدور الذي یقѧوم بѧھ معلѧم المرحلѧة         

یقѧѧل أھمیѧѧة عѧѧن الѧѧدور الѧѧذي یقѧѧوم بѧѧھ   الابتدائیѧѧة الѧѧذي لا 

معلموا المراحل التعلیمیѧة الأخѧرى، ورغبѧة فѧي الارتفѧاع       

بالمستوى العلمى والتربوي لھ ینبغي أن یتم إعداده على 

مستوى لا یقل عن مستوى نظرائѧھ مѧن معلمѧي المراحѧل         

   )٣:١.( الأخرى الذي یتم فى إطار التعلیم الجامعي

أن الھѧدف مѧن   ) م٢٠٠٩(وتذكر أمѧال عبѧد الفتѧاح       

التدریب على مھنة التدریس ھѧو رفѧع مѧستوى المعلمѧین            

إلى أقصي حد ممكن وإكساب الطلاب المعلمین المھارات        

والاتجاھѧѧѧѧات الایجابیѧѧѧѧة والمعѧѧѧѧارف والمعلومѧѧѧѧات التѧѧѧѧي    

تساعدھم على القیام بأعباء وظیفتھم، ومѧن ھنѧا نجѧد أن           

معلم التربیة الریاضیة ھѧو الѧشخص الѧذي یعمѧل فѧى خѧط          

مواجھة المباشرة مع التلامیذ فى المدارس، فھو یعكس ال

القѧѧیم والأھѧѧѧداف التѧѧي یتمѧѧѧسك بھѧѧا ویوجѧѧѧد لدیѧѧة قناعѧѧѧھ     

شخѧѧصیة ومھنیѧѧѧھ وبخاصѧѧة تلѧѧѧك التѧѧي تѧѧѧرتبط بالѧѧѧسلوك    

  )١٤٧: ٢.( والتعلم وتشكیل شخصیة التلامیذ

أن معلѧѧѧѧم ) م٢٠٠٧(ویѧѧѧشیر إیھѧѧѧѧاب عبѧѧѧد الحلѧѧѧѧیم   

تѧѧѧذى بھѧѧѧا  التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة لا بѧѧѧد أن یѧѧѧصبح قѧѧѧدوه یح   

التلامیذ، تتمتع بمقدره فنیة عالیة فى تخصصھ وعلیھ أن 

یѧѧѧѧصبح الموجѧѧѧѧھ والѧѧѧѧصدیق المرشѧѧѧѧد لنѧѧѧѧشاط التلامیѧѧѧѧذ      

ومبѧѧادرتھم الخاصѧѧة  بالتربیѧѧة الریاضѧѧیة حتѧѧى یكѧѧون فѧѧى  

موضع القادر حقیقة على التاثیر على التلامیذ وتوجیھھم 

   )٨٩: ٥.( سلوكیًا وخلقیًا

أن المعلѧѧم ) م٢٠٠٦(ویѧѧذكر أبѧѧو النجѧѧا عѧѧز الѧѧدین   

یعتبѧѧر عѧѧصب العملیѧѧة التعلیمیѧѧة والعامѧѧل الرئیѧѧسي الѧѧذى   

یتوقѧف علیѧھ نجѧاح التربیѧѧة فѧى تحقیѧق أھѧدافھا وتطѧѧویر       

الحیاة فى عѧصرنا الحѧدیث، ولѧذا یتحѧتم علѧى كѧل أمѧة أن          

تؤمن بالѧدور القیѧادي للمعلѧم وأن تعیѧد النظѧر فѧى عملیѧة         

ضر، إعداده حتى یتمكن من مواجھة تحدیات العصر الحا     

  ویقѧѧѧѧوم بالمھѧѧѧѧام الملقѧѧѧѧاة علѧѧѧѧى عاتقѧѧѧѧة تجѧѧѧѧاه متطلبѧѧѧѧات    

ھذا العصر، ولذا فإن قضیة إعѧداد المعلѧم إحѧدى القѧضایا            

  التѧѧѧѧѧى تѧѧѧѧѧشغل المھتمѧѧѧѧѧین بѧѧѧѧѧشئون التربیѧѧѧѧѧة والتعلѧѧѧѧѧیم،      

فلقѧѧد تغیѧѧѧرت وظیفتѧѧھ فھѧѧѧو أولاً و قبѧѧل كѧѧѧل شѧѧئ مربѧѧѧى،     

والتعلیم بمعناه المحدود جزء من التربیة التѧى تقѧوم بѧین     

  ، فѧѧѧѧѧѧالمعلم یعѧѧѧѧѧѧین ویѧѧѧѧѧѧشرف ویوجѧѧѧѧѧѧھ  الفѧѧѧѧѧѧرد وعالمѧѧѧѧѧѧھ

ویرشѧѧѧد حتѧѧѧى یوجѧѧѧھ ھѧѧѧذا التفاعѧѧѧل نحѧѧѧو تحقیѧѧѧق الھѧѧѧدف  

  )٧٥ : ١.( المنشود

إلѧي  ) م ٢٠٠١( ویشیر جمال عبѧد الѧسمیع محمѧد         

أن المعلم ھو أحد محاور العملیة التعلیمیة لما لھ من دور 

بѧارز فѧي حیѧѧاة التلمیѧذ، فھѧو الѧѧذي یѧساعده علѧى التطѧѧور       

ولѧѧذا ، اعیѧѧة والتربویѧѧة والعقلیѧѧة  وفقѧѧًا للاتجاھѧѧات الاجتم 

یعتبر حجر الزاویة في العملیة التعلیمیة وعملیѧة إعѧداده        

وتأھیلھ تعـد من الأمور ذات الأھمیة القصوى في الكلیات 

المتخصѧѧصة لتخѧѧریج المدرسѧѧین القѧѧائمین علѧѧى عملیѧѧات    

  )٢٦٥ :٦( ٠التدریس بنوعیات التعلیم المخـتلـفة
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عظم المشاكل أن م) م٢٠٠٢(وتوضح لیلي زھران 

التربویѧѧة ناشѧѧئة فѧѧي أساسѧѧھا عѧѧن افتقѧѧار المѧѧدارس إلѧѧي     

معلمѧѧѧین قѧѧѧدیرین، فѧѧѧالمعلم القѧѧѧدیر المѧѧѧدرب یѧѧѧستطیع أن     

یتلاقѧѧي ھѧѧذه المѧѧشاكل، بالإضѧѧافة إلѧѧي أن جمیѧѧع المعѧѧدات    

والأدوات والوسѧائل التعلیمیѧة لا تجѧدي نفعѧًا كبیѧرًا بѧدون       

نفخ فیھѧا  إعدادًا جیدًا للمعلم، فھو الذي یكسبھا معناھا وی  

  )  ٩ : ١٠.( روح الحیاة

وبذلك نجد أن الأھمیة التطبیقیة للبحث متمثلھ فѧي      

إعѧѧادة النظѧѧر فѧѧي كیفیѧѧة إعѧѧداد معلѧѧم التربیѧѧة الریاضѧѧیة        

بالѧѧشكل الѧѧذي یعمѧѧل علѧѧي تѧѧأھیلھم كقیѧѧادات لتѧѧولى ھѧѧذه       

  . الواجبات المھنیة بقدر كبیر من النجاح

  :هدف البحث

اد معلمѧѧѧي یھѧѧدف البحѧѧѧث إلѧѧى تحلیѧѧѧل برنѧѧامج إعѧѧѧد   

الكویѧت فѧي    التربیة الریاضیة بالمرحلѧة الابتدائیѧة بدولѧة   

ضѧѧوء المعѧѧاییر الاعتمادیѧѧة القیاسѧѧیة مѧѧن خѧѧلال التعѧѧرف     

  : على

مدي تحقیق برنامج إعداد المعلم للأھداف التعلیمیة  -١

 .في ضوء المعاییر الاعتمادیة القیاسیة

المعѧـاییر التѧѧـي یمكѧـن الاعتمѧѧـاد علیھѧـا فѧѧـي تقیѧѧـیم     -٢

معلѧѧـم التربیѧѧـة الریاضѧѧیة فѧѧي ضѧѧوء متطلبѧѧات    أداء 

  .الجودة والاعتماد فـي التعلـیم

  :تساؤلات البحث

مѧѧا ھѧѧي جوانѧѧب القѧѧوة والѧѧضعف فѧѧي برنѧѧامج إعѧѧداد   -١

 معلم التربیة الریاضیة من وجھة نظر المعلمین؟

ما ھي المعاییر التي یمكن الاعتماد علیھا في تقییم       -٢

  أداء معلم التربیة الریاضیة؟

  

  :البحثمصطلحات 

  : برنامج إعداد المعلم 

كل الخبرات )  م ١٩٩٦( یعرفھ أمین أنور الخولى 

  المتعلمѧѧѧѧة والمنمقѧѧѧѧة مѧѧѧѧن المѧѧѧѧنھج ویتѧѧѧѧضمن المحتѧѧѧѧوى  

 : ٤.( وطرق التدریس وأھداف التعلم الإمكانѧات والوقѧت     

٢٨(  

  :الدراسات المرجعية

  : الدراسات العربية: ًأولا

عنѧѧوان ب، )٨) ( م ٢٠٠١( دراسѧѧة علیѧѧة عبѧѧد الغنѧѧى   -١

تѧѧѧصمیم مѧѧѧنھج دراسѧѧѧي مقتѧѧѧرح تجریبѧѧѧي للتربیѧѧѧة     "

، حیѧث ھѧدفت الدراسѧة      "الریاضیة للمرحلة الابتدائیة  

إلي تصمیم منھج دراسي تجریبѧي للتربیѧة الریاضѧیة       

للمرحلѧѧة الابتدائیѧѧة  لیتناسѧѧب مѧѧع ظѧѧروف مدارسѧѧѧنا      

الحالیѧѧѧة ویقابѧѧѧل تحѧѧѧدیات القѧѧѧرن الثѧѧѧاني والعѧѧѧشرین،  

ینѧѧة الدراسѧѧة اسѧѧتخدم المѧѧنھج الوصѧѧفي، وتѧѧضمنت ع 

) ٤٠٠(مدرسًا و) ٢٨٢(عضو ھیئة تدریس و) ١٨(

عدم وضوح الأھداف وعدم : تلمیذًا، ومن أھم النتائج

شمولھا لاحتیاجات التلامیذ ورغبѧاتھم، عѧدم مناسѧبة      

المنѧѧاھج والإمكانѧѧات المتاحѧѧة بالمѧѧدارس، عѧѧدم كفایѧѧة  

المساحة المتوفرة لتنفیѧذ جوانѧب المنѧاھج المختلفѧة،          

 الѧداخلي فѧي المѧدارس مقѧصور علѧى      برنѧامج النѧشاط  

تنظѧѧѧѧیم دوري بѧѧѧѧین الفѧѧѧѧصول فѧѧѧѧي بعѧѧѧѧض الأنѧѧѧѧشطة     

  .الریاضیة ببعض المدارس

وضѧع  "بعنѧوان  ، )٣) ( م ٢٠٠٢(دراسة إیمان أنور     -٢

إستراتیجیة للنھوض بالتربیة الریاضیة في المرحلѧة     

، حیѧѧث ھѧدفت الدراسѧѧة إلѧي التعѧѧرف علѧѧى   "الابتدائیѧة 

  ѧѧѧѧیة فѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧراھن للتربیѧѧѧѧع الѧѧѧѧة الوضѧѧѧѧي المرحل

 –الأھѧѧѧداف (الابتدائیѧѧѧة  فѧѧѧي ضѧѧѧوء المحѧѧѧاور الآتیѧѧѧة  
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 – التوجیѧѧѧѧھ الفنѧѧѧѧي  – التلمیѧѧѧѧذ – المعلѧѧѧѧم –المنѧѧѧѧاھج 

، وذلѧѧك للتعѧѧرف علѧѧى   ) الإمكانѧѧات-مѧѧصادر التمویѧѧل  

المشكلات التي تواجھ التربیة الریاضیة فѧي المرحلѧة    

الابتدائیة، حیث استخدم المنھج الوصѧفي، واشѧتملت         

مѧѧѧѧѧدراء ) ٩(خبیѧѧѧѧѧرًا ،) ١٥(لѧѧѧѧѧي عینѧѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧѧة ع

معلѧѧѧѧѧѧم ) ٥١٣( جھѧѧѧѧѧѧًا وموجھѧѧѧѧѧѧھ ، مو) ٣٩(،تعلѧѧѧѧѧѧیم

عدم وجود رعایة للتلامیذ    : ،ومن أھم النتائج  ومعلمة

ذوى القدرات الخاصة، عدم إكساب التلامیѧذ المعرفѧة       

الریاضѧѧѧیة، الѧѧѧدرس لا یرتقѧѧѧى بالجوانѧѧѧب الشخѧѧѧصیة   

والاجتماعیѧѧة للتلامیѧѧذ خѧѧلال الممارسѧѧة، عѧѧدم إكѧѧساب  

ي السلیم، كذلك زیѧارات الموجѧھ الغیѧر        التلامیذ الصح 

 .منتظمة

تقیѧیم  "بعنوان  ) ١٢) ( م ٢٠٠٦(دراسة ھانى مفتى     -٣

واقع برنامج الریاضة المدرسیة بالمرحلة المتوسطة 

بمنطقѧѧѧѧة المدینѧѧѧѧѧة المنѧѧѧѧورة فѧѧѧѧѧى المملكѧѧѧѧة العربیѧѧѧѧѧة    

، "الѧѧسعودیة مѧѧن وجھѧѧة نظѧѧر المعلمѧѧین والمѧѧشرفین   

 المدرسیة وھدفت الدراسة إلي تقییم برنامج الریاضة

في المرحلة المتوسѧطة بمنطقѧة المدینѧة المنѧورة فѧى           

المملكѧѧѧѧة العربیѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧسعودیة للѧѧѧѧѧتمكن مѧѧѧѧѧن وضѧѧѧѧѧع  

إسѧѧѧتراتجیة لتطویرھѧѧѧا، اسѧѧѧتخدم المѧѧѧنھج الوصѧѧѧفي،   

) ٥(معلѧѧѧѧم ،) ٤٢(واشѧѧѧѧتملت عینѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧة علѧѧѧѧي  

ھناك قصور في الریاضѧة     : مشرف، ومن أھم النتائج   

    ѧѧشكلات فѧѧات والمѧѧببھا المعوقѧѧیة سѧѧي الإدارة المدرس

المدرسѧѧѧیة، عѧѧѧدم كفایѧѧѧة الѧѧѧدعم المѧѧѧالي المخѧѧѧѧصص      

لبرنامج النشاط المدرسي، عدم تѧوفیر الوقѧت الكѧافي       

لتنفیذ الأنشطة التي من شانھا تحقیق أھداف برنامج     

 .النشاط الریاضي المدرسي

بعنѧѧوان ، )٥) ( م٢٠٠٧(دراسѧѧة إیھѧѧاب عبѧѧد الحلѧѧیم   -٤

دراسѧѧѧѧѧة تحلیلیѧѧѧѧѧة لمѧѧѧѧѧشكلات التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧیة    "

، وتھدف الدراسة إلي التعرف "ریاضیة المدرسیةوال

علѧѧى المѧѧشكلات التѧѧي تواجѧѧھ التربیѧѧة الریاضѧѧیة فѧѧي     

مراحѧѧل التعلѧѧیم الحكѧѧومي العѧѧام الإعѧѧدادي والثѧѧانوي      

بنѧѧѧین، اسѧѧѧتخدم المѧѧѧنھج الوصѧѧѧفي، واشѧѧѧتملت عینѧѧѧة   

موجھًا، ومن أھم ) ١٧(مدرسًا ،) ١٣٣(البحث علي  

یة ضѧѧѧعف دخѧѧѧل مدرسѧѧѧي التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧ    : النتѧѧѧائج

وطبیعة العمل، عدم توافر المراجع المرشدة الحدیثѧة         

في المكتبات المدرسѧیة، نقѧص عѧدد مدرسѧي التربیѧة          

الریاضیة والریاضیة، عدم مراعاة المحتوى لرغبات  

واحتیاجات الفروق الفردیة للمستفیدین، عدم اشتراك 

المتخصѧѧѧѧصین فѧѧѧѧى المجѧѧѧѧال فѧѧѧѧي اختیѧѧѧѧار المحتѧѧѧѧوى    

 .والأنشطة

٥- ѧѧѧد الفتѧѧѧال عبѧѧѧة أمѧѧѧوان )٢) ( م٢٠٠٩(اح دراسѧѧѧبعن ،

تطѧѧѧویر برنѧѧѧامج إعѧѧѧداد المعلѧѧѧم فѧѧѧي ضѧѧѧوء معѧѧѧاییر    "

الاعتمѧѧѧѧѧاد ومتطلبѧѧѧѧѧات مѧѧѧѧѧنح التѧѧѧѧѧراخیص بمزاولѧѧѧѧѧة    

، وتھѧѧدف الدراسѧѧة إلѧѧي رصѧѧد واقѧѧع برنѧѧامج  "المھنѧѧة

إعѧѧداد معلѧѧم التعلѧѧیم العѧѧام بكلیѧѧات التربیѧѧة بجمھوریѧѧة  

مѧصر العربیѧة، اسѧتخدم المѧنھج الوصѧفي، واشѧتملت       

معلمًا ومعلمھ، ومن أھѧم  ) ٥٧٣(عینة الدراسة علي    

وضѧѧع تѧѧصور مقتѧѧرح لتطѧѧویر بѧѧرامج إعѧѧداد  : النتѧѧائج

معلم التعلیم العام في مصر في ضوء معاییر الاعتماد 

ومتطلبѧѧѧات مѧѧѧنح التѧѧѧرخیص بمزاولѧѧѧة مھنѧѧѧة التعلѧѧѧیم   

: وتѧضمن التѧѧصور المقتѧѧرح مجѧالات التطѧѧویر التالیѧѧة  

 –معѧѧѧاییر اختیѧѧѧار الملتحقѧѧѧین ببѧѧѧرامج إعѧѧѧداد المعلѧѧѧم   

تѧѧѧوى برنѧѧѧامج الإعѧѧѧداد مѧѧѧن حیѧѧѧث تطѧѧѧویر أھѧѧѧداف  مح

بѧѧرامج الإعѧѧداد فѧѧى ضѧѧوء معѧѧاییر الاعتمѧѧاد المھنѧѧي       

تطویر التѧدریب المیѧداني    " تطویر المقررات "للمعلم  

   متابعѧѧѧѧѧة الخѧѧѧѧѧرجین ومѧѧѧѧѧنح التѧѧѧѧѧرخیص بمزاولѧѧѧѧѧة   –

 .المھنة
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ثانيا
ً

 : الدراسات الأجنبية: 

طѧѧѧرق "بعنѧѧѧوان ، )١٥) ( م١٩٩٧ (Hongدراسѧѧѧة  -٦

التربیѧѧة الریاضѧѧیة فѧѧي بعѧѧض الكلیѧѧات  الإعѧѧداد لمھنѧѧة 

، وتھѧدف الدراسѧة إلѧي تحدیѧد     "والجامعات فѧي سѧول   

صѧѧѧѧور وحѧѧѧѧالات للإعѧѧѧѧداد المھنѧѧѧѧي لطѧѧѧѧلاب الكلیѧѧѧѧات    

والجامعѧѧات الѧѧذین تخصѧѧصوا فѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧیة،  

وقѧѧѧѧد اسѧѧѧѧتخدم المѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧفي، واشѧѧѧѧتملت عینѧѧѧѧة  

رجѧѧلاً، ومѧѧن أھѧѧم  ) ٤٧( سѧѧیدة ) ٦٥(الدراسѧѧة علѧѧي  

م طѧلاب التربیѧة الریاضѧیة یجمعѧѧون    أن معظѧ : النتѧائج 

معلومѧѧات للوظیفѧѧѧة بѧѧѧصوره مطلوبѧѧة مѧѧѧن الأصѧѧѧدقاء   

وأولیѧѧاء الأمѧѧور بѧѧدلاً مѧѧن اسѧѧتخدام مѧѧصادر معملیѧѧة       

 مقررات التربیة الریاضیة ودوراتھا كانت     –محترفھ  

 یجب علѧى أقѧسام    -ذات فائدة بسیطة للإعداد المھني      

التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة القیѧѧѧѧام بتعلѧѧѧѧیم الطѧѧѧѧلاب أسѧѧѧѧس      

یارات المھنة والتخطیط لھا ودراسة سوق العمѧل       اخت

 .الخاص بھا

بعنѧوان  ،  )١٦) ( م ٢٠٠٠ (Scheidemamدراسة   -٧

الإمكانѧات التѧѧي نحتاجھѧѧا التربیѧѧة الریاضѧѧیة البدیلѧѧة  "

، وتھدف الدراسѧة إلѧي التعѧرف       "في البیئة الخارجیة  

علѧѧى ماھیѧѧة طبیعѧѧة الإمكانیѧѧات التѧѧي تحتѧѧاج التربیѧѧة     

یقѧѧѧة جدیѧѧѧدة فѧѧѧي البیئѧѧѧة  الریاضѧѧѧیة لكѧѧѧي نمѧѧѧارس بطر

الخارجیѧѧѧة لمѧѧѧدارس لѧѧѧوس انجلѧѧѧوس الثانویѧѧѧة، وقѧѧѧد   

اسѧѧتخدم المѧѧنھج الوصѧѧفي، واشѧѧتملت عینѧѧة الدراسѧѧة  

مدرسѧة فѧي لѧوس انجلѧوس، ومѧن أھѧѧم      ) ٥٥٠(علѧي  

أن بنѧѧѧاء وتѧѧѧشید الفѧѧѧصول الدراسѧѧѧیة علѧѧѧى    : النتѧѧѧائج

مساحات المѧدارس لا یѧتم إلا إذا تѧوفر مѧساحھ قѧدرھا        

 .لفناء المدرسة) م٩٥٠(

، )١٣) (م ٢٠٠١ (Amry – sedommراسѧѧة د -٨

تقییم الوضع الراھن وتقدیر فاعلیة برنامج    "بعنوان  

الریاضة المدرسیة وعلاقاتھا بالأداء الحركي للتلامیذ 

، وتھѧѧدف الدراسѧѧة إلѧѧي معرفѧѧة الوضѧѧع  "فѧѧى مالیزیѧѧا

الѧѧѧراھن للریاضѧѧѧة المدرسѧѧѧیة، وكѧѧѧذالك تقѧѧѧدیم بعѧѧѧض   

 المقترحѧѧѧات والتوصѧѧѧیات فѧѧѧي ضѧѧѧوء مѧѧѧا یتوصѧѧѧل لѧѧѧھ 

الباحѧѧث، وقѧѧد اسѧѧتخدم المѧѧنھج الوصѧѧفي، واشѧѧتملت      

مѧѧѧѧѧدربًا  للریاضѧѧѧѧѧیات  ) ٣٧(عینѧѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧي  

تلمیذًا، ومѧن أھѧم     ) ١٦٠٠(تلمیذة ، ) ٦٦(المختلفة و 

أن جانѧѧب التѧѧدریب والتѧѧسھیلات كѧѧان أكثѧѧѧر     : النتѧѧائج 

 ھنѧѧѧاك تѧѧѧأثیر  -الجوانѧѧѧب المطابقѧѧѧة للخطѧѧѧة الأصѧѧѧلیة   

 المجموعѧات  للبرامج على الأداء الحركي للتلامیذ في    

 .السنیة المختلفة

  :إجراءات البحث

  :منهج البحث

استخدم الباحثون المنھج الوصفي، وذلك لملائمتھ     

لطبیعѧة وأھѧѧداف البحѧѧث عѧѧن طریѧѧق وصѧѧف مѧѧا ھѧѧو كѧѧائن   

  .وتحلیلھ واستخلاص الحقائق منھ

  :عينة البحث

قام الباحثون باختیار عینة البحث بالطریقة العمدیة 

ضѧیة بالمرحلѧة الابتدائیѧة بدولѧة     من معلمѧي التربیѧة الریا     

) ٣٠(معلѧم، وتѧѧم اختیѧار عѧѧدد   ) ٢٠٠(الكویѧت  وعѧѧددھم  

معلѧѧѧѧم للدراسѧѧѧѧة الاسѧѧѧѧتطلاعیة تѧѧѧѧم اختیѧѧѧѧارھم بالطریقѧѧѧѧة   

العѧشوائیة مѧن بѧین معلمѧѧي التربیѧة الریاضѧیة  بالمرحلѧѧة      

  . الابتدائیة  بدولة الكویت

  :أدوات ووسائل جمع البيانات

  :المسح المرجعي

ع على القѧراءات النظریѧة للمراجѧع    من خلال الاطلا 

  .العلمیة والدراسات المرتبطة بموضوع البحث
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  :المقابلات الشخصية

من خلال الاستبیان الخѧاص بتحلیѧل برنѧامج إعѧداد          

معلمي التربیѧة الریاضѧیة، قѧام الباحѧث بتѧصمیم اسѧتمارة          

استبیان بھدف التعرف علي تحلیل برنامج إعѧداد معلمѧي     

) ٦٣(محѧѧѧاور و) ٦(تكѧѧѧون مѧѧѧن  التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة والم 

  ). ٢(عبارة مرفق 

  :الاستبيان ويمر بالخطوات التالية

 .المقابلة الشخصیة -

صیاغة مجموعة من العبارات لكل محور من محاور       -

 .الاستبیان

عرض مجموعѧة العبѧارات الخاصѧة بكѧل محѧور علѧى           -

 .السادة الخبراء

 .صیاغة الصورة النھائیة للاستبیان مرفق -

  :ة للاستبيانالمعاملات العلمي

  :صدق الاستبيان

استخدم الباحثون صدق المحكمѧین بعѧرض مقیѧاس     

) ١٠(برنامج إعداد معلمي التربیѧة الریاضѧیة علѧى عѧدد          

مѧѧѧن أعѧѧѧضاء ھیئѧѧѧة التѧѧѧدریس المتخصѧѧѧصین فѧѧѧي مجѧѧѧال     

 وذلѧѧѧك بغѧѧѧرض )١(مرفѧѧѧق   -المنѧѧѧاھج وطѧѧѧرق التѧѧѧدریس

التحقѧق مѧѧن صѧѧدق المقیѧѧاس، وقѧد تفѧѧضلوا بإبѧѧداء الѧѧرأي    

 ѧѧѧواء بالتعѧѧѧى    سѧѧѧى أن انتھѧѧѧافة إلѧѧѧذف أو الإضѧѧѧدیل أو الح

المقیѧѧѧاس إلѧѧѧى صѧѧѧورتھ الحالیѧѧѧة، وقѧѧѧد اتبѧѧѧع البѧѧѧѧاحثون       

الخطوات التالیة؛ حیث قاموا باقتراح المحѧاور المقترحѧة     

  ). ٢( مرفق -محاور ) ٦(للمقیاس وعددھا 

  )١(جدول 

   معامل الارتباط  بين العبارات والمحاور الخاصة بها

  ٣٠=  ن
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 


 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 

٠٫٨٥٤  ١ *٠٫٨١٩  ١ *٠٫٩٠٨  ١ *٠٫٨٤٦  ١ *٠٫٩٤٥  ١ *٠٫٩٣٢  ١* 
٠٫٧٨٤  ٢ *٠٫٧٢٥  ٢ *٠٫٨٦٩  ٢ *٠٫٨٣٧  ٢ *٠٫٧٨٠  ٢ *٠٫٨٤٩  ٢* 
٠٫٩٠٢  ٣ *٠٫٦٣٢  ٣ *٠٫٧٢٤  ٣ *٠٫٦١٧  ٣ *٠٫٧٥٤  ٣ *٠٫٨٢٦  ٣* 
٠٫٧٩٠  ٤ *٠٫٦٦٢  ٤ *٠٫٧٠٩  ٤ *٠٫٦٩١  ٤ *٠٫٦٩٥  ٤ *٠٫٧٣٥  ٤* 
٠٫٧٦٦  ٥ *٠٫٨٤٠  ٥ *٠٫٧٩٩  ٥ *٠٫٧٢٩  ٥ *٠٫٦٦١  ٥ *٠٫٦٦٠  ٥* 
٠٫٦٧٤  ٦ *٠٫٧٦٧  ٦ *٠٫٨٣٢  ٦ *٠٫٦٦٤  ٦ *٠٫٨٢٨  ٦ *٠٫٧٣١  ٦* 
٠٫٩١٦  ٧ *٠٫٦٩٩  ٧ *٠٫٧٠٨  ٧ *٠٫٨١٢  ٧ *٠٫٨٠٠  ٧ *٠٫٦٨٦  ٧* 
٠٫٨٥٢  ٨ *٠٫٦٢١  ٨ *٠٫٩٠٠  ٨ *٠٫٦٠٦  ٨ *٠٫٧٩٥  ٨ *٠٫٦١٥  ٨* 
٠٫٦٣٦  ٩ *٠٫٧٩٦  ٩ *٠٫٧٧٧  ٩ *٠٫٥٨٣  ٩ *٠٫٦٥٥  ٩ *٠٫٦٣٢  ٩* 

٠٫٧٨٩  ١٠ *٠٫٦٧٦  ١٠ *٠٫٦٤٠  ١٠ *٠٫٥٤٢  ١٠    *٠٫٦٢٣  ١٠* 
٠٫٧٩٩  ١١ *٠٫٦٢١  ١١   ١١ *٠٫٥٤٩  ١١    *٠٫٧١٨  ١١* 
٠٫٦٨٧  ١٢    *٠٫٥٦٠  ١٢*          
٠٫٥٦١  ١٣*                  

  

     ٠٫٢١٤)= ٠٫٠٥(عند معنویة ) ر(قیمة 
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 

  وجѧѧѧود علاقѧѧѧة ارتباطیѧѧѧھ ) ٢(یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول 

بین العبارات ) ٠٫٠٥(دالة إحصائیًا عند مستوى معنویة 

  ، والدرجѧѧѧة الكلیѧѧѧة للمقیѧѧѧاس   والمحѧѧѧاور الخاصѧѧѧة بھѧѧѧا  

وبѧѧذلك یمكѧѧن الاسѧѧتناد إلѧѧى صѧѧدق الاتѧѧساق الѧѧداخلي بѧѧین    

عبѧѧارات محѧѧاور المقیѧѧاس ودرجѧѧة المحѧѧور التѧѧي ینتمѧѧي      

  . إلیھا

  )٢( جدول

   وبعضهاالاستبيان بين محاور الارتباط معاملات 

    





 

 


 



 

نѧѧѧѧامج إعѧѧѧѧداد معلمѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة    أھѧѧѧѧدف بر ١
 *٠٫٥٠٤ *٠٫٨٠٥ *٠٫٧٤٠ *٠٫٨٥٠ *٠٫٩٦١  الریاضیة

محتѧѧѧوي برنѧѧѧѧامج إعѧѧѧداد معلمѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة    ٢
 *٠٫٤٧٠ *٠٫٨٦٧ *٠٫٨٣٨ *٠٫٨٣٨   الریاضیة

 *٠٫٥٥٥ *٠٫٨٨٢ *٠٫٧٧٤    أسالیب وطرق التدریس ٣
 *٠٫٥٠٩ *٠٫٩٢٣     الإمكانات المتاحة ٤
 *٠٫٤٩٧      أسالیب التقویم ٥
       معلم التربیة الریاضیة القائم بالتدریس ٦

 )٠٫٥١٤)=(٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ر(قیمة* 

یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول الѧѧѧسابق، وجѧѧѧود ارتبѧѧѧاط دال    

إحѧصائیًا بѧین محѧѧاور الاسѧتبیان مѧع بعѧѧضھا تراوحѧت مѧѧا      

) ر(؛ حیѧѧѧѧѧѧѧѧѧث أن قیمѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  )٠٫٩٦١(و) ٠٫٤٧٠(بѧѧѧѧѧѧѧѧѧین 

دولیة عند مستوى معنویة المحسوبة أكبر من قیمتھا الج

)٠٫٠٥.(  

  )٣( جدول

            والاستبيان بين المحاورالارتباطمعاملات  
   

 *٠٫٨٧٨ أھدف برنامج إعداد معلمي التربیة الریاضیة ١
 *٠٫٩٢٩ محتوي برنامج إعداد معلمي التربیة الریاضیة ٢
 *٠٫٨١٨ أسالیب وطرق التدریس ٣
 *٠٫٨٩٧ الإمكانات المتاحة ٤
 *٠٫٩٢٠ أسالیب التقویم ٥
 *٠٫٥٣٩ معلم التربیة الریاضیة القائم بالتدریس ٧

 )=٠٫٠٥(الجدولیѧѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧستوى معنویѧѧѧѧѧѧة ) ر(قیمѧѧѧѧѧة * 

)٠٫٥١٤( 

یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول الѧѧѧسابق، وجѧѧѧود ارتبѧѧѧاط دال    

إحصائیًا بین الدرجة الكلیة لكل محور مع الدرجѧة الكلیѧة       

، )٠٫٩٢٩(و) ٠٫٥٣٩(یان، تراوحѧѧѧѧت مѧѧѧѧا بѧѧѧѧین للاسѧѧѧѧتب

المحѧسوبة أكبѧر مѧن قیمتھѧا الجدولیѧة      ) ر(حیث أن قیمѧة     

  ).٠٫٠٥(عند مستوى معنویة 



  
  
 
 
  

 
 

 

  :حساب معامل الثبات: ًثانيا

اسѧѧѧتخدم البѧѧѧاحثون معامѧѧѧل ألفѧѧѧا كرونبѧѧѧاخ ودلالѧѧѧة    

الاتساق الداخلي لحساب معامل ثبѧات محѧاور الاسѧتبیان،         

 مجموعѧѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧѧة وذلѧѧѧѧѧك بتطبیѧѧѧѧѧق الاسѧѧѧѧѧتبیان علѧѧѧѧѧى 

  .معلم) ٣٠(الاستطلاعیة وعددھم 

  )٤( جدول

  والاستبيان قيم ثبات المحاور 
   

 *٠٫٨٩٦ أھدف برنامج إعداد معلمي التربیة الریاضیة ١
 *٠٫٩١٦ محتوي برنامج إعداد معلمي التربیة الریاضیة ٢
 *٠٫٨٧٣ أسالیب وطرق التدریس ٣
 *٠٫٩٢٢ مكانات المتاحةالإ ٤
 *٠٫٨٩١ أسالیب التقویم ٥
 *٠٫٩٤٤ معلم التربیة الریاضیة القائم بالتدریس ٦

 *٠٫٩٤٨ الدرجة الكلیة للاستبیان

  قیم مرتفعة* 

، یتضح من الجدول السابق ثبات محاور الاسѧتبیان  

حیѧѧث بلѧѧغ معامѧѧل ثبѧѧات محѧѧاور الاسѧѧتبیان بطریقѧѧة ألفѧѧا        

بینما بلغ معامل ، )٠٫٩٤٤(، )٠٫٧٠٧(كرونباخ ما بین 

، وكان معامل الاتساق الداخلي )٠٫٩٤٨(ثبات الاستبیان 

لكل المحاور دال مما یѧشیر لارتفѧاع معامѧل ثبѧات محѧاور       

  . الاستبیان قید البحث

  : الدراسة الاستطلاعية

تѧѧѧѧم اختیѧѧѧѧار العینѧѧѧѧة الاسѧѧѧѧتطلاعیة وذلѧѧѧѧك بغѧѧѧѧرض   

م الوقѧѧوف علѧѧى الѧѧسلبیات التѧѧي قѧѧد تعѧѧوق البحѧѧث وقѧѧد قѧѧا   

معلѧم  ) ٣٠(الباحثون بإجراء التجربة الاسѧتطلاعیة علѧى      

  . من خارج عینة الدراسة

  

  

  : الدراسة الرئيسية

)  الثبات-الصدق( معاملات العلمیة بعد التأكد من ال

لاستمارة تحلیل برنѧامج إعѧداد معلمѧي التربیѧة الریاضѧیة       

من أعضاء ھیئة التدریس المتخصѧصین  ) ١٠(على عدد  

 وطѧѧѧرق التѧѧѧدریس قیѧѧѧد البحѧѧѧث، قѧѧѧام  فѧѧѧي مجѧѧѧال المنѧѧѧاھج

البѧѧاحثون بتطبیѧѧق أدواة البحѧѧث علѧѧي جمیѧѧع أفѧѧراد عینѧѧة    

البحѧѧѧث الأساسѧѧѧیة، حیѧѧѧث تѧѧѧم تطبیѧѧѧق الاسѧѧѧتبیان الخѧѧѧاص  

باسѧѧѧѧتطلاع  رأى معلمѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة بالمرحلѧѧѧѧة  

الابتدائیѧѧѧة بدولѧѧѧة الكویѧѧѧت  حѧѧѧول برنѧѧѧامج إعѧѧѧداد معلمѧѧѧى  

 ) ٢٠٠(امھم التربیة الریاضیة بدولة الكویت والبالغ قѧو    

/ ٢٠١٦معلѧѧѧم خѧѧѧلال التѧѧѧرم الثѧѧѧاني مѧѧѧن العѧѧѧام الدراسѧѧѧي    

حتѧѧѧѧѧѧѧѧѧي  ١٨/٢/٢٠١٧ م فѧѧѧѧѧѧѧѧѧى الفتѧѧѧѧѧѧѧѧѧرة مѧѧѧѧѧѧѧѧѧن   ٢٠١٧

م؛ حیѧѧѧث تѧѧѧم التطبیѧѧѧق بѧѧѧشكل جمѧѧѧاعي فѧѧѧي  ٢٤/٢/٢٠١٧

  .وجود الباحثین
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  :عرض النتائج ومناقشتها
  )٥( جدول

  بية الرياضية  لعبارات أهدف برنامج إعداد معلمي التر٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا
  )٢٠٠=ن(

 
     

      


 


  

 116.842* 86.833% 521 7.500 15 24.500 49 68.000 136 .تتماشى مع الفلسفة العامة للدولة ١

٢ 
یشجع علѧى تنفیѧذ رغبѧاتھم ومیѧولھم         

 مѧѧѧع میѧѧѧول الطѧѧѧلاب   بحیѧѧѧث تتناسѧѧѧب 
 .ورغباتھم

135 67.500 40 20.000 25 12.500 510 %85.000 *106.761 

 76.008* 83.333% 500 10.000 20 30.000 60 60.000 120 .ینمى روح الولاء والانتماء للوطن ٣

تتسم بالوضوح والترابط بین المادیѧة      ٤
 118.342* 85.500% 513 13.000 26 17.500 35 69.500 139 .والعلمیة وقضایا البیئة

٥ 
یحفز الطلاب على مواصلة دراسѧتھم       
الأكادیمیѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧي مجѧѧѧѧѧѧال التربیѧѧѧѧѧѧة    

 .الریاضیة
142 71.000 30 15.000 28 14.000 514 %85.667 *127.733 

تتناسѧѧѧѧѧب مѧѧѧѧѧع الإمكانѧѧѧѧѧات المتاحѧѧѧѧѧة    ٦
 71.777* 81.333% 488 17.500 35 21.000 42 61.500 123 .والقدرات الخاصة بالطلاب

٧ 
ѧѧن    یѧѧتفادة مѧѧى الاسѧѧلاب علѧѧساعد الط

العلѧѧѧوم الأخѧѧѧرى فѧѧѧي مجѧѧѧال التربیѧѧѧة    
 .الریاضیة

90 45.000 70 35.000 40 20.000 450 %75.000 *19.002 

یعѧѧِد قѧѧادة تربѧѧویین فѧѧي مجѧѧال الإدارة    ٨
 9.251* 72.500% 435 25.000 50 32.500 65 42.500 85 .المدرسیة

ینمѧѧѧى الجوانѧѧѧب المعرفیѧѧѧة والمھنیѧѧѧة    ٩
 18.252* 74.167% 445 25.000 50 27.500 55 47.500 95 . یة العامةوالإدار

١٠ 
یكѧسب الطالѧب المھѧارات الاجتماعیѧة     
المرتبطة بالممارسات الریاضیة داخل 

 .وخارج نظام المدرسة
122 61.000 40 20.000 38 19.000 484 %80.667 *68.927 

تتماشى الأھداف العامة للبرنامج مѧع       ١١
 76.008* 83.333% 500 10.000 20 30.000 60 60.000 120 .للمناھج المختلفةالأھداف الخاصة 

یѧѧѧѧѧساعد علѧѧѧѧѧي إتقѧѧѧѧѧان المعلѧѧѧѧѧم أداء     ١٢
 139.764* 87.500% 525 10.000 20 17.500 35 72.500 145 .المھارات الریاضیة بشكل جید

 121.012* 85.000% 510 15.000 30 15.000 30 70.000 140 .تعلي من آداب وأخلاقیات المھنة  ١٣

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة ) ٢كا(قیمة* 

 المحѧѧѧسوبة ٢أن قѧѧѧیم كѧѧѧا) ٥(یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول  
للفروق بین استجابات العینة على عبارات التساؤل الأول 

 عنѧѧد مѧѧستوى دلالѧѧة    ٢ الجدولیѧѧة لѧѧـ كѧѧا  القیمѧѧة أكبѧѧر مѧѧن  
والتي نصت علي ) ١٢(ویتضح أن العبارة رقم ) ٠٫٠٥(
علي إتقان المعلم أداء المھارات الریاضیة بشكل یساعد "

حصلت على أعلي نسبة استجابة حیث بلغѧت قیمѧة       " جید
، بینما جاءت )نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٨٧٫٥٠٠(

یعِد قادة تربویین فى "والتي نصت علي ) ٨(العبارة رقم 

علѧى أقѧل نѧسبة اسѧتجابة حیѧث        " مجال الإدارة المدرسѧیة   
  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٧٢٫٥٠٠(بلغت قیمة 

وتتفѧѧѧѧق ھѧѧѧѧذه النتѧѧѧѧائج مѧѧѧѧع مѧѧѧѧا أشѧѧѧѧار إلیѧѧѧѧھ جمѧѧѧѧال  
إلي أن المعلم ھѧو  ) ٦)( م  ٢٠٠١( عبدالسمیع الدسوقي   

أحѧѧد محѧѧاور العملیѧѧة التعلیمیѧѧة لمѧѧا لѧѧھ مѧѧن دور بѧѧارز فѧѧي  
حیѧѧѧاة التلمیѧѧѧذ، فھѧѧѧو الѧѧѧذي یѧѧѧساعده علѧѧѧى التطѧѧѧور وفقѧѧѧًا    

ولѧѧذا یعتبѧѧر ، للاتجاھѧѧات الاجتماعیѧѧة والتربویѧѧة والعقلیѧѧة 
حجѧѧѧر الزاویѧѧѧة فѧѧѧي العملیѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة وعملیѧѧѧة إعѧѧѧداده     
وتأھیلھ تعـد من الأمور ذات الأھمیة القصوى في الكلیات 



  
  
 
 
  

 
 

 

  .التدریس بنوعیات التعلیم المخـتلـفةالمتخصѧѧصة لتخѧѧریج المدرسѧѧین القѧѧائمین علѧѧى عملیѧѧات    
     )٦( جدول  

  ي برنامج إعداد معلمي التربية الرياضية  لعبارات محتو٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا
  )٢٠٠=ن(

 

     

      



 



 
 

تقѧѧѧسم الموضѧѧѧوعات بѧѧѧالترابط   ١
 .والتسلسل

138 69.000 35 17.500 27 13.500 511 %85.167 *114.982 

٢ ѧѧѧѧب تنمیѧѧѧѧیح للطالѧѧѧѧھ یتѧѧѧѧة قدرات
 .المختلفة وتوظیفھا

142 71.000 30 15.000 28 14.000 514 %85.667 *127.733 

٣ 
یتѧѧضمن مفѧѧاھیم وأفكѧѧار یمكѧѧن  
أن یѧѧѧستفاد منھѧѧѧا الطѧѧѧلاب فѧѧѧى  

 .حیاتھم العامة
123 61.500 42 21.000 35 17.500 488 %81.333 *71.777 

یراعѧѧى الفѧѧروق الفردیѧѧة بѧѧѧین     ٤
 .الطلاب

100 50.000 70 35.000 30 15.000 470 %78.333 *37.004 

٥ 

یراعѧى التطѧѧورات التѧي تحѧѧدث   
فѧѧѧѧي مجѧѧѧѧال العلѧѧѧѧوم التربویѧѧѧѧة   
بѧѧѧѧѧѧѧѧѧصفة عامѧѧѧѧѧѧѧѧѧة والتربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 

 .الریاضیة بصفة خاصة

95 47.500 60 30.000 45 22.500 450 %75.000 *19.752 

یوزع على السنوات الدراسѧیة     ٦
 .بشكل موضوعي

107 53.500 42 21.000 51 25.500 456 %76.000 *37.214 

 107.181* 86.000% 516 8.500 17 25.000 50 66.500 133 .تتوافق مع أھداف المنھج ٧

یراعى خبرات الطلاب السابقة  ٨
 .ویضیف إلى قدراتھم

130 65.000 45 22.500 25 12.500 505 %84.167 *93.259 

یھѧѧتم بالناحیѧѧة التنظیمیѧѧة بѧѧین     ٩
 .الجوانب المعرفیة والتطبیقیة

123 61.500 57 28.500 20 10.000 503 %83.833 *81.678 

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 

 المحѧѧѧسوبة ٢أن قѧѧѧیم كѧѧѧا) ٦(یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول  

للفѧѧروق بѧѧین اسѧѧتجابات العینѧѧѧة علѧѧى عبѧѧارات التѧѧѧساؤل      

 عند مستوى دلالة ٢الثاني أكبر من القیمة الجدولیة لـ كا 

والتѧي نѧصت علѧي    ) ٧(قѧم  ویتضح أن العبارة ر   ) ٠٫٠٥(

حѧصلت علѧى أعلѧي نѧسبة     " تتوافق مع أھداف المѧنھج  " 

ولѧѧѧѧѧصالح %) ٨٦٫٠٠(اسѧѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧѧة   

والتѧي  ) ٥(، بینما جѧاءت العبѧارة رقѧم    )نعم(الاستجابة بـ   

یراعѧѧى التطѧѧورات التѧѧي تحѧѧدث فѧѧي مجѧѧال     "نѧѧصت علѧѧي  

العلѧوم التربویѧѧة بѧصفة عامѧѧة والتربیѧة الریاضѧѧیة بѧѧصفة    

ى أقѧѧѧل نѧѧѧسبة اسѧѧѧتجابة حیѧѧѧث بلغѧѧѧت قیمѧѧѧة     علѧѧѧ" خاصѧѧѧة

  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٧٥٫٠٠(



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

  )٧( جدول
  )٢٠٠=ن(     لعبارات أساليب وطرق التدريس٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

 

     

      



 
  

 97.970* 84.333% 506 13.000 26 21.000 42 66.000 132 .تراعى إمكانات الطلاب ١

٢ 
تحفѧѧز الطѧѧلاب علѧѧى الاطѧѧلاع المѧѧستمر  

 . على الكتب والوسائل العلمیة
123 61.500 57 28.500 20 10.000 503 %83.833 *81.678 

٣ 
تتماشѧى مѧع زمѧن البرنѧامج التدریѧѧسي     

 .لمقرر التربیة الریاضیة
138 69.000 36 18.000 26 13.000 512 %85.333 *115.252 

٤ 
تتمیѧѧѧز بالواقعیѧѧѧة والمرونѧѧѧة والتكامѧѧѧل  

 .فیما بینھا
141 70.500 31 15.500 28 14.000 513 %85.500 *124.402 

٥ 

علیھѧا طѧرق   تراعى القواعد التي تبنى    
التѧѧدرج مѧѧن (التѧدریس مѧѧن حیѧѧث مبѧѧدأ  

 من السھل للѧصعب  –البسیط  للمركب   
 ).الخ ......لجزء للكل من ا–

124 62.000 42 21.000 34 17.000 490 %81.667 *74.447 

٦ 
تراعى الأھداف المراد تحقیقھا والعمل  

 .على انجازھا
112 56.000 58 29.000 30 15.000 482 %80.333 *52.125 

٧ 
تѧѧѧستند إلѧѧѧى نظریѧѧѧات الѧѧѧتعلم الحركѧѧѧي    

 .وأسس التربیة الریاضیة وعلومھا
106 53.000 56 28.000 38 19.000 468 %78.000 *37.244 

٨ 
تنمѧѧى اتجѧѧѧاه الطѧѧѧلاب نحѧѧѧو المѧѧѧشاركة  
الایجابیѧة فѧѧي تفعیѧѧل البرنѧѧامج الخѧѧاص  

 .بإعداد معلم التربیة الریاضیة
115 57.500 62 31.000 23 11.500 492 %82.000 *63.976 

٩ 
تراعѧѧي الاحتیاجѧѧات التربویѧѧة للطѧѧلاب    

 . بدنیا وعقلیا وانفعالیا واجتماعیا
120 60.000 42 21.000 38 19.000 482 %80.333 *64.126 

١٠ 
تتنѧѧѧوع فیمѧѧѧا بینھѧѧѧا لمقابلѧѧѧة الفѧѧѧروق      

 .الفردیة بین الطلاب
125 62.500 55 27.500 20 10.000 505 %84.167 *85.759 

 115.282* 86.167% 517 10.000 20 21.500 43 68.500 137 .تراعى إمكانات الطلاب ١١

١٢ 
الاطѧѧلاع المѧѧستمر تحفѧѧز الطѧѧلاب علѧѧى  

 . على الكتب والوسائل العلمیة
88 44.000 67 33.500 45 22.500 443 %73.833 *13.871 

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 

 المحѧѧѧسوبة ٢أن قѧѧѧیم كѧѧѧا) ٧(یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول  

للفѧѧروق بѧѧین اسѧѧتجابات العینѧѧѧة علѧѧى عبѧѧارات التѧѧѧساؤل      

 عند مستوى دلالة ٢دولیة لـ كاالثالث أكبر من القیمة الج

والتي نصت علي ) ١١(ویتضح أن العبارة رقم ) ٠٫٠٥(

حѧѧصلت علѧѧى أعلѧѧي نѧѧسبة    " تراعѧѧى إمكانѧѧات الطѧѧلاب  " 

ولѧѧѧѧصالح %) ٨٦٫١٦٧(اسѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧة   

  ) ١٢(، بینمѧѧѧا جѧѧѧاءت العبѧѧѧارة رقѧѧѧم  )نعѧѧѧم(الاسѧѧѧتجابة بѧѧѧـ 

تحفز الطѧلاب علѧى الاطѧلاع المѧستمر     "والتي نصت علي   

علѧى أقѧل نѧسبة اسѧتجابة     " ى الكتب والوسائل العلمیѧة    عل

  ولѧѧѧصالح الاسѧѧѧتجابة  %) ٧٣٫٨٣٣(حیѧѧѧث بلغѧѧѧت قیمѧѧѧة   

  ).لا(بـ 

ویعѧѧزو البѧѧاحثون تلѧѧك النتیجѧѧة إلѧѧى طریقѧѧة المعلѧѧم      
التدریسیة والاستعانة بالوسائل التعلیمیة التي تعین على    

شѧѧرح النѧѧواحي الفنیѧѧة والتعلیمیѧѧة وتحقیѧѧق التفاعѧѧل بینѧѧھ  



  
  
 
 
  

 
 

 

 وكذا تخطیط وتحضیر دروسѧھ ومتابعѧة نمѧو       وبین طلابھ 
وتقѧѧدم الطѧѧلاب واسѧѧتخدام أسѧѧѧالیب جیѧѧدة لتقѧѧویم أدائھѧѧѧم      
باستمرار مما یساعد الطلاب على التوجھ للعمل واختیار      

التخصص الذي یتناسب وقدراتھ البدنیة والمھاریة ویزید 
من ثقتѧھ بنفѧسھ ویѧدفع الطالѧب أیѧضًا بالاسѧتقلالیة وكلمѧا          

 ѧѧدًا مѧѧاك مزیѧѧان ھنѧѧن  كѧѧد مѧѧاك المزیѧѧان ھنѧѧا كѧѧل كلمѧѧن العم

  . المنافسة بین الطلاب

وتتفѧѧق ھѧѧذه النتѧѧائج مѧѧع مѧѧا أشѧѧارت إلیѧѧھ أمѧѧال عبѧѧد  
أن الھدف من التدریب على ) ٢) (م٢٠٠٩(الفتاح محمد  

مھنة التدریس ھو رفع مستوى المعلمین إلѧى أقѧصى حѧد     
ممكن و إكساب الطѧلاب المھѧارات والاتجاھѧات الایجابیѧة            

علومات التي تساعدھم على القیام بأعبѧاء  والمعارف والم 

وظیفتھم، ومن ھنا نجد أن المعلѧم التربیѧة الریاضѧیة ھѧو       
الѧѧشخص الѧѧذي یعمѧѧل فѧѧي خѧѧط المواجھѧѧة المباشѧѧرة مѧѧع       
التلامیذ في المѧدارس، فھѧو یعكѧس القѧیم والأھѧداف التѧي           

یتمسك بھا ویوجد لدیة قناعھ شخصیة ومھنیھ وبخاصة    
علم وتѧѧѧشكیل شخѧѧѧصیة  تلѧѧѧك التѧѧѧي تѧѧѧرتبط بالѧѧѧسلوك والѧѧѧت  

  .   التلامیذ

  )٨( جدول
  )٢٠٠=ن(     لعبارات الإمكانات المتاحة٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

 

     

      


 


  

تتناسѧѧѧب مѧѧѧع الخطѧѧѧط المدرجѧѧѧة لتنفیѧѧѧذ      ١
 118.642* 85.667% 514 12.500 25 18.000 36 69.500 139 .ج إعداد معلم التربیة الریاضیةبرنام

٢ 
یوجد ساحات ریاضیة مخصصة وكافیѧة      
لممارسة الأنشطة الطلابیѧة بѧشكل یكفѧى       

 .الطلاب المشاركین
125 62.500 55 27.500 20 10.000 505 %84.167 *85.759 

٣ 
 یتѧѧѧوفر أدوات وأجھѧѧѧزة بدیلѧѧѧة للأجھѧѧѧزة  

المѧѧѧستخدمة فѧѧѧي برنѧѧѧامج إعѧѧѧداد معلѧѧѧم     
 ..التربیة الریاضیة

138 69.000 36 18.000 26 13.000 512 %85.333 *115.252 

٤ 
یراعѧѧى الѧѧصیانة الدوریѧѧة علѧѧى الأجھѧѧزة  
والأدوات المستخدمة فѧي برنѧامج إعѧداد      

 .معلم التربیة الریاضیة
125 62.500 48 24.000 27 13.500 498 %83.000 *79.878 

٥ 
سѧѧب حجѧѧѧم المیزانیѧѧѧة المتѧѧѧوفرة مѧѧѧع  یتنا

المتطلبات اللازمѧة لتنفیѧذ برنѧامج إعѧداد       
 .معلم التربیة الریاضیة

122 61.000 44 22.000 34 17.000 488 %81.333 *69.647 

تѧѧѧوفیر الوسѧѧѧائل التكنولوجیѧѧѧة المناسѧѧѧبة  ٦
 52.125* 80.333% 482 15.000 30 29.000 58 56.000 112 .لشرح المھارات المختلفة

تتناسѧѧب الأدوات والأجھѧѧزة المتاحѧѧة مѧѧع   ٧
 41.324* 79.000% 474 14.000 28 35.000 70 51.000 102 .أعداد الطلاب

یوجѧѧد إمكانѧѧات للإسѧѧعافات الأولیѧѧة عنѧѧد    ٨
 95.330* 84.667% 508 11.000 22 24.000 48 65.000 130 .حدوث إصابات للطلاب

٩ 
تتѧѧѧسم الملاعѧѧѧب المخصѧѧѧصة بالتھویѧѧѧѧة    

ءة التي توفر فرص التعلم  الجیدة والإضا 
 .الجید للطلاب

120 60.000 42 21.000 38 19.000 482 %80.333 *64.126 

تتناسѧѧѧب مѧѧѧع الخطѧѧѧط المدرجѧѧѧة لتنفیѧѧѧذ      ١٠
 94.639* 84.833% 509 10.000 20 25.500 51 64.500 129 .برنامج إعداد معلم التربیة الریاضیة

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 

 المحѧѧѧسوبة ٢أن قѧѧѧیم كѧѧѧا) ٨(یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول  
للفѧѧروق بѧѧین اسѧѧتجابات العینѧѧѧة علѧѧى عبѧѧارات التѧѧѧساؤل      

 عند مستوى دلالة ٢الرابع أكبر من القیمة الجدولیة لـ كا

والتѧي نѧصت علѧي    ) ١(ویتضح أن العبارة رقѧم     ) ٠٫٠٥(
تتناسب مع الخطط المدرجة لتنفیذ برنامج إعѧداد معلѧم    " 
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 

 ѧѧة الریاضѧѧتجابة   " یةالتربیѧѧسبة اسѧѧي نѧѧى أعلѧѧصلت علѧѧح
ولѧѧصالح الاسѧѧتجابة بѧѧـ  %) ٨٥٫٦٦٧(حیѧѧث بلغѧѧت قیمѧѧة  

والتѧѧي نѧصت علѧѧي  ) ٧(بینمѧѧا جѧاءت العبѧѧارة رقѧم   ). نعѧم (

" تتناسب الأدوات والأجھزة المتاحة مѧع أعѧداد الطѧلاب     "
%) ٧٩٫٠٠(علѧى أقѧل نѧسبة اسѧتجابة حیѧث بلغѧت قیمѧة        

  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ 

) م٢٠٠٦(ه أبو النجا أحمد عز الدین   وھذا ما یؤكد  
علي أن الإمكانات تلعب درواً ھاماً وحیویاً في نجاح    ) ١(

النѧѧشاطات الریاضѧѧیة المختلفѧѧة، وذلѧѧك لان كѧѧل الملاعѧѧب     
والأدوات والأجھѧѧѧزة والمیزانیѧѧѧѧات والظѧѧѧѧروف المناخیѧѧѧѧة  

الجغرافیѧѧة المعلوماتیѧѧة والكѧѧوادر البѧѧشریة المؤھلѧѧة التѧѧي  
 ѧѧѧѧي تحقیѧѧѧѧساھم فѧѧѧѧن أن تѧѧѧѧاً  یمكѧѧѧѧشود وفقѧѧѧѧدف المنѧѧѧѧق الھ

للأسلوب العلمي حیѧث أن العبѧرة لیѧست بكثѧرة الإمكانѧات           

وحѧѧѧداثتھا ولكѧѧѧن بوجѧѧѧود المѧѧѧدرس الكѧѧѧفء القѧѧѧادر علѧѧѧي   
استثمارھا وتوظیفھا في تحقیق مناھج التربیة الریاضیة   

  .   وأنشطتھا المتعددة

ویعѧѧزي البѧѧاحثون ھѧѧذه النتѧѧائج إلѧѧي أھمیѧѧة وجѧѧود      
یح للمتعلمین فرص التعلم الجید الإمكانات المتاحة التي تت

وھѧѧذا مѧѧا أشѧѧارت إلیѧѧھ تلѧѧك النتѧѧائج ممѧѧا یѧѧدل علѧѧي كثѧѧرة      
الایجابیات التي تم وضعھا والتي اتفق علیھا الخبراء في 

مجال تخصص طرق تدریس التربیة الریاضیة مѧن خѧلال    
عرض الاستبیان وتحلیل النتائج حیث حصل ھذا المحور     

موافقѧات التѧي اتفѧق    علي أعلѧي نѧسبة مѧن ال      ) الإمكانات( 

علیھا الخبراء في مجال طرق تدریس التربیѧة الریاضѧیة          
  ) . موافق(حیث كانت أغلب الإجابة بـ 

  )٩( جدول
  )٢٠٠=ن(   لعبارات أساليب التقويم٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

 
     

      


 


  

توجد خطة موضوعیة شاملة لعملیة التقویم        ١
 114.621* 84.833% 509 14.500 29 16.500 33 69.000 138 . خلال العام الدراسي

یكѧѧѧون الھѧѧѧدف مѧѧѧن عملیѧѧѧة التقѧѧѧویم واضѧѧѧح    ٢
 124.402* 85.500% 513 14.000 28 15.500 31 70.500 141 .للطلاب

الطلابي لتقویم الطلاب؛ حیث یستخدم النشاط  ٣
 74.447* 81.667% 490 17.000 34 21.000 42 62.000 124 .یعتبر أحد أھم مجالات التقویم

 59.176* 80.667% 484 16.500 33 25.000 50 58.500 117 .تعبر عن المستوى الحقیقي للطلاب ٤
یتدرب الطلاب على التقویم الذاتي أثناء تنفیذ  ٥

الخاص بإعداد معلم التربیة محتوى البرنامج 
 .الریاضیة

113 56.500 59 29.500 28 14.000 485 %80.833 *55.516 

یѧѧѧساھم التقѧѧѧویم المتبѧѧѧع فѧѧѧي التعѧѧѧرف علѧѧѧى     ٦
القѧѧѧѧѧدرات  الشخѧѧѧѧѧصیة للطѧѧѧѧѧلاب ومحاولѧѧѧѧѧة   

 .تحسینھا بعد إعلان نتائجھ
116 58.000 61 30.500 23 11.500 493 %82.167 *65.597 

یم المѧستخدمة مѧا بѧѧین   تتѧوازن أسѧالیب التقѧو    ٧
 64.126* 80.333% 482 19.000 38 21.000 42 60.000 120 .النظریة والعملیة

تعلن مواعید التقویم وفق جداول تم إعدادھا      ٨
 79.728* 83.667% 502 10.000 20 29.000 58 61.000 122 .مسبقاً

توجѧѧѧد مѧѧѧستویات متدرجѧѧѧة لعملیѧѧѧة التقѧѧѧویم     ٩
 115.282* 86.167% 517 10.000 20 21.500 43 68.500 137 .محسب قدرات الطلاب ومستویاتھ

توضع أھداف التقویم في ضوء نواتج الѧتعلم    ١٠
 109.641* 85.167% 511 12.500 25 19.500 39 68.000 136 .المستھدف

 –شѧفھي  (تنوع أسالیب التقییم المѧستخدمة    ت ١١
 120.442* 86.333% 518 10.500 21 20.000 40 69.500 139 ). نظري–تطبیقي 

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 



  
  
 
 
  

 
 

 

 المحѧѧѧسوبة ٢أن قѧѧѧیم كѧѧѧا) ٩(یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول  
للفѧѧروق بѧѧین اسѧѧتجابات العینѧѧѧة علѧѧى عبѧѧارات التѧѧѧساؤل      

 عنѧد مѧستوى   ٢الخامس أكبѧر مѧن القیمѧة الجدولیѧة لѧـ كѧا           
والتي نصت ) ١١(ویتضح أن العبارة رقم ) ٠٫٠٥(دلالة 
 –شѧѧفھي  ( نѧѧوع أسѧѧالیب التقیѧѧیم المѧѧستخدمة     تت" علѧѧي 

حѧصلت علѧى أعلѧي نѧسبة اسѧѧتجابة     )."  نظѧري –تطبیقѧي  
ولѧѧصالح الاسѧѧتجابة بѧѧـ  %) ٨٦٫٣٣٣(حیѧѧث بلغѧѧت قیمѧѧة  

والتѧѧي نѧصت علѧѧي  ) ٧(بینمѧѧا جѧاءت العبѧѧارة رقѧم   ). نعѧم (
تتѧѧوازن أسѧѧالیب التقѧѧویم المѧѧستخدمة مѧѧا بѧѧین النظریѧѧة     "

 بلغѧѧت قیمѧѧة   علѧѧى أقѧѧل نѧѧسبة اسѧѧتجابة حیѧѧث    " والعملیѧѧة
  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٨٠٫٣٣٣(

ویعѧѧزي البѧѧاحثون تلѧѧك النتѧѧائج إلѧѧي أھمیѧѧة اختیѧѧار     
أسالیب التقویم أثناء تنفیذ برنامج إعѧداد معلمѧي التربیѧة           

الریاضیة والتي ظھرت أھمیتھا من خلال عرض وتحلیل   
النتائج بعد عرضھا علي عینة البحث والتѧي أبѧدت معظѧم      

مما دل علي كثرة الایجابیات التѧي  ) موافق ( الإجابات بـ   
  . یتمتع بھا محتوي برنامج إعداد معلم التربیة الریاضیة

حیѧѧث تتفѧѧق ھѧѧذه النتѧѧائج مѧѧع أشѧѧارت إلیѧѧھ نѧѧور طѧѧھ   
إلي أن التقویم المستمر لكفاءة ) ١١) (م٢٠٠٨(إبراھیم  

الأداء یعمѧѧل علѧѧي رفѧѧع وتطѧѧویر مѧѧستوي أداء المعلمѧѧین     
لوصول إلي أھدافھم التربویة ویضعھم علي أكفأ الطرق ل

والارتقѧѧاء بمѧѧستوي أدائھѧѧم الفنѧѧي لتخصѧѧصاتھم، عѧѧلاوة    
علѧѧي ضѧѧمان تحقیѧѧق مѧѧستوي التحѧѧصیل المطلѧѧوب لѧѧدي       
المتعلمѧѧѧین مѧѧѧن جمیѧѧѧع جوانبѧѧѧھ وبѧѧѧذلك ترتقѧѧѧي العملیѧѧѧة       
التربویѧѧة كمѧѧاً وكیفѧѧاً وإنتاجѧѧاً وتحقѧѧق مѧѧا خطѧѧط لھѧѧا مѧѧن      

  .أھداف

  )١٠(  جدول
  لعبارات معلم التربية الرياضية القائم بالتدريس٢ي وقيمة كاالدرجة المقدرة والوزن النسب

  )٢٠٠=ن(
 

     
      


 


  

١ 
ینمي حب المطالعة والابتكѧار واستكѧشاف      
تمارین جدیѧدة فѧي مجѧال التطبیѧق العملѧي        

 .لدى الطلاب
145 72.500 38 19.000 17 8.500 528 %88.000 *141.384 

یѧѧѧѧستخدم المѧѧѧѧصطلحات العلمیѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧشكل     ٢
 94.639* 84.833% 509 10.000 20 25.500 51 64.500 129 .صحیح

یحفѧѧѧز الطѧѧѧلاب علѧѧѧى ممارسѧѧѧة الأنѧѧѧشطة     ٣
 140.784* 87.833% 527 9.000 18 18.500 37 72.500 145 .بحماس

ریاضѧѧѧѧیة أداء یѧѧѧѧستطیع معلѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧة ال   ٤
 119.422* 86.000% 516 11.500 23 19.000 38 69.500 139 .المھارات الریاضیة بشكل جید

 74.447* 81.667% 490 17.000 34 21.000 42 62.000 124 .یراعي الفروق الفردیة بین الطلاب ٥

٦ 
ینمى الصفات القیادیة عند الطѧلاب وروح    
الѧѧѧولاء للمجموعѧѧѧة وكیفیѧѧѧة التعامѧѧѧل مѧѧѧع   

 .خرینالآ
112 56.000 58 29.000 30 15.000 482 %80.333 *52.125 

٧ 
یواكѧѧѧب المѧѧѧستحدثات فѧѧѧي مجѧѧѧال التربیѧѧѧة   
الریاضیة ویعمѧل علѧى الاسѧتفادة منѧھ فѧي         

 .العملیة التعلیمیة
106 53.000 56 28.000 38 19.000 468 %78.000 *37.244 

یѧѧشجع الطѧѧلاب علѧѧى تعلѧѧم ضѧѧبط الѧѧنفس       ٨
 63.976* 82.000% 492 11.500 23 31.000 62 57.500 115 . القویموالتمسك بالسلوك التربوي

٩ 
یتبѧѧѧع التѧѧѧدرج المنطقѧѧѧي لتعلѧѧѧیم المھѧѧѧارات  

 ومѧن  –من السھل إلѧى الѧصعب      (الحركیة  
 ).البسیط إلى المعقد

110 55.000 52 26.000 38 19.000 472 %78.667 *43.724 

١٠ 
یستخدم الأدوات المتاحة والأدوات البدیلة     

ءة لمحاولѧѧة تنفیѧѧذ برنѧѧامج إعѧѧداد لھѧا بكفѧѧا 
 .معلم التربیة الریاضیة

125 62.500 55 27.500 20 10.000 505 %84.167 *85.759 

یѧѧѧصحح أخطѧѧѧاء الطѧѧѧلاب أثنѧѧѧاء ممارسѧѧѧة    ١١
 115.282* 86.167% 517 10.000 20 21.500 43 68.500 137 .الأنشطة الریاضیة

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 
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 المحѧѧسوبة ٢أن قѧѧیم كѧѧا) ١٠( یتѧѧضح مѧѧن الجѧѧدول 

للفѧѧروق بѧѧین اسѧѧتجابات العینѧѧѧة علѧѧى عبѧѧارات التѧѧѧساؤل      

 عنѧد مѧستوى   ٢السادس أكبѧر مѧن القیمѧة الجدولیѧة لѧـ كѧا           

  والتѧѧѧѧي  ) ١(ویتѧѧѧѧضح أن العبѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧم    ) ٠٫٠٥(دلالѧѧѧѧة 

ینمѧي حѧب المطالعѧة والابتكѧار واستكѧشاف      " نصت علي  

" یѧق العملѧي لѧدى الطѧلاب     تمارین جدیѧدة فѧى مجѧال التطب       

حѧѧѧصلت علѧѧѧى أعلѧѧѧي نѧѧѧسبة اسѧѧѧتجابة حیѧѧѧث بلغѧѧѧت قیمѧѧѧة    

بینما جاءت ). نعم(ولصالح الاستجابة بـ   %) ٨٨٫٠٠٠(

یواكѧب المѧستحدثات   "والتي نصت علي  ) ٧(العبارة رقم   

في مجال التربیة الریاضیة ویعمل على الاستفادة منھ فى 

لغѧѧت علѧى أقѧѧل نѧسبة اسѧتجابة حیѧث ب    " العملیѧة التعلیمیѧة  

     ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٧٨٫٠٠٠(قیمة 

تصور مقتѧرح لتطѧویر برنѧامج إعѧداد معلѧم التربیѧة        
  . الریاضیة  بالمرحلة الابتدائیة بدولة الكویت

 وتحلیل النتائج التي توصѧل إلیھѧا   مناقشةمن خلال   

الباحѧѧث ومѧѧن خѧѧلال معرفѧѧة الایجابیѧѧات والѧѧسلبیات وأراء   
وتحدیѧѧد نقѧѧاط القѧѧوة والѧѧضعف  معلمѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧیة 

حѧѧول برنѧѧامج إعѧѧداد معلمѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧیة بمحافظѧѧة  

  :الأحمدي بدولة الكویت أمكن وضع التصور التالي 

من خلال وضع أهداف محددة للبرنامج وتتـضح : ًأولا 
  . في النقاط التالية

إعѧѧداد وتأھیѧѧل المتعلمѧѧین فѧѧي مجѧѧال القیѧѧادة وتعلѧѧیم        -
 .الأنشطة الریاضیة

لبرنѧѧѧѧѧامج المѧѧѧѧѧادة العلمیѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن مفѧѧѧѧѧاھیم      یѧѧѧѧѧشرح ا  -

 ومصطلحات بطریقة سھلة وبسیطة 

أن تكѧѧѧون أھѧѧѧداف البرنѧѧѧامج بѧѧѧسیطة وسѧѧѧھلة یمكѧѧѧن      -
  .تحقیقھا

ینمѧѧѧى برنѧѧѧامج إعѧѧѧداد معلѧѧѧم التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة روح   -
  .الولاء والانتماء للوطن

تتناسѧѧѧب أھѧѧѧداف البرنѧѧѧامج مѧѧѧع الإمكانѧѧѧات والقѧѧѧدرات   -
  .الخاصة

 العلوم الأخرى في مجال یساعد برنامج الاستفادة من -

  .التربیة الریاضیة

ینمى البرنامج الجوانب المعرفیة والمھنیة والإداریة      -
  . العامة

یكѧѧѧѧسب البرنѧѧѧѧѧامج الطѧѧѧѧلاب المھѧѧѧѧѧارات الاجتماعیѧѧѧѧѧة    -
  .المرتبطة بالممارسات الریاضیة

تحѧѧدد أھѧѧداف كѧѧل جѧѧزء مѧѧن أجѧѧزاء المѧѧنھج بوضѧѧوح     -

 .لتكون ملائمة لقدرات الطلاب ومستواھم

  .أھداف البرنامج قابلة للملاحظة والقیاسأن تكون  -

مــن خــلال أســلوب صــياغة الأهــداف المحــددة : ًثانيــا 
  . للبرنامج وتتضح في النقاط التالية

 .توجد صیاغة واضحة للبرنامج -

 .تتصف بعدم التكرار -

 .ترتبط بتكنولوجیا التعلیم -

 .تتناسب مع قدرات المدرس -

ول توجѧѧد أھѧѧداف مكتوبѧѧة واضѧѧحة للبرنѧѧامج فѧѧي متنѧѧا  -

 .الجمیع

 . یتم تطویرھا باستمرار -

 . تراعي ذوي الاحتیاجات الخاصة -

من خلال مناسبة المحتوي للبرنامج وتتـضح في : ًثالثا 
  .النقاط التالية

یحقق محتوي البرنامج حاجѧات المتعلمѧین فѧي شѧرح         -

 .المادة العلمیة

  . یھتم المحتوي بمبدأ التدرج والتكامل -

  .كل مترابطتعرض موضوعات محتوى البرنامج بش -
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یتѧѧضمن المحتѧѧوى مفѧѧاھیم وأفكѧѧار یمكѧѧن أن یѧѧستفاد       -
  .منھا الطلاب في حیاتھم العامة

  .یراعى الفروق الفردیة بین الطلاب -

یѧѧѧوزع المحتѧѧѧѧوى علѧѧѧѧى الѧѧѧسنوات الدراسѧѧѧѧیة بѧѧѧѧشكل    -
  .موضوعي

  تتوافѧѧѧѧѧѧق بنѧѧѧѧѧѧود محتѧѧѧѧѧѧوى البرنѧѧѧѧѧѧامج مѧѧѧѧѧѧع أھѧѧѧѧѧѧداف   -

  .المنھج

یتѧѧѧѧѧدرج محتѧѧѧѧѧوى البرنѧѧѧѧѧامج فѧѧѧѧѧي تعلѧѧѧѧѧیم المھѧѧѧѧѧارات   -
 .الریاضیة

یѧѧѧساعد البرنѧѧѧامج علѧѧѧѧي حѧѧѧساب القѧѧѧیم والاتجاھѧѧѧѧات      -
 .الایجابیة للمتعلمین

 .یتناسب محتوي البرنامج مع الوسائل المتاحة -

یساعد البرنامج علي معالجѧة بعѧض صѧعوبات الѧتعلم         -
 .والفھم الخاطئ

یѧѧساعد البرنѧѧامج علѧѧي قیѧѧاس المعѧѧارف والمعلومѧѧات    -

 .المتاحة للمتعلمین

الاحتیاجѧѧѧѧات یحتѧѧѧѧوي البرنѧѧѧѧامج علѧѧѧѧي أنѧѧѧѧشطة ذوي   -
  . الخاصة

مــن خــلال مناســبة أســاليب الــتعلم وطــرق : ًرابعــا 
التــدريس لمحتــوي البرنــامج وتتــضح في النقــاط 

  .التالية

یساعد البرنامج المتعلمین علي ابتكار طرق وأسالیب  -
 .حدیثة لعملیة التدریس

یستخدم في البرنامج طѧرق تعلѧیم المھѧارات الحركیѧة         -

 –لطریقѧѧѧѧة الجزئیѧѧѧѧة    ا–الطریقѧѧѧѧة الكلیѧѧѧѧة   ( التالیѧѧѧѧة 
 ).الطریقة الكلیة الجزئیة 

یѧѧѧستخدم الأسѧѧѧلوب العلمѧѧѧي التجریبѧѧѧي كأحѧѧѧد وسѧѧѧائل    -

 .التدریس

تراعى أسالیب وطرق التدریس المѧستخدمة إمكانѧات         -
  .الطلاب

تحفѧѧѧز الطѧѧѧلاب علѧѧѧى الاطѧѧѧلاع المѧѧѧستمر علѧѧѧى الكتѧѧѧب   -

  . والوسائل العلمیة

  .تتمیز بالواقعیة والمرونة والتكامل مع غیرھا -

المھѧѧارات المقѧѧررة باسѧѧتخدام الطریقѧѧة الكلیѧѧة  تѧѧدرس  -

  .نظرًا لضیق الوقت المتاح لتطبیق البرنامج

  .تراعى الھدف المراد تحقیقھ والعمل على انجازه -

تѧѧستند إلѧѧى نظریѧѧات الѧѧتعلم الحركѧѧي وأسѧѧس التربیѧѧة      -

  .الریاضیة وعلومھا

تراعѧѧي الاحتیاجѧѧات التربویѧѧة للطѧѧلاب بѧѧدنیا وعقلیѧѧا       -
  . وانفعالیا واجتماعیا

تستخدم مع جمیѧع الطѧلاب بغѧض النظѧر عѧن الفѧروق            -
 .الفردیة لكل طالب

یساعد البرنامج علي إعداد المتعلمین علѧي اسѧتخدام         -

 .أسالیب التدریس الفعال

 . یطبق أسلوب التدریس المعتمد علي التعلم التعاوني -

من خلال أساليب التقويم المستخدمة وتتضح : ًخامسا 
  . في النقاط التالية

 .قویم علي أسس علمیة سلیمةیقوم الت -

 .یراعي البرنامج استخدام التقویم الذاتي والتراكمي -

 .تتناسب أسالیب القیاس مع الإمكانات المتاحة -

  یحتѧѧѧѧѧوي البرنѧѧѧѧѧامج علѧѧѧѧѧي أدوات وأسѧѧѧѧѧالیب قیѧѧѧѧѧاس    -
 . حدیثة

توضѧѧѧѧع أھѧѧѧѧداف التقѧѧѧѧویم فѧѧѧѧي ضѧѧѧѧوء نѧѧѧѧواتج الѧѧѧѧتعلم   -
  .المستھدف

  .یكون الھدف من عملیة التقویم واضح للطلاب -
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- ѧѧѧدراتھم      یѧѧѧى قѧѧѧلاب علѧѧѧرف الطѧѧѧي تعѧѧѧیم فѧѧѧساھم التقی
  .الشخصیة ومحاولة تحسینھا

تتѧوازن أسѧالیب التقیѧѧیم المѧستخدمة مѧѧا بѧین النظریѧѧة      -

  .والعملیة في البرنامج

توجد مستویات متدرجة لعملیة التقویم حسب قѧدرات      -
  .الطلاب ومستویاتھم

  . یستخدم أسلوب تقویمي واحد بشكل مستمر -

مكانات المتاحة في برنـامج إعـداد من خلال الإ: ًسادسا 
  . المعلم وتتضح في النقاط التالية

  .تتناسب مع الخطط المدرجة لتنفیذ البرنامج -

توافر أدوات وأجھزة بدیلة للأجھزة التي یجب أن یتم  -
  .استخدامھا في البرنامج

یراعى الصیانة الدوریة على الأجھزة والأدوات التي       -
  .یتم استخدامھا في تنفیذ برنامج

إتاحة الوسائل التكنولوجیة المناسبة لشرح المھارات  -

  .المختلفة

وجود إمكانات للإسعافات الأولیة عند حدوث إصابات  -
  .للطلاب أثناء تفعیل

تتѧѧسم الملاعѧѧب المخصѧѧصة للطѧѧلاب بالتھویѧѧة الجیѧѧدة   -
والإضاءة والنظافة المتمیزة التي تتیح فرصѧة الѧتعلم     

 .الجید لطلاب

  :الاستنتاجات والتوصيـات
  :الاستنتاجات 

فѧѧѧي حѧѧѧدود عینѧѧѧة البحѧѧѧث وخصائѧѧѧصھا والمѧѧѧنھج      

المѧѧѧستخدم، والإمكانѧѧѧات المتاحѧѧѧة، وفѧѧѧى ضѧѧѧوء الأھѧѧѧداف  
والتѧѧѧساؤلات والأدوات المѧѧѧستخدمة، ومѧѧѧن خѧѧѧلال نتѧѧѧائج    
التحلیѧѧѧѧѧل الإحѧѧѧѧѧصائي للبیانѧѧѧѧѧات، أمكѧѧѧѧѧن التوصѧѧѧѧѧل إلѧѧѧѧѧى    

  :الاستنتاجات التالیة

تتماشى أھداف برنامج إعداد معلم التربیة الریاضѧیة          -
  . الفلسفة العامة للدولةمع

ینمѧѧѧى برنѧѧѧامج إعѧѧѧداد معلѧѧѧم التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة روح   -

  .الولاء والانتماء للوطن

تتѧѧسم أھѧѧداف برنѧѧامج إعѧѧداد معلѧѧم التربیѧѧة الریاضѧѧیة    -
بالوضѧѧوح والتѧѧرابط بѧѧین المادیѧѧة والعلمیѧѧة وقѧѧضایا     

  .البیئة

یتضمن محتوى برنامج إعداد معلم التربیة الریاضیة  -
 أن یѧѧѧستفاد منھѧѧا الطѧѧلاب فѧѧѧي   مفѧѧاھیم وأفكѧѧار یمكѧѧن   

  .حیاتھم العامة

تراعى أسالیب وطرق التدریس المѧستخدمة إمكانѧات         -
  .الطلاب

تحفѧѧز أسѧѧالیب وطѧѧرق التѧѧدریس المѧѧستخدمة الطѧѧلاب    -
  . على الاطلاع المستمر على الكتب والوسائل العلمیة

  :التوصيـات
اعتماداً على البیانات والمعلومات التي توصل إلیھا 

ترشѧѧѧاداً بالاسѧѧѧتنتاجات وفѧѧѧى إطѧѧѧار حѧѧѧدود   البѧѧѧاحثون واس
  :عینیة البحث یوصى الباحثون

صیاغة وتضمین بعض الأھѧداف ببѧرامج إعѧداد معلѧم       -
  . التربیة الریاضیة بمحافظة الأحمدي بدولة الكویت

وضع محكات یمكن من خلالھѧا إجѧراء تقیѧیم لأھѧداف             -

 . برنامج معلم التربیة الریاضیة بالكویت

المناسبة التي تمكن من تحقیق یجب توفیر الإمكانات  -
الأھداف المنشودة من برنѧامج إعѧداد معلمѧي التربیѧة        

 . الریاضیة
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  :المراجع
  :المراجع بالغه العربية: ًأولا

المنѧѧاھج فѧѧي  ): م٢٠٠٦(أبѧѧو النجѧѧا أحمѧѧد عѧѧز الѧѧدین     .١
التربیة الریاضѧیة للأسѧویاء والخѧواص، مكتبѧة شѧجر           

  .  الدر، المنصورة

تطѧѧѧویر بѧѧѧرامج ): م٢٠٠٩(أمѧѧال عبѧѧѧد الفتѧѧѧاح محمѧѧد    .٢
إعداد المعلم في ضوء معاییر الاعتماد ومتطلبات منح 
تѧѧѧراخیص بمزاولѧѧѧة المھنѧѧѧة، رسѧѧѧالة دكتѧѧѧوراه غیѧѧѧر      

  .منشوره، كلیة التربیة الریاضیة، جامعة المنصورة

وضع إستراتیجیة  ): م٢٠٠٢(أیمان احمد ماھر أنور      .٣
للنھѧوض بالتربیѧѧة الریاضѧѧیة فѧى المرحلѧѧة الابتدائیѧѧة،   

دكتوراه غیر منشورة، كلیة التربیѧة الریاضѧیة   رسالة  
  .للبنات بالجیزة، جامعة حلوان، القاھرة

أصѧѧѧѧѧول التربیѧѧѧѧѧة ): م١٩٩٦(أمѧѧѧѧѧین أنѧѧѧѧѧور الخѧѧѧѧѧولى  .٤
 – الإعѧѧداد المھنѧѧي –المھنѧة  " الریاضѧیة والریاضѧѧیة  

  .النظام الأكادیمى، دار الفكر العربي، القاھرة

اسة در): م٢٠٠٧( إیھاب عبد االله عبد الحلیم السعید  .٥
تحلیلیѧѧѧѧة لمѧѧѧѧشكلات التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة والریاضѧѧѧѧѧة    
المدرسѧѧѧیة، رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستیر غیѧѧѧر منѧѧѧشورة، كلیѧѧѧة     

  .التربیة الریاضیة للبنین، جامعة حلوان، القاھرة

خѧѧصائص  ): م٢٠٠١(جمѧѧال عبѧѧد الѧѧسمیع الدسѧѧوقي     .٦
معلѧѧѧم التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة النѧѧѧاجح وعلاقتھѧѧѧا بالѧѧѧدافع     

 والتربیѧة  للإنجاز، بحث منشور، مجلة علوم الریاضة 
  .                 جامعة المنیا–الریاضیة 

تطѧѧѧویر نظѧѧѧام إعѧѧѧداد ): م١٩٩٩(عѧѧѧادل علѧѧѧى صѧѧѧادق  .٧
المعلم العربي وتدریبھ في مطلع الألفیѧة الثالثѧة، كلیѧة     

  .التربیة، جامعة حلوان، القاھرة

:  )م٢٠٠١:(علیة سیف الدین عبد الغنى محمد  .٨
تѧѧѧѧصمیم منѧѧѧѧاھج دراسѧѧѧѧي مقتѧѧѧѧرح تجریبѧѧѧѧي للتربیѧѧѧѧة    

ریاضѧیة للمرحلѧѧة الابتدائیѧѧة رسѧѧالة ماجѧѧستیر، كلیѧѧة  ال
  .التربیة الریاضیة، جامعة حلوان، القاھرة

إدارة الجѧѧѧودة فѧѧѧى  ): م٢٠٠٦(قاسѧѧѧم نѧѧѧایف علѧѧѧوان     .٩
الخѧѧѧدمات، دار الѧѧѧشروق للنѧѧѧѧشر والتوزیѧѧѧع، عمѧѧѧѧان،    

  .الأردن

 الأصѧѧѧѧول): م٢٠٠٣(لیلѧѧѧѧى عبѧѧѧѧد العزیѧѧѧѧز زھѧѧѧѧران   .١٠
 الریاضیة، لبناء المناھج فى التربیة العلمیة والفنیة

  .القاھرة، دار زھران ،)٤-ط(

 الكفѧاءة  تقѧویم ): م٢٠٠٨(حسین  إبراھیم طھ نور .١١
للطالبѧѧة  التركیبیѧѧة بالمعرفѧѧة وعلاقتھѧѧا الأدائیѧѧة

المنѧصورة،   جامعة الریاضیة التربیة المعلمة بكلیة
رسالة دكتѧوراه غیѧر منѧشورة، جامعѧة المنѧصورة،         

  .كلیة التربیة الریاضیة

تقѧѧیم واقѧѧع ): م٢٠٠٦(تѧѧى  ھѧѧاني احمѧѧد حѧѧسنین مف .١٢
برنѧѧامج الریاضѧѧة المدرسѧѧیة بالمرحلѧѧة المتوسѧѧطة     
بمنطقѧѧѧѧة المدینѧѧѧѧة المنѧѧѧѧورة فѧѧѧѧى المملكѧѧѧѧة العربیѧѧѧѧة  
الѧѧسعودیة مѧѧن وجھѧѧة نظѧѧر المعلمѧѧین والمѧѧشرفین،    
رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستیر غیѧѧѧر منѧѧѧشوره، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة،     

  .جامعة طیبة، السعودیة
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 

Abstract 

Analytical study of the program of preparing teachers of physical education In the 

primary stage in Kuwait 

 
The objective of the research is to evaluate the program of preparing the physical 

education teachers in the preparatory stage in Kuwait by finding out the extent of 

consistency of the program of preparing the teacher of physical education and to 

identify the views of the teachers of physical education in the program of preparing the 

teacher of physical education. The researchers used descriptive method in the survey 

method to suit the nature of Selection of the research sample by the intentional way of 

the physical education teachers in the preparatory stage in Al-Ahmadi Governorate, 

Kuwait. The sample included (200) teachers of sports education, which were chosen in a 

deliberate manner. The researcher used the survey tool, which consisted of (63) words 

distributed over (6) fields. The researchers used the appropriate statistical means to 

interpret the results. The study reached several conclusions in the light of which some 

recommendations were made. : 

- Setting up a framework through which the objectives of the Physical Education 

Teacher Program in Kuwait can be evaluated periodically. 

- The necessary resources must be provided to achieve the objectives of the program of 

preparing physical education teachers. 

- Taking care of conducting training programs for the development of physical 

education teachers in Kuwait. 

  


