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  :ملخص البحث

  
دراسیة بتقنیة  التعلم المعكوس لاتقان أداء درس التربیة الریاضیة ، یھدف البحث إلى تصمیم برنامج تعلیمي قائم الوحدة ال

واستخدمت الباحثة المنھج التجریبي بتصمیم مجموعة تجریبیة باستخدام القیاس القبلي والقیاس البعدي، وشملت عینة البحث على 

ة  ٢٠٢١/٢٠٢٢م الجامعي الطالبة من طالبات الفرقة الثالثة بكلیة التربیة الریاضیة جامعة طنطا للعا) ٤٠( ا استخدمت الباحث  ، كم

ت  تمارة الأراء والانطباعاع سیة واس ارات التدری تمارة المھ ي و اس صیل المعرف ار التح ة و اختب درات العقلی ار الق اختب

روق الوجدانیةوالبرنامج التعلیمي القائم على الوحدة الدراسیة بتفنیة  التعلم المعكوس من تصمیم الباحثة، وكانت أھم ن تائج توجد ف

اس  صالح القی ث ل د البح ي قی ي التحصیل المعرف ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي القیاسات القبلیة والبعدیة للمجموعة التجریبیة ف

د  سیة قی ارات التدری ي المھ البعدي وتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي القیاسات القبلیة والبعدیة للمجموعة التجریبیة ف

و البحث ل ة نح ة التجریبی راد المجموع ة لأف ات الوجدانی لآراء والانطباع ة إحصائیة ل روق ذات دلال د ف دي و توج صالح القیاس البع

ث  د البح سیة قی ارات التدری م المھ ي تعل وس ف ث .استخدام الوحدة التدراسیة بتقنیة التعلم المعك م توصیات البح ت أھ راء، وكان  اج

ل الریاضیة الأنشطة تعلم في المعكوس التعلم استخدام یرتأث على للتعرف الأبحاث من المزید دوات دورات وعم ة ون ي تدریبی  لمعلم

ھ الاستفادة وكیفیة المعكوس التعلم تكنولوجیا لشرح الریاضیة التربیة ي من ة ف ة العملی ر التعلیمی اھج وتغیی سایرة الدراسیة المن  لم

  .التدریس في التعلم أسالیب ضمن المعكوس التعلم استخدام وضرورة التكنولوجي التقدم

 المھارات التدریسیة  لتعلم المعكوس    االوحدة الدراسیة:الكلمات المفتاحیة
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  .مقدمة ومشكلة البحث
ة  الثورة العلمی ر ب صر الحاض ز الع یتمی

بكات  ق ش ن طری ي ع اح العلم ا والإنفت والتكنولوجی

ھلت  ق وس سرت العوائ ي ك ات الت صال والمعلوم الإت

ن الشعوب وأیضا یتمیز عصرنا ھذا بظاھرة التواصل بی

ي  وطني إل ي وال ز المحل ن التركی ا م ي نقلتن ة الت العولم

صادیة  الات الإقت ي المج رت ف المي، وأث ع الع المجتم

راد  ین الأف ة ب ي العلاق ة ، وعل ة والمعلوماتی والثقافی

زل  وتحركاتھم ولم یعد بإمكان أي بلد أن تعد نفسھا بمع

داث وا أثیرات الأح ن ت بح ع ث أص ة حی ورات الدولی لتط

واطني  ا من م العالم قریھ صغیرة وأصبح كل منا مواطن

ة  ي القری یش ف تعلم لنع ا أن ن ب علین ذلك یج الم ، ول الع

رین ،  ھ الأخ ي معرف ادرین عل ون ق ة ونك العالمی

ق  ة التطبی ي بعملی ذي یعن م ال ي العل ا ھ فالتكنولوجی

شریھ  ر ب ات وتوظیف عناص وث والنظری المنھجي للبح

ول  صمیم الحل شكلاتھ وت ھ م ین لمعالج ال مع ي مج ف

ا  تخدامھا وإدارتھ ا واس ا وتطویرھ بة لھ ة المناس العلمی

  )١٧: ٢٦. (وتقویمھا لتحقیق أھداف محددة

ا  سم بھ ى یت رة الت رات الكبی ذه التغی ین ھ ومن ب

ة ،  ة الھائل ورة التكنولوجی ك الث صغیر ، تل ا ال عالمن

كان . في كل المجالاتوالتقدم التقنى الھائل الذى نشھده 

ة  ورة التقنی ذه الث ستجیب لھ ة أن ت ى التربی د عل لاب

وتعكس برامجھا ومقرراتھا وانشطتھا ، وبالتالى تنقلھا 

للأجیال المعاصرة حتى یمكنھم التكیف مع طبیعة العصر 

ستفید  رى ت ة اخ الذى یعیشونھ ھذا من جھة ، ومن جھ

نولوجیة التربیة من مخترعات ومنتجات تلك الثورة التك

ق  ا وتحقی سھیل مھامھ شطتھا وت ل ان ى تفعی   ف

  )٩: ٢٨. (أھدافھا

ي ) م٢٠٠٦"(عبد الله یحیي أل محیا"ویشیر  إل

ة  ات الحدیث م الاتجاھ ر من أھ ي یعتب أن التعلم الإلكترون

م  ي دور المعل ر ف لتكنولوجیا التعلیم والتي أدت إلي تغیی

ي د ور من كونھ المصدر الوحید للمعلومات والمعرفة إل

ة والمیسر  رات التعلیمی نظم للخب ھ والم الموجھ والموج

لعملیة التعلم والمصمم للمواقف التعلیمیة ، وھذا التغیر 

ا  ویر نظمن ي تط ر ف ادة النظ ا إع ب من ي الأدوار یتطل ف

ین  داد المعلم رامج إع یة وب ا الدراس ة ومناھجن التعلیمی

ا  ة وتكنولوجیاتھ ذه المعرف ستوعب ھ ي ت   .لك

)١٩٥: ١٧(  

ة وتو ات  كدراس ن الدراس د م ي العدی اد  "ص زی

ھ ) ٢٠١١"(یوسف الفار د طلب د الحمی ز عب وعبد العزی

ة ) ٢٠٠٩( ي العملی ت ف ة الانترن ف تقنی بضرورة توظی

شكلات  ن م ھ م د تواجھ ا ق ي م ب عل ة للتغل التعلیمی

تعلیمیة تتمثل في ازدیاد أعداد المتعلمین والتركیز علي 

اة الف دم مراع ي وع دریس اللفظ ین الت ة ب روق الفردی

ررات  ود المق ات وجم درات والاھتمام ي الق ین ف المتعلم

ا  اك اتجاھ ل ھن ا جع یم ، مم ویر التعل م تط یة رغ الدراس

ا  ة وتوظیفھ قویا یري أن استخدام تقنیات التعلیم الحدیث

بة  ول مناس في المواقف التعلیمیة قد یسھم في ایجاد حل

  )٤٩: ١٦(،) ٣٣: ١١. (لھذه المشكلات التعلیمیة

ظھر مفھوم الوحدة الدراسیة في الحقل التربوي 

ویین  ل الترب نتیجة للمحاولات الجادة والمستمرة من قب

ة  اھج تعلیمی ى من ول إل ل الوص وخبراء المناھج من اج

صر  یا مع روح الع ساقا وتماش متطورة ومرنة وأكثر ات

یة  وم الوحدة الدراس ار مفھ د أث ھ ، ولق الحدیث وتحدیات

ھ جدلا كثیرا منذ ظ ھوره ، واختلفت الآراء والأفكار حول

یة  ى أن الوحدات الدراس ر عل تقر الأم ى اس ذا حت ، وھك

  )٤٠.(منھجا أو تنظیما منھجیا 

ى  رد عل نھج ك وتعد الوحدات كطریقة لتنظیم الم

ورة  الانتقادات التى وجھت لتنظیم المواد الدراسیة  وكث

وظیفى  ر ال وى غی ى المحت دریس ، عل رق الت ى ط وعل

ور التقلی ظ أن ظھ ین والحف ى التلق د عل ى تعتم ة الت دی
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ة ان نتیج یم  طریقة الوحدات ك ي تنظ سائد ف لوب ال للأس

ل  سیم ك ي تق ة وھ رات التعلیمی یة والخب واد الدراس الم

غیرة دون أن  سام ص زاء أو أق ى أج واد إل ن الم ادة م م

ان  م الأحی ي معظ زاء ف ذه الأج ن ھ زء م ل ج ون لك یك

ا ھ مم د ذات ي ح ة ف زى أو قیم صول مغ ى ح  أدى إل

ة،  ر مترابط ة وغی ار مفكك ائق وأفك ى حق ین عل المتعلم

ذاكرة  ى ال ب عل ي الغال ا ف صول علیھ ي الح دون ف یعتم

ات  ا وإدراك العلاق صحیح لھ م ال ظ دون الفھ والحف

اولات  ام مح ى قی دوره أدى إل ذا ب ا، وھ روابط بینھ وال

ل  ة ح شروع وطریق ة الم رت طریق ددة، فظھ متع

ة الو شكلات وطریق ة الم ي الخط یة، فف دات المدرس ح

سلة من  ورة سل ي ص ین  ف ا المتعلم وم بھ یة  یق الدراس

م  راف المعل ت إش ة تح ة المتنوع شطة التعلیمی الأن

وتوجیھھ وتنصب الدراسة على موضوع من الموضوع 

ي  التي تھم المتعلمین  أو على مشكلة من المشكلات الت

 )٥٢٩ -٥٢٨: ١٠.(تواجھھم في حیاتھم

دة ال نظم الوح رات ت شاطات والخب یة للن ّدراس
شكلة  ین أو م دف مع ول ھ ة ح یم المختلف اط التعل ّوأنم
ین  ن المتعلم ة م ین مجموع اون ب دد بالتع ة تح ّمعین ّ ُ ّ
اھیم  ار والمف ات والأفك ع المعلوم م  وتجمی ّومعلمھ

د  صد توحی بعض بق ضھا ال وع مع بع ة بالموض المرتبط

ة ذه النقط ول ھ اره ح ب وأفك ات الطال ذلك . معلوم ول

ب  ات الطال دة معلوم ى وح دف إل ا تھ دة لانھ میت وح س

ات  ا المعلوم ع حولھ از تتجم ة ارتك ا نقط اره ، أنھ وأفك

یم  رة أو تعم شكلة أو خب ل م د تمث ة وق ار المختلف والأفك

ار  اة وأن اختی ف الحی لظاھرة البیئة أو موقف من مواق

ادة  اب المنھجي والم ى الكت ستند عل محتوى الوحدات ی

ذین ب یة آخ رالدراس ة  .نظ ات الطلب ار اھتمام الاعتب

وحاجاتھم  و تعتمد على فعالیة المعلم في حسن اختیاره 

ي  ا وف راد تعلیمھ شملھا الوحدة الم لمادة الدرس التي ت

دي الطلاب اول ای ي متن صادر ووضعھا ف و . اختیار الم

ة  ارات المعرفی شطة والمھ ن الأن ة م ضمن مجموع تت

 كل من المدرس والعملیة المقسمة الى مراحل یقوم بھا

ة  دیم تغذی ة بتق ون متبوع ارات تك ا اختب والطلبة یتخللھ

  )٥٣٠: ١٠.(راجعة في نھایة كل مرحلة

أصبحت العملیة التعلیمیة تعتمد بشكل قوي علي 

ة  داف التعلیمی ق الأھ ك لتحقی ة وذل ات الحدیث التقنی

ات  تخدام التقنی ا أن اس ة ، وبم سات التعلیمی للمؤس

دریس ي الت ي تحسینھ التكنولوجیة ف ؤدي إل امعي ت  الج

ي  ادر عل ھ ق وس بأن وزیادة فاعلیتھ ویمتاز التعلم المعك

ھ  تعلم فی ة ، وال ات الطلب ة احتیاج تمرار لتلبی التغیر باس

ل  شرح داخ ل من ال ة مع القلی ة والحیوی ممزوج بالمتع

ات  اوني والنقاش تعلم التع ن ال ر م صفوف وكثی ال

ة شاریع التعلیمی ادة ال. والم ي زی سھم ف ین وی ل ب تواص

المعلم والمتعلم فیزید من فرص تفاعل واشتراك الطالب 

  )٢٢٩: ١٩.:(في العملیة التعلیمیة

ى ) ٢٠١٣(ویشیر عاطف أبو حمید الشرمان  ال

و  وس ھ تعلم المعك یم "أن ال م وتعل تراتیجیة تعل اس

في ) الفیدیو وغیرھا(مقصودة توظف تكنولوجیا التعلیم 

بل الحصة الدراسیة توصیل المحتوى الدراسي للطالب ق

ل  ة لح ي المدرس تعلم ف ت ال ف وق ا ،لتوظی وخارجھ

ر  ة عب ة للمعرف ة الفعلی ي وللممارس ب المنزل الواج

ذى  زیج ال تعلم الم واع ال د أن شطة، فھي أح الأنشطة الن

زل،  ي المن ة ف ر المتزامن تعلم غی ة ال ین بیئ ع ب یجم

ة،  والمتزامنة مع المعلم في الفصل الدراسي أو المدرس

ھ مسمى وقد یط ق علی وس(ل یة المعك صول الدراس ) الف

ات  رة والوجب ا المحاض نعكس فیھ وي ت وذج ترب ھي نم

یم  المنزلیة بكافة أشكالھا، ویعتبر شكل من أشكال التعل

المزیج الذى یشمل استخدام التقنیة للاستفادة من التعلم 

یة لأداء  صول الدراس ي الف ت ف تغلال الوق ذاتي واس ال

  ) ١٧٣: ١٥ (.الأنشطة والوجبات
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كما یعتمد التعلم المعكوس علي مفاھیم واسالیب 

دروس  ي ال شاركة الطلاب، فف التعلم النشط وم ري ك اخ

اء او  شرح والالق ي ال م عل د المعل ة یعتم التقلیدی

سارات  ي الاستف ا لتلق ا كافی د وقت د لا یج رة وق المحاض

ن  ا تكم اتھم وھن راء معلوم لاب واث ع الط ات م والنقاش

ن التعلیم، فھو الممارسة النشطة التي فائدة ھذا النوع م

ي  تقلالیة الت تساعد علي شخصنة التعلم ، فالتفرد والاس

ر  ھ عب اؤه ل وم، وبن شافھ للمفھ مارسھا المتعلم عند اكت

ددة  ائط المتع دیو(الوس ارج ) الفی صري خ سمعي الب ال

ل  حدود المدرسة وممارستھ للتطبیق، وبناء الخبرة داخ

ھ  ع اقران اون م صف بالتع شاریع ال شطة والم ر الان عب

صیة  ھ الشخ تمكنھ من مھارة الربط بین ما تعلمھ وحیات

یفھم  او تعلمة الشخصي اي یجعل لتعلمة معني خاصة ف

ستوى ن م ي م ستوي اعل یع بم   .المواض

) ١٦٥،١٦٦ :١٥(  

ة  رات التربوی سبب التغی م ب ر دور المعل د تغی لق

ورات  ة والتط رات الكوكبی ھا التغی ي تفرض دة الت الجدی

لسریعة وثورة الاتصالات والمعلوماتیة والتقدم العلمي ا

ة  ات التربوی ن النظری دد م ور ع ي وظھ ور التقن والتط

ة  ة التعلیمی ور العملی تعلم مح الجدیدة التي تجعل من الم

ة ، أي أن دوره  ة فائق ھ ذو أھمی د وموج م مرش والمعل

ة  ضیفھ المستحدثات التربوی ا ت سب م ھ بح دد جوانب تتع

رآة د م ي تع ة الت ة والتكنولوجی رات العلمی  عاكسة للتغی

یس  د ،ل المي الجدی ام الع ا النظ والاقتصادیة التي یفرزھ

ب أن  ي یج م الت ب أدوار المعل د جوان سھل تحدی ن ال م

ي  افة إل تمرار بالإض رة باس ا متجددة ومتغی یؤدیھا لأنھ

بعض  ضھا ال ل بع أنھا متشابكة مع بعضھا البعض ویكم

ر أداء أكث ي وقت واحد وقد یقوم المعلم ب ب ف .  من جان

)١٨، ١٧: ٢٣(  

سابقة  ات ال ي الدراس من خلال اطلاع الباحثة عل

ا  د مھنی م كفء مع داد معل ام بإع رورة الاھتم وجدت ض

ارات  فات ومھ مات وص ك س ستوي یمتل ي م ي أعل عل

ي  ساعد عل اللازمة لتنفیذ مھامھ بطریقة سلسة وذكیة ت

دراتھم وجعلھ ة ق ین وتنمی ارف للمتعلم ل المع ر نق م أكث

اء  زم إعط ا یل ة مم ة التعلیمی ي العملی ل ف ایجابیة وتفاع

ب  ة الجوان ن كاف م م داد المعل ام بإع ن الاھتم د م المزی

  المختلفة وذلك من خلال فترة اعداده في التربیة العملیة 

لا  ق ك سید" ویتف د ال د المجی وثر عب و " ك

د "، ) ٢٠٠٥"(فاطمة محمد  فلیفل " " خالد طھ الأحم

م عل) م٢٠٠٥(  داد المعل رامج إع ویر ب ة تط ي أھمی

وة  ق الأھداف المرج ي تحق یة لك بكلیات التربیة الریاض

منھا وتسھم في تكوین معلم المستقبل قبل مواجھة واقع 

صریة  رات الع التطبیق المھني بما یتفق مع طبیعة التغی

رة  ة المعاص ضایا التربوی ستقبلیة والق رة والم . الحاض

)٢٨: ٩(،) ٦٦: ٢١(  

ذا ي ھ ذكر وف صدد ت نعم " ال د الم عید عب ة س ھب

ن ) ٢٠٠٩"( الح "ع ن ص ي ب اك ) ٢٠٠٣"(عل أن ھن

ي  یة ف زة الأساس اجماع عالمي علي أن المعلم ھو الركی

ي دوره  ي یع درب ذك م مت دون معل ي وب ام تعلیم أي نظ

ھ ، ومع  بشكل شمولي لا یستطیع أي نظام تحقیق أھداف

صالا ور الات صر تط الم ع ول الع صر ودخ ر الع ت تغی

ور  م یتط ى معل ة إل والتقنیة والتكنولوجیا تزایدت الحاج

ك  باستمرار ، یلبي حاجات المتعلم والمجتمع حیث أن تل

م  ب معل ب أن یواك سبب یج ذا ال رة ولھ ات متغی الحاج

  )   ٤: ٣٢. (التربیة الریاضیة تغیرات العصر ومستجداتھ 

شیر  شاعر"ی لاح ال لام ص لا  )٢٠١٥" (اس نق

ن  ان "ع اروق عثم ستدعي )١٩٩٥"(ف ي أن ی إل

ة أدوراه  وم لمقابل م الی ب المعل داد الطال ام بإع الاھتم

دا،  ھ غ اء مجتمع یم أبن ة وتعل ال تربی ي مج ھ ف ومھام

ة  ارات اللازم ارف والمھ ده بالمع ھ وتزوی وتھیئت

ة  دیات التربوی ف والتح ن المواق د م ة العدی لمواجھ

د لا  ین ق بة  المتعلم رارات المناس اذ الق ة واتخ المختلف
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صیب ی ا بالن ون فیھ شارك المعلم الم ی اح م كتب لھا النج

  )                             ١٠: ٢.(الوافر 

لاحظت الباحثة  أن یتم التدریس للطلاب بطریقة 

ین  ة التلق ي طریق دة وھ وذج ( واح شرح وأداء النم ) ال

ذي  رة وال ي المعاص اخ التعلیم اة المن ك دون مراع وذل

ا ذا یتن ا وھ ن حولن ور م ھ یتط دعوا إلی ا ت ع م فى م

ا  یة وعلمائھ ة الریاض ات التربی ة بكلی المؤتمرات العلمی

ونظرا للاھتمام  المتزاید بالمھارات التدریسیة وضرورة 

ن  د م ت العدی د قام م فق ب المعل دي الطال ا ل توافرھ

سبل  ضل ال ي أف ل إل ة التواص سابقة بمحاول الدراسات ال

رام ذلك الب درس وك ان أداء ال ائل  لاتق ة والوس ج القائم

سیة  ارات التدری قل المھ ة وص ساب  تنمی ي اك . عل

) ١٢) (٢٠٠٥" (شیماء عادل یس""كدراسة كلا من 

اوي "،  ال القن صدیقة "، ) ٢٤) (٢٠٠٥" (محمد جم

و الحسن"و"محمد محرم  اء " " دعاء الدردیري أب وف

د "، ) ١٤) (٢٠٠٨" (عبد الحفیظ غالي ھبة سعید  عب

نعم  صارم"، ) ٣٢) (٢٠٠٩" (الم سعد  ن " صطفي م

سانین "و) ٢٩) (٢٠١٠( اح ح د الفت بري عب ص

وتري الباحثة أنھ یجب الأخذ بالطرق ) ١٣) (٢٠١١"(

رامج  ي ب ة  ف ة الحدیث ائل التكنولوجی والأسالیب  والوس

ور  ة التط ة لملاحظ م محاول ب المعل داد الطال إع

د  لوب جدی ب اس ة لتجری التكنولوجي وھذا البحث محاول

یة متطور من أسالیب  التقنیة الحدیثة ھوالوحدة التدرس

ن  م م ب المعل ن الطال ي تمك وس  الت تعلم المعك ة ال بتقنی

ي البحث  د عل رة تعتم أداء الدرس بطریقة مشوقة ومثی

والاستقصاء للوصول للمعارف والمعلومات مما یجعلھا 

سیة  ارات التدری أبقي أثر وأكثر فاعلیة في اكتساب المھ

اء ا ي و بن صیل المعرف سھ و التح ة بنف تعلم للمعرف لم

شطة  شاركة الن ن الم د م سلبي والتأك ي ال ض التلق ورف

ھ  دة بخبرات ھ الجدی للمتعلم في عملیة التعلم وربط معارف

ار  ي الاط رات ف ذه الخب یم ھ سابقة فتنظ ھ ال ومعارف

داع  ي الاب ؤدي إل ل ی ھ بالفع ود لدی اھیمي الموج المف

ي  اء معن ي اعط ساعده عل دة ت ة جدی ب معرف وتراك

دة لخبر رات جدی تعلم بخب ر الم ا م ا وكلم ر بھ اتھ التي م

حدث تعدیل للمنظومات المعرفیة الموجودة لدیھ والتأكید 

علي العمل الجماعي مع الاعتراف بذاتیة المتعلم وجعلھ 

ستھدف  ا ت ث أنھ ة حی سئولیتھ الفردی دوره وم ا ب واعی

تدریب وتشجیع المتعلم علي بناء وانتاج المعرفة بنفسھ 

ة أن بدلا من نق یة الباحث لھا إلیھ حیث أن الوحدة الدراس

ن  ة ، یمك رة ومتنوع شطة كثی ى أن شتمل عل دة  ت الوح

م ،  ل معھ ذین یتعام ین ال سبھا للمتعلم ار ان م اختی للمعل

ال  ض الأعم ین بع ار المتعلم ة لأن یخت ا فرص وأن فیھ

التي تناسب قدراتھم واستعداداتھم ، وبذلك فھي تراعي 

ي درا ة ف روق الفردی رة الف رص كثی دات ف ة الوح س

ین  شترك المتعلم اعي ، إذ ی ل الجم اون والعم للتع

بإشراف المعلم في تخطیط الوحدات وتنفیذھا في دراسة 

ساعد  ا ی شكلات مم رض للم رة للتع رص كثی دات ف الوح

ضمن  ا و تت ي حلھ ي ف ر العلم ى التفكی ین عل ّالمتعلم

ة  واحي العقلی ع الن ن جمی ین م ویم المتعلم دات تق الوح

  . فسیة والاجتماعیةوالن

سؤال  ي ال الي ف ث الح شكلة البح تلخص م ك ت ن ذل وم

  :التالي 

یة   ة الریاض ان أداء درس التربی ن اتق ف یمك كی

  من خلال الوحدة الدراسیة بتقنیة التعلم المعكوس؟

   : البحث هدف
یة  دة الدراس تخدام الوح اثیر اس ي ت رف عل التع

ة  تعلمبتقنی ان أداء درس الترال وس لاتق ة  المعك بی

  .الریاضیة 
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  : فروض البحث 
ین متوسطي  صائیة ب ة إح روق ذات دلال توجد ف

ي  ة ف ة التجریبی ة للمجموع ة والبعدی ات القبلی القیاس

 .التحصیل المعرفي قید البحث لصالح القیاس البعدي 

ین متوسطي  صائیة ب ة إح روق ذات دلال توجد ف

ي  ة ف ة التجریبی ة للمجموع ة والبعدی ات القبلی القیاس

 .مھارات التدریسیة قید البحث لصالح القیاس البعدي ال

د روق توج ة ف صائیا دال ین اح طي ب  متوس

ین ي القیاس دي القبل ة والبع ة للمجموع ي التجریبی  عل

ات الآراء ة والانطباع لاب الوجدانی تخدام  للط و اس نح

م  ي تعل وس ف تعلم المعك ة ال یة بتقنی دة الدراس الوح

  .المھارات التدریسیة قید البحث 

  : صطلحات البحث م
  :الوحدة الدراسیة

نظم  ھي عبارة عن مشروع تعلیمي مخطط ، وم

شعر  شكلة ی وم ،أو م وع ، أو مفھ ول موض دور ح ی

ضمن الوحدة ویرغبونالمتعلمین بھا ،  ا ، وتت ي حلھ  ف

ة ،  ددة ومتنوع ة متع شطة تعلیمی ات ، وأن ى معلوم عل

ھ ،  تختار وتنظم بطریقة تعاونیة ما بین المدرس وطلبت

لوك  ي س ھ ف وب فی أثیر المرغ دث الت ث تح ھ بحی وتوج

  )٤٠.( الطالب

  : التعلم المعكوس

ات  تخدام التقنی ي اس ي إل وي یرم وذج ترب نم

داد  م بإع ة تسمح للمعل ت بطریق بكة الانترن ة وش الحدیث

ور أو  المحاضرة عن طریق مقاطع فیدیو أو رسوم وص

ا  ع علیھ ائط ، لیطل ن الوس ا م وتیة أوغیرھ ات ص ملف

لا تعمال الط ر باس ان أخ ي أي مك ازلھم أو ف ي من ب ف

رة ،  ضور المحاض ل ح ة قب حواسیبھم أو ھواتفھم الذكی

شات  رة للمناق ت المحاض صص وق ین یخ ي ح ف

  )١٦٦: ١٥.(والتدریبات 

  :الدراسات المرجعية 
نعم * د الم عید عب ة س ة ھب ) : ٣٢) (م٢٠٠٩(دراس

بناء موقع تعلیمي وتأثیره علي "عنوان الدراسة 

ات اكتساب دي طالب سیة ل ارات التدری  بعض المھ

ة  ة التربی دریس بكلی شعبة ت ة ب ة العملی التربی

،ھدف الدراسة الي بناء موقع ." الریاضیة بطنطا

ارات  ض المھ ساب بع ي اكت أثیره عل ي وت تعلیم

شعبة  ة ب ة العملی ات التربی دي طالب سیة ل التدری

نھج  ا، م یة بطنط ة الریاض ة التربی دریس بكلی ت

) ٤٠(ھج التجریبي ، عینة الدراسة الدراسة المن

طالبة، أدوات الدراسة اختبار التحصیل الدراسي 

ارات – اري للمھ ستوي المھ یم الم تمارة تق  اس

سیة  ات –التدری راء والانطباع تمارة الأث  اس

الوجدانیة للطالبات نحو استخدام الموقع التعلیمي 

،أھم النتائج طریقة التلقین الشرح وأداء النموذج 

اھمت  ستوي س سین م ي تح ة ف ة ایجابی بطریق

ضابطة  ة ال راد المجموع ي لأف صیل المعرف التح

ي  ة ف ة ایجابی اھم بطریق ي س ع التعلیم ،الموق

ذلك  تحسین مستوي أداء المھارات التدریسیة وك

ة  راد المجموع ي لأف صیل المعرف ستوي التح م

ضل من  أثیر أف ھ ت ع التعلیمي ل ة، الموق التجریبی

داء النموذج في تحسین طریقة التلقین الشرح وأ

ث  د البح سیة قی ارات التدری ستوي أداء المھ م

  .وكذلك تحسین مستوي التحصیل المعرفي

صار *  د ن سعد محم صطفي م ة م ) م٢٠١٠(دراس

ة ) : ٢٩( وان الدراس ي "عن امج تعلیم اء برن بن

ي  أثیره ف ذھني وت صف ال لوب الع تخدام أس باس

م  ب المعل سیة للطال ارات التدری ساب المھ اكت

شع ة ب یة جامع ة الریاض ة التربی دریس بكلی بة الت
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ا ي "طنط امج تعلیم صمیم برن ة ت دف الدراس ، ھ

ي  أثیره ف ذھني وت صف ال لوب الع تخدام أس باس

م  ب المعل سیة للطال ارات التدری ساب المھ اكت

ة  یة جامع ة الریاض ة التربی دریس بكلی شعبة الت ب

ة  ي ،عین نھج التجریب ة الم نھج الدراس ا ،م طنط

م اخت ة ت ة الدراس ة العمدی ة بالطریق ار العین ی

ددھا  شوائیة وع ة) ٥٠(الع ة الدراس ب : عین طال

ة  دریس ،أدوات الدراس من الفرقة الثالثة شعبة ت

یم –اختبار مستوي القدرات العقلیة  تمارة تقی  اس

 – اختبار التحصیل المعرفي -المھارات التدریسیة

م  ذھني، أھ صف ال تخدام الع ي باس امج تعلیم برن

ھ ) العرض والشرح( لوب التقلیدي النتائج الأس ل

ي  سیة ف ارات التدری م المھ ابي عي تعل أثیر ایج ت

ھ  ذھني ل صف ال المجموعة الضابطة، أسلوب الع

ارات  م المھ ي تعل ة عل ابي للغای أثیر ایج ت

سبة  ا ،ن التدریسیة واتقانھا بالإضافة للإبداع فیھ

سیة  ارات التدری ستوي أداء المھ ي م سن ف التح

ة لمھارات التدریس للمجموعة والنواحي المعرفی

صف  لوب الع ا اس تخدم معھ ي اس ة الت التجریبی

الذھني كان أفضل من نسبة التحسن في مستوي 

ة  واحي المعرفی سیة والن ارات التدری أداء المھ

ي  ضابطة الت ة ال دریس لمجموع ارات الت لمھ

  .استخدم معھا الأسلوب التقلیدي

دیب*  د ال اح حسانین أحم اوي دراسة صبري عبد الفت

ة ) :١٣) (م٢٠١١( وان الدراس ر " عن أث

ي تحسین  ة عل استخدام حافظة التقییم الالكترونی

داني  دریب المی لاب الت سیة لط ارات التدری المھ

ین یة للبن ، ھدف " الداخلي بكلیة التربیة الریاض

یم  الدراسة التعرف علي أثر استخدام حافظة التقی

سیة  ارات التدری سین المھ ي تح ة عل الالكترونی

ة ل ة التربی داخلي بكلی داني ال دریب المی لاب الت ط

نھج  ة الم نھج الدراس ین، م یة للبن الریاض

التجریبي ،عینة الدراسة تم اختیار العینة بطریقة 

ددھا  شوائیة وع ة الع ن ) ٥٤(العمدی ب م طال

ة ة الثانی یم . الفرق تمارة تقی ة اس ،أدوات الدراس

سیة  ارات التدری ي المھ لاب ف دي –الط ار م  اختب

لا ة والأدوات ص ائل التعلیمی حیة الأدوات والوس

سیط . البدیلة ة تحسین ب ود درج ،أھم النتائج وج

ة  دي للمجموع ي والبع ین القبل ین القیاس ب

سیة  ارات التدری ي المھ ضابطة ف یط ( ال  –التخط

ود )  التقویم–التنفیذ  دي، وج لصالح القیاس البع

ي  ین القبل ین القیاس صائیة ب ة إح روق ذات دلال ف

د ة والبع ي حافظ ة الأول ة التجریبی ي للمجموع

یم  و (التقی ارات ) البورتفلی ي المھ ورقي ف ال

سیة  یط( التدری ذ-التخط ویم- التنفی صالح ) التق ل

القیاس البعدي، وجود فروق ذات دلالة إحصائیة 

ة  دي للمجموع ي والبع ین القبل ین القیاس ب

یم  ة التقی تخدام حافظ ة باس ة الثانی التجریبی

 –التخطیط ( مھارات التدریسیة الالكتروني في ال

ود )  التقویم–التنفیذ  دي، وج لصالح القیاس البع

وعتین  ین المجم صائیا ب ة اح روق ذات دلال ف

ارات  ي المھ ضابطة ف التجریبیتین والمجموعة ال

سیة  یط (التدری ذ–التخط ویم- التنفی ي )  التق ف

 .القیاس البعدي لصالح المجموعتین التجریبیتین

 حسن ھارون، محمد عمر دراسة الطیب أحمد 

" عنوان الدراسة ) :٤)(م٢٠١٢(موسى سرحان 

فاعلیة نموذج التعلم المقلوب في التحصیل والأداء 

لمھارات التعلم الإلكتروني لدى طلاب 

،ھدفت الدراسة "البكالوریوس بكلیة التربیة

التعرف علي فاعلیة نموذج التعلم المقلوب في 

لإلكتروني لدى التحصیل والأداء لمھارات التعلم ا

طلاب البكالوریوس بكلیة التربیة واستخدم المنھج 
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طالب، ) ١١٥(التجریبي، وشملت العینة على 

الدراسة وجود فرق ذي دلالة  وكانت أھم نتائج

بین متوسط ) ٠,٠٥(احصائیة عند مستوى دلالة 

درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة في 

صیلي التطبیق البعدي لكل من الاختبار التح

وبطاقة ملاحظة أداء المھارات لصالح المجموعة 

  )١٠(التجریبیة 

  دراسة حنان بنت أسعد الزین دراسة عام

نموذج :"عنوان الدراسة ): ٨)(م٢٠١٣(

التصمیمي المستخدم في تطبیق استراتیجیة التعلم 

المقلوب وتأثیره في التحصیل الأكادیمي لطالبات 

بنت عبد كلیة التربیة بجامعة الأمیرة نورة 

، ھدفت الدراسة التعرف علي نموذج "الرحمن 

التصمیمي المستخدم في تطبیق استراتیجیة التعلم 

المقلوب وتأثیره في التحصیل الأكادیمي لطالبات 

كلیة التربیة بجامعة الأمیرة نورة بنت عبد 

الرحمن ، واستخدمت الباحثة المنھج التجریبي، 

وصلت طالبة، وت) ٧٧(وبلغ حجم العینة على 

الدراسة إلى ضرورة تشجیع المعلمات على 

استخدام استراتیجیة التعلم المقلوب وعقد دورات 

وورش عمل للمعلمات والطالبات للتدریب على 

  مفھوم استراتیجیة التعلم المقلوب قبل تطبیقھ 

  دراسة نجلاء یوسف حواس دراسة عام

فاعلیة " عنوان الدراسة) :٣١)(م٢٠١٥(

 الفصل المعكوس في تنمیة استخدام استراتیجیة

مھارات التفاعل الصفي لتدریس قواعد اللغة 

، ھدفت الدراسة "لطالبات الصف الثاني المتوسط

التعرف علي فاعلیة استخدام استراتیجیة الفصل 

المعكوس في تنمیة مھارات التفاعل الصفي 

لتدریس قواعد اللغة لطالبات الصف الثاني 

ھج شبھ المتوسط واستخدمت الباحثة المن

) ٤٠(التجریبي، وشملت عینة الدراسة على 

طالبة من طالبات الصف الثاني، وتوصلت 

الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند 

 بین متوسطي درجات ٠.٠٥مستوي معنویة 

المجموعة الضابطة والتجریبیة في مھارات 

التفاعل الصفي اللفظي والغیر لفظي في تدریس 

 الثاني المتوسط باستخدام قواعد اللغة للصف

الصف المعكوس لصالح المجموعة التجریبیة، 

وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند 

 بین متوسط درجات ٠.٠٥مستوي معنویة 

الطالبات في مھاراتي التفاعل اللفظي والغیر لفظي 

في تدریس قواعد اللغة للصف وكذلك تحیق بیئة 

اعد اللغة صفیة لمھارات التفاعل في تدریس قو

للصف الثاني المتوسط باستخدام استراتیجیة 

  )٢٤(التعلیم المعكوس 

  دراسة جابر محمد جابر الدلیمي دراسة عام

فاعلیة " عنوان الدراسة):٦)(م٢٠١٧(

استراتیجیة الفصول المعكوسة لتنمیة مھارات 

التعلم المھاریة لدى طلاب المرحلة الثانویة 

 محافظة – طلاب المرحلة الثانویة(بالعراق 

، ھدفت الدراسة التعرف علي فاعلیة )آربیل

استراتیجیة الفصول المعكوسة لتنمیة مھارات 

التعلم المھاریة لدى طلاب المرحلة الثانویة 

 محافظة –طلاب المرحلة الثانویة (بالعراق 

،  واستخدام الباحث المنھج التجریبي )آربیل

بتصمیم مجموعة واحدة، تكونت عینة الدراسة 

ًطالبا بالصف الأول بالمرحلة الثانویة ) ٣٠(من 

بمحافظة آربیل، وكانت اھم النتائج أن استراتیجیة 

التعلیم المعكوس ساھمت بطریقة إیجابیة في 

تنمیة بعض نواتج التعلم المھاریة لدي طلاب 

  . المرحلة الثانویة
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  دراسة فوزیة مطلق مرزوق الحربي دراسة عام

 فاعلیة "عنوان الدراسة): ٢٠)(م٢٠١٧(

استخدام استراتیجیة التعلیم المقلوب في تنمیة 

مھارات التعلم الذاتي وتنظیم البیئة الإثرائیة من 

ھدفت الدراسة " وجھة نظر الطالبات الموھوبات

التعرف علي فاعلیة استخدام استراتیجیة التعلیم 

المقلوب في تنمیة مھارات التعلم الذاتي وتنظیم 

 نظر الطالبات البیئة الإثرائیة من وجھة

الموھوبات ،واستخدمت الباحثة المنھج الوصفي، 

طالبة من ) ٣٠(وتكونت عینة الدراسة من 

الطالبات الموھوبات بالصف الأول بالمرحلة 

الثانویة، وتوصلت الدراسة إلى فاعلیة استخدام 

استراتیجیة التعلیم المقلوب في تنمیة التعلم الذاتي 

جھة نظر الطالبات وتنظیم البیئة الإثرائیة من و

الموھوبات وتقدیم التغذیة الراجعة لكل طالبة 

 )١٦(موھوبة علي حدا 

 :الدراسات الأجنبية:ثانيا 

  دراسة "Stayer ,J.F.) "2008) (٣٨ :(

تأثیر الفصول المعكوسة علي " عنوان الدراسة

بیئة التعلم، ومقارنة نشاط التعلم في الفصل 

لتي تستخدم الدراسي التقلیدي وفصول الدراسة ا

،ھدفت الدراسة التعرف علي " نظاما تعلیمیا ذكیا

تأثیر الفصول المعكوسة علي بیئة التعلم، ومقارنة 

نشاط التعلم في الفصل الدراسي التقلیدي وفصول 

الدراسة التي تستخدم نظاما تعلیمیا ذكیا  واستخدم 

الباحث المنھج التجریبي، وشملت عینة الدراسة 

نت اھم النتائج أن طریقة طالب وكا) ١٠٠(على 

الفصول المعكوسة أظھرت مستوي أعلي لدى 

الطلاب في بیئة الفصل المدروسة بالمعكوس من 

القدرة علي حل المشكلات بطریقة مبتكرة (الابتكار

الإلمام بالعمل مع الآخرین لحل (والتعاون ) وفریدة

من الطلاب في الفصل ) المشكلات ومناقشة الأفكار

د، ومستوي أقل من توجیھ المھام الدراسي التقلی

  )٣٠( .من الطلاب في الفصل الدراسي التقلیدي

 دراسة"Toto,R.& Nguyen, H.) "٢٠٠٩ (

تأثیر تصمیم التعلیم المعكوس "عنوان الدراسة :

في دورة الھندسة الصناعیة في مؤتمرات 

، واستخدم الباحث المنھج التجریبي، "التعلیم

الب، وكانت ط) ٧٤(وشملت عینة الدراسة على

اھم النتائج شعور الطلاب أن مقاطع الفیدیو التي 

دقیقة ھي الوقت الأمثل ) ٧٤(تبلغ مدتھا 

لمحاضرة الفیدیو، ولاحظ الطلاب أنھ من السھل 

تشتیت انتباھھم أثناء محاضرات الفیدیو، 

ویقدرون المحاضرات التقلیدیة وجھا لوجھ، لكنھم 

معكوس من یقدرون الفوائد التي یوفرھا الفصل ال

خلال توفیر وقت إضافي لحل المشكلات والأنشطة 

 .التعلیمیة 

  دراسة"Enfield ,j.) " عنوان ) : ٣٥)(٢٠١٣

تأثیر التعلم المعكوس علي لطلبة "الدراسة 

، ھدفت " الوسائط المتعددة  بجامعة نورث ریدج

الدراسة التعرف علي تأثیر التعلم المعكوس علي 

جامعة نورث ریدج ، لطلبة الوسائط المتعددة  ب

واستخدم الباحث المنھج التجریبي بتصمیم 

المجموعتین أحدھما ضابطة والأخرى تجریبیة، 

وشملت عینة الدراسة على فصلین من جامعة 

نورث ریدج بولایة كالیفورنیا، وأشارت أھم 

النتائج إلي ان التعلم المعكوس قدم تجربة تعلیمیة 

علم جذابة، وكان فعالا في مساعدة علي ت

المحتوي، وزیادة الكفاءة الذاتیة في قدرتھم علي 

 .التعلم بشكل مستقل

  دراسة"Shoebridge , k.) "٣٧) (٢٠١٥ (

تحسین تحصیل الطلاب داخل "عنوان الدراسة :



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

الدروس النظریة وتحسین جودة التعلم الذاتي ، 

ھدفت الدراسة التعرف علي  تحسین تحصیل 

ین جودة الطلاب داخل الدروس النظریة وتحس

التعلم الذاتي ، و استخدم الباحث المنھج 

طالب من ) ١٩(التجریبي، واشتملت العینة على 

طلاب التربیة البدنیة بأكادیمیة شیر لاند كولجیت، 

وأشارت أھم النتائج إلي ان ھناك فروق واضحة 

في التحصیل وزیادة مستویات المشاركة في 

ام الفصل وتصمیم الأنشطة داخل الدروس باستخد

 .التعلم المعكوس 

  دراسة"Devey,P.) "عنوان ) : ٣٤) (٢٠١٥

استكشاف إلي أي مدي حفز الفصل "الدراسة  

المعكوس الطلاب للمشاركة في أنشطة التعلم 

، واستخدم الباحث المنھج التجریبي، "الإلكتروني

طالبة ) ١٢٩(وشملت عینة الدراسة على 

موذج بالمملكة المتحدة، وكانت اھم النتائج أن ن

توصیل الصفوف المعكوسة قد حفز الطلاب علي 

  . التعلم بشكل مستقل

   دراسةGhedeer Awad Al Maagbeh 

تأثیر استخدام "عنوان الدراسة  ):٣٦) (٢٠١٥(

التعلم المعكوس علي تحصیل طلاب المرحلة 

، ھدفت "التاسعة في قواعد اللغة الإنجلیزیة

 الدراسة التعرف علي تأثیر استخدام التعلم

المعكوس علي تحصیل طلاب المرحلة التاسعة في 

قواعد اللغة الإنجلیزیة ، واستخدم الباحث المنھج 

) ٥٠(التجریبي، وشملت عینة الدراسة على 

طالبة من مدارس فاكو وعمارة مقسمین الي 

طالبة ) ٢٣(طالبة للمجموعة التجریبیة و) ٢٧(

للمجموعة الضابطة، وتوصلت الدراسة إلى 

لاب من تعلم المحتوي في المنزل، استطاعة الط

وقضاء وقتھم في القراءة، بینما یعیدون محاضرة 

فدیو تسمح لھم بفھم افضل لفكرة ما، وأن التعلم 

المعكوس طریقة رائعة لمشاركة المحتوى في ھذه 

الاستراتیجیة یمكن للمدرسین المشاركة في 

المحتوى، ولا یقتصر التعلم على لوحة بیضاء او 

 وغیر مكلفة للمدارس للتنفیذ كتاب مدرسي

  .وتطور قدرات الطلاب 

  :أوجھ الاستفادة من الدراسـات السابقـة

ة  ي مساعدة الباحث سابقة ف ساھمت الدراسات ال

  .فیما یلي

 .وضع الإطار العام للبحث .١

 .تفھم مشكلة البحث الحالي .٢

 .تحدید أھداف وفروض البحث بصورة واضحة .٣

 .حثاختیار المنھج المناسب لطبیعة الب .٤

 .اختیار نوع وحجم العینة .٥

 .تحدید أنسب أدوات جمع البیانات .٦

تعرفت الباحثة على الأسالیب الإحصائیة  .٧

المستخدمة في ھذه الدراسات واستفادت من 

  . بعضھا في دراستھا الحالیة

الاستفادة من الدراسات السابقة في تصمیم  .٨

وإنتاج البرمجیة المقترحة والمعدة باستخدام 

 .التعلم المعكوس

الاستفادة من نتائج الدراسات السابقة لتعضید  .٩

  نتائج ھذا البحث 

  إجراءات البحث

 :منهج البحث

تخدمت را اس ي نظ نھج التجریب ة الم ً الباحث

ي  صمیم التجریب تخدام الت ة البحث، باس بتھ لطبیع لمناس
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ة  ات القبلی طة القیاس دة بواس ة واح ة تجریبی لمجموع

  .والبعدیة

  :مجتمع وعينة البحث
ة مجتمع  ة بكلی ة الثالث ات الفرق ن طالب ث م البح

امعي  ام الج ا للع / ٢٠٢١(التربیة الریاضیة جامعة طنط

ددھن ) م٢٠٢٢ الغ ع ة ) ٣٣١(والب ت . طالب د قام وق

الباحثة باختیار عینة البحث بالطریقة العمدیة العشوائیة 

ددھن  الغ ع درھا ) ٤٠(والب ة ق سبة مئوی ة بن طالب

ع البح%) ١٢.٠٨( الي مجتم ن اجم سمت م د ق ث وق

  :العینة إلي 

ة ي : المجموعة التجریبی تملت عل د اش ) ٢٠(وق

تخدام الوحدة  طالبة طبق علیھن البرنامج التعلیمي باس

 .التدرسیة بتقنیة التعلم المعكوس

ع  س المجتم ن نف تطلاعیة م ة الاس ة الدراس عین

الغ  یة وب ة الأساس ارج العین ن خ ث وم لي للبح الأص

  .طالبة ) ٢٠(عددھن 

  :معالجة التجریبیة مواد ال

  :اشتملت علي ما یلي

  : وسائل جمع البيانات
  ة درات العقلی ستوي الق اس م ار لقی    اختب

 ) .ب(  ملحق –للسید خیري ) الذكاء ( 

  سیة ارات التدری  -اختبار التحصیل المعرفي للمھ

 ) .ج ( ملحق 

  د(  ملحق -استمارة تحدید المھارات التدریسیة ( 

 تمارة الآراء والانط ة اس ات الوجدانی ق -باع  ملح

 ) .ه (

  ). و( البرنامج التعلیمي المقترح-

ةالتعلم  یة بتقنی دة الدراس دة بالوح ة المع البرمجی

  .المعكوس

  :وسائل جمع البيانات 
) الذكاء ( اختبار لقیاس مستوي القدرات العقلیة 

 ) :ب (  ملحق -

ام  ،  ذكاء الع ار ال تخدام اختب ة باس ت الباحث قام

داد  سی"اع ري ال د خی ق –) ٣) (م١٩٩٧" (د محم ملح

اس -) ب ( ة بقی ارات الخاص ن الاختب ار م ذا الاختب  وھ

ار من  ون  الاختب ي ) ٤٢(الذكاء ، ویتك درج ف ؤالا یت س

ة  ائف الذھنی ة الوظ ات مختلف ضمن عین صعوبة ویت ال

  : أھمھا

اه  - ز الانتب ي تركی ذ : القدرة عل ي تنفی ل ف ذي یتمث ال

 .عدد من التعلیمات دفعة واحدة

ي : الاستعداد اللفظي - اظ ف ل بالألف ي التعام ل ف ویتمث

 .أسئلة التعبیر والمرادفات

 .القدرة علي ادراك العلاقات بین الأشكال -

ل الأعداد : الاستدلال الفردي  - ل سلاس ویتمثل في ح

 .وأسئلة التفكیر الحسابي

ي - تدلال اللفظ ة : الاس ام المنطقی ي الأحك ل ف ویتمث

 . والمتناسبات اللفظیة

  :اختارت الباحثة ھذا الاختبار للأسباب التالیة وقد 

علي درجة عالیة من الصدق والثبات  ، فقد أشارت  -

ذا  ات  ھ دق وثب ي ص ات عل ن الدراس د م العدی

 .الاختبار في قیاس القدرات العقلیة العامة

 ).قید البحث(یتناسب مع المرحلة السنیة  -

  المعاملات العلمیة لاختبار قیاس القدرات العقلیة 

  ) :الذكاء( 
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  : معامل الصدق -

اعي  ین الارب روق ب ة الف ار دلال تم استخدام اختب

ي  ھ عل م تطبیق ار وت الأعلى والأدنى لإیجاد صدق الاختب

ددھا  ة ع ن ) ٢٠(عین لي وم ع الأص ن المجتم ة م طالب

ق  ین المواف وم الاثن ي ی ك ف یة وذل ة الأساس ارج العین خ

دول ٤/١٠/٢٠٢١ ح ) ١( وج ةیوض روق دلال ی الف  نب

طي اعى متوس ى الإرب ى الأعل ار والأدن درات لاختب  الق

   .العقلیة

 العقلية القدرات لاختبار والأدنى الأعلى الإرباعى متوسطي بين الفروق دلالة  )١ ( جدول
     

    


   

 ٠.٠٠٠ ١٠.٦٧ ٦.٤٠ ١.٢٢ ٦.٠٠ ٠.٥٤٨ ١٢.٤٠ درجة العقلیة القدرات اختبار ١

  ٢.٣٠٦ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ت (قیمة

ضح ن یت دول م ة أن) ١ (ج سوبة) ت (قیم  المح

ساوي ي) ٦.٤٠ (ت ر وھ ن اكب ة ت م د الجدولی  عن

ستوي ة م ي)  ٠.٠٥ (معنوی ساوي والت ) ٢.٣٠٦ (ت

ستوي ساوي ةالدلال وم ا) ٠.٠٠٠ (ی ي مم ود یعن  وج

 والأدنى الأعلى الإرباعى بین إحصائیة دلالة ذات فروق

 مما والضعیف العالي المستوي بین میز الاختبار أن أي

  . العقلیة القدرات اختبار في صدق وجود یعني

  ):الذكاء( معامل ثبات اختبار القدرات العقلیة -

ار باس ات الاختب ساب ثب ة بح ت الباحث تخدام قام

ارق  ك بف ھ وذل ادة تطبیق ار وإع ق الاختب ة تطبی طریق

ھ  ي مدت ق ) ٧(زمن ین المواف وم الاثن ي ی ك ف ام وذل أی

ین٤/١٠/٢٠٢١ وم الأثن ى ی ك ٢٠٢١/ ١١/١٠ ال  وذل

ددھا  ة ع ي عین لي ) ٢٠(عل ع الأص ن المجتم ة م طالب

ل) ٢(ومن خارج العینة الأساسیة وجدول یوضح   معام

ق بین الارتباط ا التطبی ق دةوإع ار التطبی درات لاختب  الق

   .العقلیة

 ٢٠=ن العقلية القدرات لاختبار الثانى والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل)٢(جدول
     

    
 

 

 ٠.٠٠٠ ٠.٨١٩ ٢.٤٤ ١٠.٥٥ ٢.٥٤ ٩.٦٠ درجة العقلیة القدرات اختبار ١

 ٠.٤٤٤ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ر (قیمة

ضح ن یت دول م ة أن) ٢ (ج سوبة ر قیم  المح

د الجدولیة ر قیمة من اكبر وھي) ٠.٨١٩ ( تساوي  عن

ستوي ة م ي)  ٠.٠٥ (معنوی ساوي والت ) ٠.٤٤٤ (ت

 وجود علي یدل مما) ٠.٠٠٠ (یساوي الدلالة ومستوي

ادة طبیقالت بین دال ارتباط ق وإع ا التطبی دل مم ي ی  عل

  .العقلیة القدرات اختبار ثبات

 -اختبار التحصیل المعرفي للمھارات التدریسیة 

  ) :ج(ملحق 

ي الباحثةقامت   بتصمیم اختبار التحصیل المعرف

سیة  في المعلومات المعرفیة المرتبطة بالمھارات التدری

  :، وقد اتبعت الباحثة ما یلي ) قید البحث(

  : دید الھدف من الاختبار  تح-

ار  دف الاختب يھ ستوى المعرف اس م و قی  ھ

ة  التحصیل المعرفي لعینة البحث في المعلومات المعرفی

سیة  ارات التدری ة بالمھ اھیم المرتبط ائق والمف من الحق

ث( د البح ة ) قی ار للمرحل ب الاختب اة تناس ع مراع ، م

  .السنیة لعینة البحث
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  :  تحلیل المحتوى الدراسي -

ارات قا وى المھ ل محت ة بتحلی ت الباحث م

سیة  ث(التدری د البح سھا ) قی تم تدری وف ی ذي س وال

ي  صیلي لك شكل تف ة ب ث بالدراس ة البح ات عین للطالب

یتضمن الاختبار المعرفي الموضوعات الھامة والتي یتم 

دریس  ة الت اء عملی د المستویات .التأكید علیھا أثن تحدی

  : المعرفیة للاختبار 

د وء الأھ ي ض ھا ف راد قیاس سلوكیة الم اف ال

  والمحتوى الذي الوحدة تم بناء الاختبار المعرفي 

  : صیاغة مفردات الاختبار 

ة  ع العلمی ى المراج لاع عل لال الإط ن خ م

ن  لا م ة ك ل دراس سابقة مث ات ال وث والدراس " والبح

نعم  " صطفي مسعد "و) ٢٠٠٩"(ھبة سعید عبد الم م

صار الیب ال) ٢٠١٠" (ن ت أس ي تناول ویم الت تق

ة  ى عملی رف عل دف التع وعیة بھ ارات الموض والاختب

م  ث ت سیة ، حی ارات التدری د للمھ ار الجی اء الاختب بن

ھ  ردة ) ٥٠(صیاغة أسئلة الاختبار وبلغ عدد مفردات مف

اءت  د ج بھدف استخلاص المفردات الصالحة منھا ، وق

صواب  اط ، و ال الأسئلة في مجملھا من نوع  إكمال النق

ختیار من متعدد ، وتوصیل العبارات ، وقد والخطأ ، والا

ي  صیل المعرف اس التح ئلة قی ذه الأس ي ھ ي ف روع

د البحث من حیث  سیة قی ارات التدری ي المھ للطالبات ف

ظ  ال اللف الشمول ، والوضوح ، والبساطة ، وعدم احتم

  ) 29(، )32. (لأكثر من مدلول ، والدقة العلمیة 

  : تعلیمات الاختبار 

ات الا د تعلیم ة تع ل الھام دى العوام ار إح ختب

ار  لتطبیقھ حیث یترتب علیھا وضوح الھدف من الاختب

دلولات  ة والم ن الإطال د ع لیمة ، تبع ھلة وس ة س بلغ

ة  ة تسجیل الإجاب ذلك طریق اللفظیة غیر الواضحة ، وك

ات  ة البیان ة كتاب ع أھمی ا ، م دد لھ ان المح ي المك ف

  . الشعبة المطلوبة في ورقة الإجابة وتشمل الاسم ورقم

  : إعداد الصورة الأولیة للاختبار 

د روعي  ار ، وق تم إعداد الصورة الأولیة للاختب

ن  ر م دد كبی ضمنة لع ة ومت ردات متنوع ون المف أن تك

اور  ي المح ى ف صیل المعرف یس التح ي تق ارات الت العب

یة  ضمنھا الوحدة التدرس ي تت د البحث والت الرئیسیة قی

غ ث بل وس حی تعلم المعك ارة ، ) ٥٠( عددھابتقنیة ال عب

راء  ى خب ار عل ة للاختب صورة الأولی رض ھذه ال وتم ع

في مجال المناھج وطرق التدریس ببعض كلیات التربیة 

یة  ق -الریاض ا -) أ (  ملح ول م رأي ح داء ال ك لإب  وذل

  :یلي 

 .الدقة العلمیة واللغویة لمفردات الاختبار  -

 .مناسبة مفردات الاختبار للأھداف الموضوعة -

مولی - الموقع ش ضمنة ب ات المت ار للمعلوم ة الاختب

 .التعلیمي 

 .وضوح تعلیمات الاختبار  -

 .مدى صلاحیة الاختبار للتطبیق  -

 .إبداء أیة ملاحظات أو مقترحات  -

   المعرفي التحصیل اختبار حول الخبراء السادة استطلاع

م رض ت صورة ع ة ال ار الأولی صیل لإختب  التح

 آراء یوضح) ٥ (لوجدو ، الخبراء السادة على المعرفى

   .المعرفي التحصیل اختبار حول الخبراء السادة

  
  



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

 المعرفي التحصيل اختبار حول الخبراء السادة آراء )٥ (جدول
    
١٠٠ ٢٦  %١٠٠ ١%  

١٠٠ ٢٧  %١٠٠ ٢%  
١٠٠ ٢٨  %١٠٠ ٣%  

١٠٠ ٢٩  %١٠٠ ٤%  
١٠٠ ٣٠  %١٠٠ ٥%  

١٠٠ ٣١  %١٠٠ ٦%  
١٠٠ ٣٢  %١٠٠ ٧%  

١٠٠ ٣٣  %١٠٠ ٨%  
١٠٠ ٣٤  %١٠٠ ٩%  

١٠٠ ٣٥  %١٠٠ ١٠%  
١٠٠ ٣٦  %١٠٠ ١١%  

١٠٠ ٣٧  %١٠٠ ١٢%  
١٠٠ ٣٨  %١٠٠ ١٣%  

١٠٠ ٣٩  %١٠٠ ١٤%  
١٠٠ ٤٠  %١٠٠ ١٥%  

١٠٠ ٤١  %١٠٠ ١٦%  
١٠٠ ٤٢  %١٠٠ ١٧%  

١٠٠ ٤٣  %١٠٠ ١٨%  
١٠٠ ٤٤  %١٠٠ ١٩%  

١٠٠ ٤٥  %١٠٠ ٢٠%  
١٠٠ ٤٦  %١٠٠ ٢١%  

١٠٠ ٤٧  %١٠٠ ٢٢%  
١٠٠ ٤٨  %١٠٠ ٢٣%  

١٠٠ ٤٩  %١٠٠ ٢٤%  
١٠٠ ٥٠  %١٠٠ ٢٥%  

ح دول یوض ة) ٥ (الج سبیة الأھمی  لآراء الن

 ویتضح  المعرفي التحصیل اختبار حول الخبراء السادة

 وبذلك % ) ١٠٠ ( تساوي للعبارات المئویة النسبة أن

ون ارات تك بة العب ا مناس راء لآراء وفق اھج خب  المن

   ) أ ( ملحق - الریاضیة التربیة بكلیات التدریس وطرق

  : التصحیح  تقدیرات الدرجات وطریقة

ة  ي درج ارات تعط صحیح الاختب د ت ي عن روع

ة ،  ة خاطئ ل إجاب واحدة لكل إجابة صحیحة ، وصفر لك

ي الكلیةوبالتالي تكون الدرجة   لاختبار التحصیل المعرف

ن  صحیح ) ٥٠(م اح ت داد مفت م إع ذلك ت ة ، وك درج

صحیح  ة الت سھیل عملی ة .لت املات العلمی ساب المع ح

  :للاختبار 

ة ت الباحث ي قام دء ف ل الب ار قب ق الاختب  بتطبی

ا  ات وقوامھ ن الطالب ة م ى مجموع ة عل ) ٢٠(التجرب

طالبة من نفس مجتمع البحث ، ومن خارج عینة البحث 

درجات  د ال ات ورص صحیح الإجاب م ت لیة ، وت الأص

  .لحساب المعاملات العلمیة للاختبار 

ردات *  ایز لمف صعوبة والتم سھولة وال ل ال معام

  :الاختبار



   لمنصورةة  جامع- رياضيةمجلة كلية التربية ال

 

 
 

ساب م ار ح ردات الاختب سھولة لمف ل ال عام

  :باستخدام المعادلة

عدد الأفراد الذین أجابوا إجابة 
 =معامل السھولة  صحیحة علي كل مفردة

 عدد الأفراد الكلي

ة عكسیة  والعلاقة بین السھولة والصعوبة علاق

صحیح  د ال ساوي الواح وعھم ی ي أن مجم رة بمعن مباش

  :لیة ویمكن تمثیل العلاقة بالمعادلة التا

  . معامل الصعوبة-١= معامل السھولة 

  . معامل السھولة-١= معامل الصعوبة 

   :التمایز معامل* 

ساب ل لح ایز معام ردات التم ار لمف  الاختب

   :التالیة المعادلة الباحثة استخدمت

  .الصعوبة معامل × السھولة معامل = التباین

  .الاختبار تباین حساب تم وبذلك

دول ح) ٦ (وج ان یوض لم بی سھولة عام  ال

ار لمفردات والتمایز والصعوبة صیل اختب ي التح  المعرف

   .التدریسیة للمھارات

 )٦ (الجدول

 ٥٠=ن التدريسية للمهارات المعرفي التحصيل اختبار لمفردات والتمايز والصعوبة السهولة معامل بيان
        
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٢٦ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ١ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٢٧ ٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٢ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٢٨ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٣ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٢٩ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٤ 
٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٣٠ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٥ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٣١ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠٦٠٠. ٦ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٣٢ ٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٧ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٣٣ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٨ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٣٤ ٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٩ 

٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٣٥ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ١٠ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٣٦ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١١ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٣٧ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ١٢ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٣٨ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١٣ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٣٩ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١٤ 
٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٤٠ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١٥ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٤١ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ١٦ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٤٢ ٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ١٧ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٤٣ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ١٨ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٤٤ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ١٩ 
٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٤٥ ٠.٢٤٠ ٠.٦٠٠ ٠.٤٠٠ ٢٠ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٤٦ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٢١ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٤٧ ٠.٢٤٨ ٠.٥٥٠ ٠.٤٥٠ ٢٢ 
٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٤٨ ٠.٢٤٠ ٠.٤٠٠ ٠.٦٠٠ ٢٣ 
٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٤٩ ٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٢٤ 
٠.٢٥٠ ٠.٥٠٠ ٠.٥٠٠ ٥٠ ٠.٢٤٨ ٠.٤٥٠ ٠.٥٥٠ ٢٥ 



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

ضح ن یت دول م ل أن) ٦ (الج سھولة معام  ال

راوح ین یت ل ) ٠.٦٥٠ – ٠.٣٥٠ ( ب صعوبة ومعام  ال

راوح ین یت ل ) ٠.٦٥٠ – ٠.٣٥٠ (ب ایز ومعام  التم

وة ذات وھي ) ٠.٢٥٠ – ٠.٢٢٨ (بین یتراوح ز ق  تمی

بة الي مناس ن وبالت تخدام یمك ار اس أداة الاختب یم ك  لتقی

  .المعرفي التحصیل

  :الاختبار زمن

ي و ف ائج ءض ة نت تطلاعیة التجرب ار الاس  للاختب

  :التالیة المعادلة من الاختبار زمن تحدید تم

  

  

 + طالبة أول استغرقتھ الذي الزمن
 = الاختبار زمن طالبة أخر استغرقتھ الذي الزمن

٢ 

  .دقیقة٤٥ وھو الاختبار زمن تحدید أمكن وبذلك

 :الاختبار صدق

ة استخدام تم روق دلال ین الف اع ب ى ىالإرب  الأعل

ى اد والأدن دق لإیج ار ص م الاختب ھ وت ي تطبیق ة عل  عین

ارج ومن البحث مجتمع داخل من طالبة) ٢٠ (عددھا  خ

ة یة العین ك الأساس ي وذل وم ف ین ی ق الاثن  المواف

روق دلالة یوضح) ٧ (وجدول ، ٤/١٠/٢٠٢١ ین الف  ب

  .المعرفي التحصیل لمستوي والأدنى الأعلى الإرباعى

 المعرفي التحصيل لمستوي والأدنى الأعلى الإرباعى بين لفروقا دلالة)٧ (جدول
    

 
    

  

 ٠.٠٠٠ ٢٩.٠٠٠ 44721. 13.8000 ٠.٥٤٧ ١٩.٥٠٠ درجة المعرفي التحصیل مستوي ١

 ٢.٣٠٦ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ت (قیمة

ضح ن یت دول م ة أن)٧ (ج سوبة) ت (قیم  المح

ساوي ي) ٦.٠٧ ( ت ر وھ ن اكب ة ت م د الجدولی  عن

ستوي ة م ستوي) ٠.٠٥ (معنوی ة وم ساوي الدلال  ی

ا) ٠.٠٠٠( ي مم ود یعن روق وج ة ذات ف صائیة دلال  إح

اعى بین ى الإرب ى الأعل ار أن أي والأدن ز الاختب ین می  ب

ضعی العالي المستوي ا فوال ي مم ود یعن ي صدق وج  ف

  .المعرفي التحصیل مستوي

  :الثبات

ت - ة قام ساب الباحث ات بح ار ثب صیل اختب  التح

ى ارات المعرف سیة للمھ تخدام التدری ة باس  طریق

ق ق الأول التطبی انى والتطبی ار الث ي للإختب  عل

 البحث مجتمع داخل من طالبة) ٢٠ (عددھا عینة

ارج ومن الأصلي ة خ یة العین م الأساس ادة وت  إع

ق ار التطبی ارق الاختب ي بف ھ زمن ام) ٧ (مدت  أی

 إلي ٤/١٠/٢٠٢١ الموافق الأثنین یوم من وذلك

وم ین ی دول ، ١١/١٠/٢٠٢١ الاثن ) ٨ (وج

ح ل یوض اط معام ین الارتب ق ب ادة التطبی  وإع

   .المعرفي التحصیل لمستوي التطبیق

 ٢٠=ن المعرف التحصيل ستويلم الثانى والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل)٨ (جدول
     

    
  

 ٠.٠٠٠ 0.664 2.70 19.45 2.32 16.65 درجة المعرفي التحصیل مستوي ١

 ٠.٤٤٤ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ر (قیمة
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دول  ن ج ضح م ة ر ال) ٨(یت سوبھ أن قیم مح

د ) ٠.٧٢٤( تساوي  وھي اكبر من قیمة ر الجدولیة عن

ة  ستوي معنوی ساوي )  ٠.٠٥(م ي ت ) ٠.٤٤٤(والت

مما یدل علي وجود ) ٠.٠٠٠(ومستوي الدلالة یساوي 

دل  ا ی ارتباط دال بین التطبیق الأول والتطبیق الثانى مم

  . علي وجود ثبات في مستوي  التحصیل المعرفي 

  ) : د( ملحق -ارات التدریسیة استمارة لتحدید المھ

  :تحدید الھدف من الاستمارة

  . تحدید المھارات التدریسیة 

  :تحلیل محتوى الاستمارة 

ارات  - وي المھ ل محت ة بتحلی ت الباحث ث قام حی

سیة  ث(التدری د البح ا ) قی وف تتناولھ ي س الت

ي  صیلي لك شكل تف ة ب ة الدراس ات عین الطالب

دریسیة التي تتضمن الاستمارة علي المھارات الت

  .یجب أن تتوفر في الطالبة المعلمة

  : صیاغة مفردات استمارة تحدید المھارات التدریسیة

ة  ع العلمی ي المراج ة عل لاع الباحث د اط بع

ت  ا قام ارة إلیھ بق الاش ي س سابقة الت ات ال والدراس

ارة  ل مھ ة بك ارات الخاص ردات العب الباحثة بصیاغة مف

  .عبارة١٤من المھارات حیث بلغت 

ارات م د المھ تمارة لتحدی دیر اس اس تق قی

  :التدریسیة من حیث 

ستوى أداء  - ى م دل عل درج لی دى مت ود م وج

ى  زان الثلاث تخدام المی ك بإس ة وذل الطالبة المعلم

 ) .١(، ضعیف ) ٢(، جید ) ٣(وھي ممتاز 

 .وضع درجة لكل عبارة  -

دة  - ا وح ى أنھ سیة عل ارة رئی ل مھ ع ك ل م التعام

ا الخ ا درجتھ ستقلة ولھ ا م ك وفق ا وذل ة بھ اص

 .لخطوات برنامج المھارات التدریسیة 

د  تمارة تحدی اء الاس د بن ة عن ت الباحث د راع وق

  :المھارات التدریسیة ما یلي 

ة  - توضیح المھام المختلفة التي ینبغي على الطالب

ن  ا یمك ا ، كم ى أدائھ ادرة عل ون ق المعلمة أن تك

 .ملاحظتھا وقیاسھا 

ث تتضمن الممارسة أن تكون المھارة شاملة بحی -

 .الأدائیة التي تقوم بھا معلمة التربیة الریاضیة

ا یجب  - وء م ي ض سیة ف ارات التدری وضعت المھ

ي  ة الت أن یكون وذلك من خلال المصادر المختلف

د  ا وق وء خبرتھ ي ض ة ف ا الباحث تعانت بھ اس

دف  سابقة بھ اث ال تبیانات الأبح دت باس استرش

ستمارة ، فضلا عن التعرف على اسلوب كتابة الا

ا ،  ا ، حجمھ تمارة ، تنظیمھ ام للاس شكل الع ال

  .الأصول المتبعة في تسلسل الاستمارة 

  :المعاملات العلمیة لاستمارة المھارات التدریسیة

  :صدق استمارة تحدید المھارات التدریسیة 

تمارة  ق الاس ة بتطبی ت الباحث يقام ة عل  عین

ارج ومن ثالبح مجتمع داخل من طالبة) ٢٠ (عددھا  خ

ة یة العین ك الأساس ي وذل وم ف ین ی ق الأثن  المواف

تخدام ٤/١٠/٢٠٢١ داخلي  بإس ساق ال دق الات  ،ص

دول ح) ٣ (وج ارات یوض ین المھ اط ب ل الارتب  معام

 .والدرجة الكلیة للمھارات التدریسیة 
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 ٢٠=معامل الارتباط بين المهارات والدرجة الكلية للمهارات التدريسيةن)٣(جدول 
  

  
  

١ 1.20 .410 .237 ٠.٠٠٠ 
٢ 1.65 .587 .314 0.000 
3  1.55 .604 .459 0.000 
4 1.40 .598 .427 0.000 
5  1.35  .587 .238 0.000 
6 1.35 .489 .327 0.00 
7 1.55 .686 .345 0.000 
8 1.40 .502 .548 0.000 
9 1.50 .606 .467 0.000 

10 1.55 .510 .067 0.000 
11 1.45 .604 .077 0.000 
12 1.40 .598 .156 0.000 
13 1.35 .587 .307 0.000 
14 1.25 .444 .251 0.000 

 ٠.٤٤٤ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوي معنویھ ) ر(قیمة 

دول  ن ج ضح م سوبة  ) ٣(یت ة ر المح أن قیم

ة ر ) 0.548 – 0.067(تتراوح بین  ر من قیم وھي اكب

ة الج ساوي )  ٠.٠٥(دولیة عند مستوي معنوی ي ت والت

دل ) ٠.٠٠٠(ومستوي الدلالة یساوي ) ٠.٤٤٤( ا ی مم

ي  دق ف ود  ص ي وج دل عل ا ی اط مم ود ارتب ي وج عل

 .المھارات التدریسیة 

  :ثبات استمارة تحدید المھارات التدریسیة 

ا  قامت الباحثة بتطبیق الاستمارة وإعادة تطبیقھ

ة البحث على عینة مماثلة لعینة  البحث ومن خارج عین

ھ  ي مدت ارق زمن یھن بف ق عل ) ٧(الأصلیة ، وتم التطبی

ین  وم الأثن ك ی ام وذل د ٤/١٠/٢٠٢١أی وم الأح ي ی  أل

ة ١١/١٠/٢٠٢١ ة الدراس دد عین غ ع د بل   وق

تطلاعیة  اد ) ٢٠(الاس ة بإیج ت الباحث د قام ة ، وق طالب

ق ، وجدول ادة التطبی ق واع  معامل الارتباط بین التطبی

ق ) ٤( ادة التطبی ق وإع ین التطبی اط ب ل الارتب معام

  .لمھارات التدریسیة 

 ٢٠=معامل الارتباط بين التطبيق وإعادة التطبيق لمهارات التدريسيةن)٤(جدول
     

    
  

 ٠.٠٠٠ ٠.٨٨٣ ٢.٣٢٩٤ ٢٠.٩٥ ٢.٥٩٧ ٢٠.٣٠ درجة التدریسیة المھارات ١

 ٠.٤٤٤ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوي معنویھ ) ر(قیمة 

دول  ن ج ضح م ي ) ٤(یت سوبة وھ ة ر المح قیم

)  ٠.٠٥(اكبر من قیمة ر الجدولیة عند مستوي معنویة 

ساوي  ي ت ساوي ) ٠.٤٤٤(والت ة ی ستوي الدلال وم

ین التطب) ٠.٠٠٠( ق مما یدل علي وجود ارتباط دال ب ی

  .وإعادة التطبیق وھذا یعني وجود ثبات 
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استمارة استطلاع الآراء والانطباعات الوجدانیة 

تعلم  ة ال یة بتقنی دة الدراس تخدام الوح و اس ات نح للطالب

  ) : ه( ملحق –المعكوس

  :ھدف الاستمارة 

ة  ات الوجدانی ى الآراء والانطباع رف عل التع

تخدام الوح و اس ة نح ة التجریبی ات المجموع دة لطالب

ارات  تعلم المھ وس ل تعلم المعك ة ال یة بتقنی الدراس

  .التدریسیة قید البحث 

  : صیاغة مفردات الاستمارة -

تمارة ،  ردات الاس صیاغة مف ة ب ت الباحث قام

وراعت الباحثة أن تكون العبارات بسیطة ومفھومة ولا 

ؤدي  تكون مركبة تتضمن أكثر من معنى واحد حتى لا ت

ارات إلى التداخل وتقوم الطال و عب رأي نح داء ال بات بإب

  . الاستمارة وفق میزان تقدیر ثلاثي 

  : الصورة الأولیة للاستمارة -

تطلاع  تمارة اس ة لاس صورة الأولی داد ال م اع ت

تخدام  و اس ات نح ة للطالب ات الوجدانی الآراء والانطباع

د روعي أن  الوحدة الدراسیة بتقنیة التعلم المعكوس وق

ة لم ردات متنوع ون المف ات تك ة الآراء والانطباع عرف

راء  ي خب ھا عل م عرض  –الوجدانیة الطالبات  عبارة وت

  ) أ ( ملحق 

تطلاع الآراء  تمارة اس ة لاس املات العلمی  المع

تخدام الوحدة  و اس ات نح ة للطالب والانطباعات الوجدانی

  :الدراسیة بتقنیة التعلم المعكوس 

  : صدق الاستمارة -

  : صدق المحكمین -

رض الاس م ع راء ت ق -تمارة  خب  -) أ (  ملح

تمارة  ذه الاس لاحیة ھ شأن ص م ب تطلاع آرائھ بھدف اس

وح  ث وض ن حی ك م ة وذل ة المعلم ا للطالب وملاءمتھ

وسلامة صیاغة كل عبارة من العبارات ، وحذف وتعدیل 

ل  م عم د ت ارات ، وق او اضافة ما یرونھ مناسبا من العب

ر  ي تغیی صرت ف ي انح یاغة التعدیلات المقترحة والت ص

ین ) ٩(بعض العبارات ، وجدول  یوضح دلالة الفروق ب

  .الإرباعى الأعلى والأدنى لاستمارة الآراء والانطباعات

 : الصدق -

  دلالة الفروق بين الإرباعى الأعلى والأدنى لاستمارة الآراء والانطباعات)٩(جدول 
    

 
    


  

 

 ٠.٠٠٠ ٢١.٠٠ ٤.٢ ٠.٥٤٧ ١٤.٦٠ ٠.٨٣٦ ١٨.٨٠ درجة استمارة الآراء و الانطباعات ١

  ٢.٣٠٦ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوي معنویھ ) ت(قیمة 

دول  ن ج ضح م ة ) ٩(یت سوبة ) ت(أن قیم المح

ساوي  ن ت الجدول) ٢١.٠٠( ت ر م ي اكب د وھ ة عن ی

ة  ستوي معنوی ساوي )  ٠.٠٥(م ي ت ) ٢.٣٠٦(والت

ساوي  ة ی ستوي الدلال ود ) ٠.٠٠٠(وم ي وج ا یعن مم

فروق ذات دلالة إحصائیة بین الإرباعى الأعلى والأدنى 

أي أن الاختبار میز بین المستوي العالي والضعیف مما 

 .یعني وجود صدق في استمارة الآراء و الانطباعات 

  :ثبات الاستمارة 

ات  ى طالب تمارة عل ق الاس ة بتطبی ت الباحث قام

وذلك بعد مرور اسبوعین من استخدام الوحدة الدراسیة 

ة  ة طریق تخدمت الباحث د اس وس وق تعلم المعك ة ال بتقنی

لاحیتھا  تمارة وص ات الاس ساب ثب صفیة لح ة الن التجزئ

وم  ي ی ك ف ة وذل ات الوجدانی اس الآراء والانطباع لقی

٨/١١/٢٠٢١.   
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معامل الارتباط باستخدام معامل ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لبيان معامل ثبات  )١٠(الجدول 
 ٢٠=ن استمارة الآراء والانطباعات نحو استخدام الوحدة الدراسية بتقنية التعلم المعكوس

  
 ٠.٩٦٠ كرونباخ ألفا

 ٠.٩٥٠ النصفیة التجزئة

دول  ن الج ضح م ا ان ق) ١٠(یت ل ألف ة معام یم

ساوي ) ٠.٩٨٠(كرونباخ تساوي  و التجزئة النصفیة ت

ات ) ٠.٩٦٠( ي ثب دل عل ا ی ة مم ات عالی یم ثب ي ق وھ

  .استمارة الآراء والانطباعات 

یة  البرنامج التعلیمي المقترح باستخدام  الوحدة الدراس

  ) :و( ملحق -بتقنیة التعلم المعكوس 

  :  ھدف البرنامج

ة تعلم المھارات التدر ة الثالث یسیة لطالبات الفرق

لال  ن خ ا م ة طنط یة بجامع ة الریاض ة التربی ات بكلی بن

ا  ق منھ وس، وینبث تعلم المعك الوحدة الدراسیة بتقنیة ال

  :الأھداف التالیة 

ام معرفي - ات : ھدف ع ي اكساب الطالب ل ف ویتمث

ة  ائق المرتبط ات والحق ارف والمعلوم المع

یة بالمھارات التدریسیة من خلال الوحدة  الدراس

 .بتقنیة التعلم المعكوس

اري - ام مھ ات : ھدف ع ي اكساب الطالب ل ف ویتمث

ارات  صحیح للمھ ارى ال ة الأداء المھ كیفی

ة  یة بتقنی دة الدراس لال الوح ن خ سیة م التدری

 .التعلم المعكوس

ات : ھدف عام وجداني - ي اكساب الطالب ل ف ویتمث

و  ة نح ة الایجابی ات الوجدانی الآراء والانطباع

تخد تعلم اس ة ال یة بتقنی دة الدراس ام الوح

  . المعكوس

ترجمة الأھداف العامة للبرنامج وصیاغتھا في -

  :صورة أھداف سلوكیة إجرائیة

 :  أھداف سلوكیة معرفیة -

سیة  - ارات التدری ل مھ ي تحلی تتعرف الطالبات عل

تعلم  ة ال یة بتقنی دة الدراس لال الوح ن خ م

 .المعكوس

 .لتدریسیة تسطیع الطالبات فھم المھارات ا -

ة  - صنیفات المختلف ي الت ات عل رف الطالب تتع

 .للأھداف السلوكیة

زاء  - ي لأج ع الزمن ي التوزی ات عل رف الطالب تتع

 .الدرس

ة  - د من المراجع العلمی تتطلع الطالبات علي العدی

 .في المھارات التدریسیة

 : أن :  أھداف سلوكیة مھاریة -

 .تستطیع الطالبات الربط بین مھارات التدریسیة  -

ة  - سیة بطریق ارات التدری ات المھ ؤدي الطالب ت

 .صحیحة

ي  - درس ف زاء ال ن أج زء م ل ج ات ك ذ الطالب تنف

 .الزمن المخصص لھ

ویم  - ذ والتق یط والتنفی ات التخط ستطیع الطالب ت

 .للدرس التربیة الریاضیة

داف  - یاغة الأھ ي ص ادرة عل ات ق ون الطالب تك

 .بصورة سلوكیة

ث - ن حی درس م إخراج ال ات ب تم الطالب  تھ

 .الرسومات والتشكیلات
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  : أھداف سلوكیة وجدانیة -

 .تتعاون الطالبات في تعلم المھارات التدریسیة -

ارات  - ي أداء المھ النفس ف تشعر الطالبات بالثقة ب

 .التدریسیة

تعلم  - و ال ة نح ات إیجابی ات اتجاھ سب الطالب تكت

 .الذاتي

 .تشارك الطالبات بإیجابیة أثناء أداء الزمیلات -

   : أسس البرنامج-

 .یتناسب محتواه مع الھدف منھ -

 .یستثیر دافعیة الطالبات للتعلم -

 .یتسم بالجاذبیة والتشویق -

 .یتناسب مع خصائص المرحلة السنیة -

صورة  - سیة ب ارات التدری رض المھ ي ع تراع

 .متدرجة

 .یحقق الشعور بالسعادة أثناء عملیة التعلم -

ي  - ات ف ین الطالب ة ب روق الفردی دأ الف ي مب یراع

 . ة السنیةتللك المرحل

ي  - ب الآل تخدام الحاس ي اس درة عل ق الق یحق

 .والانترنت والوسائط المختلفة

ات  - ل الطالب ( یتیح فرص الاشتراك والممارسة لك

 ). الغیر متزامنة-متزامنة

ین  - یحقق مبدأ التفاعل بین الطالبات والوحدة و ب

 .الطالبة وزمیلاتھا

 . ینمي الابتكار لدي الطالبات -

  :تنفیذ البرنامج الامكانات الازمة ل

 :جھاز كمبیوتر مزود بالمواصفات التالیة -

o  جھاز متوافق مع)IBM (وملحقاتھ. 

o  بوصة١٧شاشة ملونة ویفضل . 

o  شاشة ة ال  ١٠٢٤لأفضل مشاھدة یجب أن تكون دق

×٧٦٨. 

o  وم راز بنتی الج ط سرعة ٤مع اھیرتز أو ٢٣٣ب میج

 .أسرع

o  ام ة  ) XP/Me/2002/98 Windows( نظ باللغ

 .العربیة

o ي من بطا وت أعل ة ص ة ١٦Bitق ماعة خارجی  وس

 .أو سماعة أذن

o  بطاقة اتصال بشبكة الانترنت)LAN) DSL.  

o  امج ن البرن لا م ل ك ب تحمی ت ( یج انترن

سبلورر و  "" Internet Explorer6/ 7)إك

 .حتي یتم عرض الوحدة"" Flashالفلاش  

  : تحدید محتوي البرنامج 

  : یتضمن محتوى البرنامج ما یلى  -

ي مج ي عل سیة الت ارات التدری ن المھ ة م موع

 یجب أن الطالب المعلم

  :أسالیب التدریس 

استخدمت الباحثة اسلوب التعلم الذاتي باستخدام 

م  ي تعل وس ف تعلم المعك ة ال یة بتقنی دة الدراس الوح

  .المھارات التدریسیة

  : الاطار الزمني العام لتنفیذ البرنامج

ة بوضع  ة ب) ٨(قامت الباحث ع وحدة وحدات تعلیمی واق

ة  دة التعلیمی ن الوح ان زم بوع وك ي الاس ة ف تعلیمی

  .دقیقة ) ١٢٠(

  : قیادات تنفیذ البرنامج 



  
 
 
 
  

 
 

  . . . . .  

ھ  امج بتوجی ذ البرن ة بتنفی وم الباحث وف تق س

  .الطالبات 

  :طرق وأسالیب تقویم البرنامج 

صیل  - اس مستوي التح ي لقی ار معرف تصمیم اختب

 .المعرفي للمھارات التدریسیة

 . لمھارات التدریسیةاستمارة لقیاس ا -

و  - ة نح ات الوجدانی تمارة لاراء والانطباع اس

تعلم  ة ال یة بتقنی دة الدراس تخدام الوح اس

 .المعكوس

  :بناء التعلیم المعكوس

ر  ةُتعتب تعلم البرمجی ة ال دة بتقنی ة المع ُ التعلیمی
ارات  سیة (المعكوس في تعلم مھ ارات التدری د ) المھ قی

ھ البحث الدراسة، ھي المحور الرئیسي الذ ي یدور حول

الحالي، وقد قام أحد المتخصصین في تكنولوجیا التعلیم 

وال  امج فیج تخدام برن ة باس ة المقترح اج البرمجی بإنت

 أحد البرامج التطبیقیة الجاھزة، Visual Basicبیسك 

ة  ة قائم وھو برنامج یستخدم في إعداد برمجیات تعلیمی

ل بن ضمن مراح ي، وتت ب الآل تخدام الحاس ى اس اء عل

  : البرمجیة التعلیمیة ما یلي

  : بالتعلم المعكوسالتعلیمیة البرمجیة بناء )مراحل(بناء 

  :Designمرحلة التصمیم  -

ة  ر مرحل صمیمُتعتب اج الت ل إنت م مراح ن أھ  م

یتم  ا س ة لھ ة خریط ا بمثاب ث أنھ وس حی تعلم المعك ال

وات  صمیم الخط ضمن الت ة ویت تنفیذه في المراحل التالی

  :التالیة

یتمثل في تحدید واختیار المادة : س العلميالأسا *

العلمیة الخاصة بالناحیة بمستوي الأداء المھارى 

في المھارات التدریسیة والتي یقدمھا التعلیم 

ّالمعكوس لتزوید المتعلمین بالخبرات والمھارات  َ َ ُ
 .ُالمتعلقة بالمحتوى التعلیمي

یتمثل في تحدید الأھداف : الأساس التربوي *

لوكیة في التعلم المعكوس كما یتضح العامة والس

في أسلوب تقدیم عرض المحتوى العلمي للتعلیم 

المعكوس والأمثلة والتدریبات والتغذیة الراجعة 

وتنظیم المحتوى في تسلسل منطقي وتحدید 

 .العلاقات الداخلیة بین وحداتھ

یتمثل في كتابة النص التعلیمي : الأساس التقني *

طلبات الإنتاج المادیة ُللتعلم المعكوس وتحدید مت

والجوانب اللفظیة والجوانب غیر اللفظیة التي 

  .تضمنتھا التعلم المعكوس

تعلم  یم وال ة للتعل ات الحدیث وء النظری ى ض ُّوف َ َ

ت  ةقام ن الباحث ة م اییر لمجموع ض المع اة بع  بمراع

ة  اء عملی وس أثن تعلم المعك ة لل اءات المتنوع الكف

  : التصمیم على النحو التالي

  :ءة التعلیمیة للتعلم المعكوسالكفا -

o  یاغة صاغا ص حا وم ھ واض دف من ون الھ ًأن یك ُ ً
 .سلوكیة سلیمة وبالإمكان قیاسھ

o  ل وع مح داف الموض ع أھ ھ م تلاءم أھداف أن ت

 .الدراسة

o  ستوى سن وم با ل ا ومناس واه دقیق ون محت ًأن یك ً

 .التلمیذات

o  تھم أن یراعى استثارة دوافع الطالبات وزیادة دافعی

َنحو التع  .ُّلمَ

o ُعرض المادة العلمیة بشكل منطقي ومتسلسل. 

o ُتوافر التدریبات التي تمارسھا الطالبة. 
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o  ن بھا م ا یناس ار م ة لاختی ة للطالب ة الفرص ُإتاح
 .تدریبات

 : الكفاءة الفنیة للتعلم المعكوس -

o  ات ي ایقون ھا ف ة وعرض ادة العلمی ة الم تجزئ

 .منفصلة

o سھولة الوصول للمعلومات المراد تعلمھا. 

o سھولة التنقل للتلمیذة باختیار الجزء المراد تعلمھ. 

o  وي ي المحت ر ف ى التغی ذة عل درة التلمی دم ق ع

 .التعلیمي

o امكانیة التواصل مع الباحثة. 

o  ك وافر لین ك بت ات وذل راء المعلوم ى إث درة عل الق

رق  ة بط ب الخاص ي الكت ول ال ى الوص ساعد عل ی

لھ  ا ص ي لھ دیوھات الت دریس والفی ارات الت ومھ

 .رات البحثبمھا

وس - تعلم المعك وى ال یم محت وء : تنظ ي ض ف

یم  ة بتنظ وس قامت الباحث تعلم المعك خصائص ال

  : المحتوى في جزأین وھما

o زء الأول ة: الج رض : المقدم ذي یع زء ال و الج ُوھ
اء  ة  أثن ن الطالب دخل م دون ت شاشة وب ى ال عل

داد،  دیم، الإع زء التق ذا الج ضمن ھ رض ویت الع

 مة، المحتوىالإشراف، الأھداف العا

o وھو الجزء الذي : المحتوى التعلیمي: الجزء الثاني

ذي تحدده  ابع ال ُیعرض على الشاشة بالمسار والتت ُ
زء  ذا الج ي ھ تحكم ف ا ت ة، أي أنھ اره الطالب وتخت

ھ  راد تعلم زء الم ُتحكما كاملا من حیث الاختیار للج ََ ُ ًُّ َ ً

 .والسرعة والتتابع والخروج وقتما تشاء منھ 

  :Preparation والتجھیز عدادالإمرحلة  -

ات  ز متطلب ا تجھی م فیھ ي ت ة الت ي المرحل ھ

ات  ور ولقط شطة وص ة وأن واد علمی ن م صمیم م الت

ذلك دیو، وك صور فی رض ال ة بع رامج الخاص  الب

والأصوات ولقطات الفیدیو وتنقیحھا وإنتاجھا ووضعھا 

وس،  تعلم المعك في الصورة المناسبة لمتطلبات إنتاج ال

  :  بإعداد وتجھیز ما یلياحثةالبوقد قامت 

شغیل  - یة ت ا خاص ون بھ ي یك زة الحاسب الآل أجھ

شغیل  ع ت ب م ذي یتناس دیو وال صور والفی ال

 .ُالبرمجیات المعدة بالتعلم المعكوس

  . ُالمواد التعلیمیة المستخدمة في البرمجیة -

  )ز(ملحق : كتابة السیناریو .١

ي  ائل الت د الوس ة تحدی ذه المرحل لال ھ م خ ت

  : دم في إنتاج البرمجیة منُسوف تستخ

ا  - ة وألوانھ سیة والفرعی ارات الرئی كل الإط ش

 .ووضوحھا وتأثیراتھا

أنواع النصوص المكتوبة وموضوعاتھا وموقعھا  -

 .في الإطار

ي  - وعات الت ا والموض دادھا وحجمھ صور وامت ال

 .تدل علیھا

سیقھا  - وان وتن ؤثرات المستخدمة والأل تحدید الم

 .وموقع كل عنصر على الإطار

سیة  - وعات الرئی صفح للموض لوب الت د أس تحدی

 .ُوكیفیة الانتقال الى الموضوعات المتفرعة منھا

ة  - وعات الفرعی صفح الموض لوب ت د أس تحدی

ا  ة بھ ائل المرتبط دیوھات، (والوس ور، فی ص

 ). صوت

ُتحدید كیفیة التحكم في الوسائل المدرجة على كل  -
  .إطار
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  :إنتاج الوسائل .٢

واع الوس ة أن داد كاف م إع صوص ت ن ن ائل م

وم  وتیة، رس ات ص ة، ملف ور فوتوغرافی ة، ص مكتوب

وأفلام والتأكد من صلاحیتھا لتقدیم المعلومات المطلوبة 

ك  ة وذل ة المطلوب ات بالنوعی ع الملف سجیل جمی وت

امج  لاستخدامھا وإنتاج التعلم المعكوس تم استخدام برن

Auto Play media Studio اص امج خ و برن  وھ

  .حاسوبیةبتصمیم البرامج ال

  : تجھیز الوسائل المساعدة .٣

 تم استخدام برنامج : إعداد النصوص المكتوبة )١(

Microsoft Word وھو برنامج ٢٠١٧ 

  .لمعالجة وتجھیز النصوص المكتوبة

صوت )٢( ات ال داد ملف ال : إع ة بإدخ ت الباحث قام

ون  ق المیكرف ن طری امج ع ى البرن ق عل التعلی

Micامج تخدام برن ي باس اص بالحاسب الآل   الخ

Gold Wave ن ون زم ة أن یك ت الباحث  وراع

زء  التعلیق مساوي أو أقل من زمن مشاھدة الج

ا  و إم روض وھ ة (المع وتي للباحث ق ص  –تعلی

  ).مؤثرات صوتیة مصاحبة للفیدیوھات

 :إعداد الفیدیو .٤

o  امج تخدام برن م اس  Windows  Mediaت

Player لعرض اللقطات علي الحاسب الآلي . 

o ا ة برن تخدمت الباحث  Wonder share"مج اس

Video Editor “ دیو ریط الفی سیم ش ك لتق وذل

ات  ضل لقط اء أف دة وانتق ات عدی ى لقط ي إل التعلیم

 .الفیدیو التي تتناسب مع مھارات البحث

o  تخدام م اس ا ت  Wonder share Videoكم

Editor  دیو ات فی صوتي من لقط لإلغاء التعلیق ال

ة ات الدولی بكة المعلوم ن ش ة م ا الباحث  أدرجتھ

ا یتناسب مع  ة بم صوتي للباحث وتسجیل التعلیق ال

  .الخطوات التعلیمیة لمھارات البحث

  :إعداد الصور .٥

o  امج تخدام برن م اس  Free Video to JPGت

Converter صور ة( لإنتاج ال سلة-الثابت ) والمسل

ي  دیو ال من الفیدیوھات المختارة ویتیح تقسیم الفی

 . صور مسلسلة للأداء بجودة عالیة

  :لشاشةتصمیم ا .٦

  :  عند تصمیم الشاشة على الآتيالباحثةحرصت 

o ألا تكون شاشة مزدحمة. 

o أن یتم توزیع المكونات بشكل مناسب. 

o  شتت ى لا یت وان حت تخدام الأل ي اس الاة ف دم المغ ع

 .ًانتباه التلمیذة بعیدا عن المادة العلمیة

o أن تكون الخلفیة مریحة للعین. 

o ا وان استخدام أنواع الخطوط الواضحة وبأحج م وأل

 .واضحة ومناسبة

o  د د قی رة الی ارات ك اص بمھ وي الخ رض المحت ع

 .الدراسة بالتتابع

  :تقویم التعلیم المعكوس

ة : الاختبار المبدئي - بعد الانتھاء من اعداد برمجی

ي  الوحدات الدراسیة باستخدام التعلم المعكوس ف

ى  ھا عل ة بعرض ت الباحث ة قام ورتھا الأولی ص

ال تكنولو ي مج راء ف تطلاع الخب یم لاس ا التعل جی

  :آرائھم حول

o مدى مناسبة الأھداف العامة للبرنامج. 

o مدى مناسبة أسلوب عرض المحتوى للتلمیذات. 

o مدى صلاحیة البرنامج للتطبیق. 
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o المادة التعلیمیة والوسائط المستخدمة. 

o التصمیم وشكل الشاشة والألوان والأزرار. 

o التصمیم العام للبرمجیة. 

واحي وقد اقترح بعض الخب دیل بعض الن راء تع

  .ًاللغویة وبناء على ذلك قامت الباحثة بعمل التعدیلات

ة - اني للبرمجی ار الث ة :  الاختب ت الباحث ھ قام وفی

تخدام  یة باس دات الدراس ة الوح ق برمجی بتطبی

ا التعلم  ة قوامھ ى عین وس عل ة ) ١٠(المعك طالب

ة  من الطالبات العینة الاستطلاعیة من خارج عین

  : بھدفالبحث وذلك 

o  ذات ھ التلمی ي تواج شاكل الت اء والم ة الأخط معرف

 .أثناء التعامل مع البرمجیة وتصحیحھا

o  ة ول البرمجی ات ح ات الطالب ى ملاحظ رف عل ُّالتع َ َ

ُّوكذلك التعرف على مدى مناسبتھا لقدراتھم َ َ. 

  : التجربة الأساسیة 

  :القیاس القبلي 

ة  املات العلمی ن المع د م د التأك صدق ( بع  –ال

ة ) ثبات ال للمتغیرات المستخدمة في البحث قامت الباحث

ي  ة ف ة التجریبی ى المجموع بإجراء القیاسات القبلیة عل

 التحصیل المعرفى –القدرات العقلیة ( المتغیرات التالیة 

سیة – ارات التدری ق )  المھ ین المواف وم الاثن ك ی وذل

)١٨/١٠/٢٠٢١ . (  

  :توصیف واعتدالیة توزیع البیانات

  : الإحصائى لعینة البحث التوصیف

للتأكد من وقوع أفراد عینة البحث تحت المنحنى 

ین  ع ب ة التوزی الإعتدالى ، قامت الباحثة بإجراء اعتدالی

ي  ارة والت رات المخت أفراد عینة البحث في بعض المتغی

  .: من الممكن أن تؤثر على نتائج الدراسة

  )الذكاء(القدرات العقلیة -

  عرفي اختبار  التحصیل الم- 

 . المھارات التدریسیة -

 :تجانس أفراد العینة 

  توصيف وبيان اعتدالية توزيع البيانات في متغيرات القدرات العقلية والتحصيل المعرفي   )١١(جدول 
 ٢٠ = ن والمهارات التدريسية

        
 ٠.٤٦٥-  ٠.٦٧٨-  ٣.١٦ ١٨.٠٠ ١٧.٨٠ الدرجة العقلیة القدرات ١
 ٠.١٤٥ ١.١٧--  ٢.١٦ ١٦.٥٠ ١٦.٤٥ الدرجة المعرفي التحصیل مستوي ٢
 ٠.١٩٩-  ٠.٤٧٥-  ٢.٥١ ١٩.٥٠ ١٩.٠٠ الدرجة التدریسیة المھارات ٣

دول  ن الج ضح م راوح ) ١١(یت ط یت أن المتوس

ین  ی ) ١٩.٠٠– ١٧.٨٠(ب راوح ب ط یت ن والوس

ین ) ١٩.٥٠– ١٦.٥٠( راوح ب والانحراف المعیاري یت

ین ) ٣.١٦ – ٢.١٦(  راوح ب تفلطح یت ل ال -(ومعام

ین ) ٠.٤٧٥- – ١.١٧ راوح ب واء یت ل الالت -(ومعام

ع ) ٠.١٤٥– ٠.٤٦٥ ة توزی ي اعتدالی دل عل ا ی مم

ة درات العقلی رات  الق ي  متغی ات ف ستوي و البیان  م

   . التدریسیة والمھارات المعرفي التحصیل

  :الاستعداد للتجربة

ة  ات المجموع ة طالب ة بمقابل ت الباحث قام

دة  ع الوح ل م ة التعام ى كیفی رف عل ة للتع التجریبی

لال  ن خ ة م وس  المقترح تعلم المعك ة ال یة بتقنی الدراس

دة  وان الوح ى عن رف عل ذلك التع ت وك بكة الإنترن ش

ي  ب الآل زة الحاس ع أجھ د م ل الجی ى التعام د عل والتأكی

د والإبحار  ة بالتأك م قامت الباحث ت ث بكة الإنترن ى ش عل
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رة  وال فت من تفھم الطالبات لكیفیة استخدام البرمجیة ط

  .الدراسة من خلال مناقشتھا

  :إجراء التجربة 

ة  یة بتقنی دة الدراس ق الوح ة بتطبی ت الباحث قام

ي  ك ف ة وذل ة البحث التجریبی ى عین التعلم المعكوس عل

ى ) ٢٥/١٠/٢٠٢١(الفترة من  ) ١٣/١٢/٢٠٢١(وحت

سیة  ارات التدری رض للمھ ى ع حیث اشتملت الوحدة عل

قید البحث والتي تناولتھا الطالبات بالدراسة ، علما بأن 

د البحث من خلال الوحدة  سیة قی ارات التدری م المھ تعل

ت  بكة الإنترن التدریسیة بتقنیة التعلم المعكوس  على ش

  ).زمن التعلم مفتوح(لا یقتصر على زمن محدد 

  : اس البعدي القی

دة  ق الوح ددة لتطبی دة المح اء الم د انتھ بع

ث  ة البح ى عین وس عل تعلم المعك ة ال یة بتقنی الدراس

ة  ات البعدی إجراء القیاس ة ب ت الباحث ة  ،قام التجریبی

( لمجموعة البحث التجریبیة في كل من متغیرات البحث 

ة  درات العقلی ى –الق صیل المعرف درات - التح  الق

سیة ة الأرا-التدری ات الوجدانی ي ) ء والانطباع ك ف وذل

  )٢٠٢١/ ٢٠/١٢(إلي )  ١٨/١٢/٢٠٢١(الفترة 

  :المعالجات الإحصائیة 

  :قامت الباحثة بإجراء المعالجات الإحصائیة التالیة 

 .المتوسط الحسابي  -

 .الوسیط  -

 .الانحراف المعیاري  -

 .معامل الالتواء  -

 .معامل التفلطح  -

 .النسبة المئویة  -

 ) .ت(اختبار  -

 .امل الارتباط مع -

 .التجزئة النصفیة  -

 .الفاكرونباخ  -

 .مربع ایتا لقیاس حجم الأثر  -

  :عرض ومناقشة النتائج

 )١٢ (جدول

 ٢٠  =ن المعرفي التحصيل مستوي في التجريبية للمجموعة والبعدي القبلي القياسين بين الفروق دلالة
  

   
    

   

 ٠.٠٠٠ ٣٦.٤٨ ٢٥.٤٥ ٣.١٩ ٤١.٩٠ ٢.١٦ ١٦.٤٥ درجة المعرفي التحصیل مستوي ١

  ٢.٠٩٣ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوي معنویھ ) ت(قیمة 

ة أن)  ١٢ (جدول من یتضح  المحسوبة ت قیم

ساوي ي) ٢٥.٤٥ (ت ر وھ ن اكب ة ت م د الجدولی  عن

ست ة ويم ي)  ٠.٠٥ (معنوی ساوي والت ) ٢.٠٩٣ (ت

 وجود علي یدل مما)  ٠.٠٠٠ (یساوي الدلالة ومستوي

روق ة ذات ف صائیة دلال ین إح طي ب ین متوس  القیاس

ي دي القبل ة والبع ة للمجموع ة التجریبی  وبمقارن

  .البعدي القیاس لصالح أنھا وجد المتوسطات

ع  ةترج ة الباحث ات المجموع دم الطالب بب تق  س

دة التج تخدام الوح ي باس امج التعلیم ي البرن ة إل ریبی

ة  ان ذو ایجابی وس ك تعلم المعك ة ال سیة بتقنی التدری
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ارات  ي للمھ صیل المعرف ستوي التح ي م ة ف وفاعلی

ي  صول عل ة والح وین المعرف ث أن تك سیة حی التدری

ي  ؤدي إل ا ی ات مم ین طالب ار ب ادل الأفك ات وتب المعلوم

ا سیان الم دم الن صیل وع ادة التح ة زی دة التعلیمی

ات  ترجاع الطالب ي اس ؤدي إل ة ت شات الجماعی والمناق

. للمعلومات فیما بینھن مما یؤدي لتعمق فھم المعلومات

سیة  ي أن الوحدة التدری ذا التحسن عل وتعزو الباحثة ھ

صائیة  ي أنشطة استق د عل وس تعتم تعلم المعك ة ال بتقنی

تعلم دعیم ال ي ت  موجھة  من خلال شبكة الانترنت تفید ف

الفعال وزیادة نشاط الطالبات الذھني القائم علي مھارات 

ن  دھن م اد تفیی ال وج شكل فع ا ب ا توظیفھ ر العلی التفكی

ن  ة م ارف والمعرف ات ومع ي معلوم صول عل ث الح حی

تعلم  دیوھات تسمح لھن ب ة من الفی خلال دمج مجموع

  . واكتساب خبرات جدیدة في المواقف التعلیمیة

أن ) م٢٠٠٤" (رإجلال علي حسن جب"وتشیر 

شطة  م الأن ال تعل ي مج ة ف الیب الحدیث تخدام الأس اس

تعلم من  الریاضیة المختلفة أتاح للمتعلم فرصة كبیرة لل

ارف  تقبال المع ي اس سمیة ف ھ الج تخدام حواس خلال اس

ا  ا حی ھ قوی تعلم وجعل ر ال اءة أث ادة كف ي زی ؤدي إل وت

ل  تیعاب المراح ى اس ھ عل زداد قدرت ذلك ت سوسا وب مح

  )١٥٦: 1 (.ابعة لأداء المھارات المختلفةالمتت

ن  لا م ة ك ائج دراس ق نت د "ویتف عید عب ة س ھب

نعم  صري "، ) م٢٠٠٩" (الم لامة الم ل س " ،" وائ

رع ي الأق شام عل دري "، ) م٢٠١٣" (ھ ود الب محم

ماعیل  عد " ، )٢٠١٣" (إس د س ودي محم " میل

تخدام )  م٢٠١٥( ي أن اس ائجھم إل ارت نت ي أش والت

ا  ة التكنولوجی ات النظری م المعلوم ي تعل صیل ( ف التح

ي  ال) المعرف ابي وفع ا ایج ، )٢٧(، )٣٣(،) ٣٢. (لھ

)٣٠   (  

ذي  وبذلك یتحقق صحة الفرض الأول للبحث وال

ى  نص عل ین ( ی صائیة ب ة إح روق ذات دلال د ف توج

صیل  ي التح ة ف ة والبعدی ات القبلی طي القیاس متوس

اس المعرفي للمھارات التدریسیة قید البحث لصا لح القی

  ) البعدي 

 )١٣ (جدول

 ٢٠  =ن التدريسية المهارات في التجريبية للمجموعة والبعدي القبلي القياسين بين الفروق دلالة
  

   
    

   

 ٠.٠٠٠ ٢٨.٦٧ ١٩.٣٠ ٢.٢٩ ٣٨.٣٠ ٢.٥١ ١٩.٠٠ رجةد  التدریسیة المھارات ١

 ٢.٠٩٣ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ت (قیمة

أن قیمة ت المحسوبة )  ١٣(ویتضح من جدول 

ساوي د ) ١٩.٣٠(ت ة عن ن ت الجدولی ر م ي اكب وھ

ة  ستوي معنوی ساوي )  ٠.٠٥(م ي ت ) ٢.٠٩٣(والت

ساوي   ة ی ستوي الدلال ي )  ٠.٠٠٠(وم دل عل ا ی مم

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي القیاسین 

ة  ة وبمقارن ة التجریبی دي للمجموع ي والبع القبل

  .المتوسطات وجد أنھا لصالح القیاس البعدي

ى أن الوحدة  ة إل ذه النتیج ة ھ زو الباحث وكما تع

ت  د راع ة ق وس  المقترح تعلم المعك ة ال یة بتقنی الدراس

ات الطالب ول وحاج درات ومی ستوى وق ث أن م ات ، حی

دیم  ائل تق وافر وس ار وت ة من الإبح اط متنوع توافر أنم

ى  اعدھن عل د س ات ق ع الطالب ب م ا یتناس وى بم المحت

ان  ن إتق وب م ستوى المطل ى الم ول إل ة الوص إمكانی

ضا  سیة وأی ارات التدری اري للمھ ستوى الأداء المھ م
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ھ  ة من ات المطلوب ارف والمعلوم ى المع صول عل الح

وبالتالي فإن الوحدة التدریسیة بتقنیة . بسرعتھ الذاتیة 

ھا  ع حواس ة جمی ي الطالب ب ف وس تخاط تعلم المعك ال

ر  ى التفكی ساعدھا عل تعلم وی و ال ا نح ستثیر دوافعھ وی

ا  العلمي المنظم ویجعلھا تسیر في العملیة التعلیمیة وفق

لقدراتھا وسرعتھا مما تدفع بالطالبة إلى الشعور بذاتھا 

  .علیمیة ودورھا في العملیة الت

یة  دة الدراس ى أن الوح ك إل ة ذل زو الباحث وتع

ادة  ي زی ا ف ت دورا ھام وس  لعب تعلم المعك ة ال ًبتقنی ً

ارات  الدافعیة وتحقیق معدلات أداء عالیة نحو تعلم المھ

ذكر  صدد ی ذا ال ي ھ اب "التدریسیة قید البحث ،  وف إیھ

یم د فھ د"، )  ٢٠٠٦" (محم اتع محم سن الب " ح

انبھار المتعلم بأسالیب التعلیم غیر ، أن درجة ) ٢٠٠٦(

ة  تعلم ، فعملی و ال ھ نح ى جذب انتباھ ل عل التقلیدیة تعم

م  اس لأنھ ل حم تم بك التعلم من خلال الاسالیب الحدیث ت

اء  اولون الارتق دراتھم ویح یجدون فیھ ما یتناسب مع ق

ستوى الأداء  ى م صلون إل ى ی درات حت ذه الق بھ

  )٢٠: ٧(، )١٥: ٥.(المطلوب

الى ) م٢٠١٥( أبو حمید الشرمان عاطفویشیر 

تعلم  د ال وس بتفری تعلم المعك ة ال د أھمی ن تحدی ھ یمك ان

لاب  ث أن الط ب، حی ل دور الطال تقلالیة وتفعی واس

یتحملون مسئولیة تعلمھم بأنفسھم، وأن كل متعلم یتعلم 

ین  ل المتعلم ى ك بھ، وعل ذي یناس ت ال ة والوق بالطریق

د م ا یزی تعلم، مم ي ال شاركة ف شة الم ت المناق ن وق

ا،  ستویات العلی ى الم ز عل م والتركی ع المعل الحوار م ك

  )١٢: ١٥. (وتقدیم الفرصة اللازمة للتقویم والعلاج

ل من  ة ك الطیب "وتتفق ھذه النتائج مع دراس

ارون رحان "، "أحمد حسن ھ ى س ر موس د عم " محم

" ، ) ٢٠١٣(عام  " .Enfield ,j، دراسة ) م٢٠١٢(

زین عد ال ت أس ان بن " .Devey,P"، ) ٢٠١٣ " (حن

)٢٠١٥( ، " Ghedeer Awad Al Maagbeh " 

)٢٠١٥ (،"Shoebridge , k. " ام " ، ) ٢٠١٥(ع

واس  ف ح لاء یوس د " ، ) م٢٠١٥" (نج ابر محم ج

دلیمي ابر ال رزوق "، ) م٢٠١٧" (ج ق م ة مطل فوزی

تخدام ) م٢٠١٧" (الحربي  التي توصلت إلى فاعلیة اس

وس یم المعك تراتیجیة التعل ذاتي اس تعلم ال ة ال ي تنمی  ف

ات  ر الطالب ة نظ ن وجھ ة م ة الإثرائی یم البیئ وتنظ

ة  ة موھوب ل طالب ة لك الموھوبات وتقدیم التغذیة الراجع

شاركة  ة لم ة رائع وس طریق تعلم المعك دو أن ال ى ح عل

ین  ن للمدرس تراتیجیة یمك ذه الاس ي ھ وى ف المحت

وى ي المحت شاركة ف  ،)٣٦ (،)٣٤ (،)٨ (،) ٣٥(،.الم

)٦ (،)٣١ (،)٣٧.(  

ث  اني للبح رض الث حة الف ق ص ذلك یتحق وب

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین ( والذي ینص على 

ارات  ي أداء المھ ة ف ة والبعدی ات القبلی متوسطي القیاس

  ) التدریسیة قید البحث لصالح القیاس البعدي 

 )١٤ (الجدول

 ٢٠= نالوجدانية والانطباعات الأراء ارةاستم في الملاحظ والمتوسط الفرضي المتوسط بين) ت (اختبار
   

   
 

 

 

  

 ٠.٠٠٠ ١٩.٠١ ٧.٣٢ ٢٠ ٢.٠٤ ٢٧.٣٢ درجة الآراء والانطباعات الوجدانیة ١

  ٢.٠٩٣ =٠.٠٥ معنویھ مستوي عند الجدولیة) ت (قیمة

ضح ن یت دول م ط أن) ١٤ (ج ساوي المتوس  ی

راف و) ٢٧.٣٢( اري الانح ساوي المعی ) ٢.٠٤ (ی

ط ي والمتوس ساوي الفرض روق) ٢٠.٠٠ (ی ین والف  ب

طات ساوي المتوس ة) ٧.٣٢ (ت سوبة ت وقیم  المح
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 عند الجدولیة ت قیمة من أكبر ھي و) ١٩.٠١ (تساوي

ستوي ة م ي و ٠.٠٥ معنوی ساوي الت ) ٢.٠٩٣ (ت

ستو ة يوم ساوي الدلال ا) ٠.٠٠٠ (ی ي مم ود یعن  وج

ین إحصائیة دالة فروق  والمتوسط الملاحظ المتوسط ب

ي ة الفرض طات وبمقارن د المتوس ا وج صالح أنھ  ل

  أوافق لصالح الفروق أن یعني وھذا الملاحظ المتوسط

ات  وتعزو الباحثة إیجابیة آراء وانطباعات طالب

 بتقنیة التعلم المجموعة التجریبیة نحو الوحدة الدراسیة

المعكوس  إلى كونھا طریقة مستحدثة في التعلیم تشتمل 

ة  ة حدیث ة وتكنولوجی ة وفنی دة علمی ات جدی ى توجھ عل

یم  ي التعل ة ف رة التقلیدی ایرة للنظ ین(مغ ث أن ) التلق حی

الإنترنت أصبح لغة العصر الحدیث مما جعل التعلیم من 

تي تحتاج خلالھا تلقى الكثیر من المعارف والمعلومات ال

إلیھا المتعلمة أثنا عملیة التعلم بالإضافة إلى نجاحھا في 

ا  شعر بھ ي ت ة الت إزالة الشعور بالملل والسلبیة والرتاب

ل  ى تحم افة إل ة ، بالإض الطالبة في ظل الطریقة التقلیدی

اء  ا أثن اه ذاتھ الفخر تج المتعلمة للمسئولیة وشعورھا ب

من خلال الوحدة تعاملھا مع وسائط التعلیم الالكتروني 

رابط  ن ت د م ا یزی وس كم تعلم المعك ة ال یة بتقنی الدراس

اعلھم  ة وتف راء التجرب اء إج نھم أثن ة بی الطالبات والألف

ة  رون العملی ث یث ُمع بعضھم البعض ومع المشرفة حی
ي  ا تراع ي أنھ افة ال ا بالإض ضیفون إلیھ ة وی التعلیمی

ات مم ع الطالب ول ودواف ات ومی ا الفروق الفردیة وحاج

ات  ة والانطباع ي المعرف ضل ف ائج أف ى نت أدى إل

  .والاتجاھات

ذكر  صدد ی ذا ال ي ھ ز " وف دي عزی مج

راھیم ات )م٢٠٠٠"(إب ي عملی ین ف تراك المتعلم أن اش

التدریس یجعلھم یشعرون بالفخر والاعتزاز من منطلق 

دوا  ذلك لا یع ات وب تنباط المعلوم ي اس ھموا ف م أس أنھ

یھ ات فرضت عل زء الدرس مجرد معلوم ا كانت ج م انم

  )٦٩: ٢٢. (أساسي منھا اكتشافھا بأنفسھم

مكارم حلمي " ، "محمد سعد زغلول " ویشیر 

ة  و ھرج نعم "، " أب د الم عید عب اني س ) م٢٠٠١" (ھ

ین  ي المتعلم ابي عل أثیر إیج ا ت یم لھ أن تكنولوجیا التعل

ي  ساھم ف ث ت ي حی ال الریاض ي المج تخدامھا ف د اس عن

ن الن دریس م ة الت ة فاعلی سلوكیة والعلمی ة ال احی

ارة  ة وإث ادة الدافعی ین  وزی دي المتعلم ة ل والاجتماعی

ي  ودھم عل ا یع ي ، كم شاط الحرك ة الن اس لممارس الحم

ذاتي  ل ال سئولیة والعم ل الم اء وتحم ة  والانتم الدق

ي  ة الت نھم الرتاب د ع نفس وتبع ي ال اد عل والاعتم

  )٨٠: ٢٥. (تصاحبھم أثناء الشرح

ع  بق م ا س ق م ن ویتف لا م ة ك ائج دراس " نت

عد  د س ودي محم ة " ،)  م٢٠١٥"(میل ادة عرف غ

ي  ي أن ) م٢٠١٥" (الغرایب ا  عل دت نتائجھ ي أك والت

ة  دریس الحدیث الیب الت تخدام أس ة باس رامج التعلیمی الب

ي  سلبیة إل ات ال ات طالب ن أراء وانطباع رت م غی

ب الوجداني  ق الجان الایجابیة أثناء التعلم وبالتالي یتحق

  )١٨(، )٣٠. (م في العملیة التعلیمیةلدیھ

ث  ث للبح رض الثال حة الف ق ص ذلك یتحق وب

ین (والذي ینص على  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة ب

ة  ة للمجموع ة والبعدی ات القبلی طي القیاس متوس

و  ة نح ات الوجدانی لآراء والانطباع ي ال ة ف التجریبی

ح استخدام الوحدة الدراسیة بتقنیة التعلم المعكوس لصال

  )القیاس البعدي

   والتوصيات الاستنتاجات

  : الاستنتاجات: ًاولا
ة بالبحث  روض الخاص وء الأھداف والف في ض

  :فقد توصلت الباحثة الى الاستنتاجات التالیة

امج .١ ي البرن تخدام التعلیم دة باس یة الوح  الدراس

ي إیجابیة بطریقة ساھم المعكوس التعلم بتقنیة  ف
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سن ستوى تح صیل م ي التح دي المعرف ات ل  طالب

  . طنطا جامعة الریاضیة التربیة كلیة

امج .٢ ي البرن تخدام التعلیم دة باس یة الوح  الدراس

 أداء علي ایجابي تأثیر لھ المعكوس التعلم بتقنیة

ارات سیة المھ دي التدری ات ل ة طالب ة كلی  التربی

  .  طنطا جامعة الریاضیة

ة الدراسیة الوحدة التعلیمي البرنامج .٣ تعلم بتقنی  ال

وسالمع ھ  ك ھ ل أثیر ل ابي ت ي ایج  الأراء عل

ة طالبات لدي الوجدانیة والانطباعات ة كلی  التربی

   .  طنطا جامعة الریاضیة

  :التوصيات: ًثانيا
راء .١ د اج ن المزی اث م رف الأبح ى للتع أثیر عل  ت

تخدام تعلم اس وس ال ي المعك م ف شطة تعل  الأن

   .الریاضیة

ل .٢ دوات دورات عم ة ون ي تدریبی ة لمعلم  التربی

یةال شرح ریاض ا ل تعلم تكنولوجی وس ال  المعك

  .التعلیمیة العملیة في منھ الاستفادة وكیفیة

ر .٣ اھج تغیی یة المن سایرة الدراس دم لم  التق

  .التكنولوجي

وس التعلم استخدام ضرورة .٤ من المعك الیب ض  أس

  .التدریس في التعلم

  : المراجع
ة الوسائط استخدام" :جبر حسن علي أجلال  الفائق

یلة یم كوس ضربة لتعل ساحقة ال ى ال رة ف  ك

ة١٨ العدد ، منشور ،بحث"الطائرة یوط ،مجل  اس

وم ون لعل یة، وفن زء ریاض ث الج ارس ، الثال  م

 : . م٢٠٠٤

سید صلاح اسلام شاعر ال ة" ال امج فعالی  تعلیمي برن

اوني ائم تع ي ق ات عل صغیرة المجموع ل ال  ع

 المعلمین للطلاب التدریس مھارات بعض تحسین

ة بكلیة یةالری التربی ة منشور بحث ،" اض  ،مجل

ة ،كلیة ٨٥،العدد الریاضیة علوم تطبیقات  التربی

  .م٢٠١٦، الاسكندریة جامعة بنین، الریاضیة

سید د ال ري محم ار"خی ذكاء اختب الي ال  دار ، "الع

  .م١٩٩٧، ،القاھرة العربیة النھضة

ب د الطی ارون، أحم د ھ ر محم رحان عم ة: "س  فاعلی

وذج تعلم نم وب ال ى المقل  والأداء صیلالتح ف

ارات تعلم لمھ ي ال دى الإلكترون لاب ل  ط

الوریوس ة البك ة بكلی ث ،"التربی شور، بح  من

ك مركز التربیة، لكلیة الأول الدولي المؤتمر  المل

ز عبد ضاري، العزی ة، الح ة الباح ة المملك  العربی

   .م٢٠١٢، ابریل السعودیة،

اب د ایھ یم  محم صمیمفھ ع ت ي موق ي تعلیم بكة عل  ش

 المیدان مسابقات بعض تعلم علي ثرهوأ الانترنت

ضمار دس والم ة ل عبة طلب دریس ش ة الت  التربی

 منشورة غیر دكتوراه ،رسالة" بطنطا الریاضیة

ة ، ة كلی یة التربی ة ، الریاض ا جامع  طنط

   .م٢٠٠٦،

ة:" الدلیمي جابر محمد جابر تراتیجیة فاعلی  اس

صول ة الف ة الإلكترونی ي المعكوس ة ف  بعض تنمی

واتج تعلم ن ة ال دي المھاری لاب ل ة ط  المرحل

ة ي الثانوی راق ف الة ،"الع ستیر، رس ر ماج  غی

شورة، ة من ة كلی یة، التربی ة الریاض  جامع

  .م٢٠١٧ المنصورة،

صمیم العاطي عبد محمد الباتع حسن رر ت  مق

ر ت عب ن الانترن رین م ین منظ ائي مختلف  البن

 التحصیل تنمیة في فاعلیتھ وقیاس والموضوعي

ر د والتفكی اه الناق و والاتج تعلم نح ائم ال ي الق  عل

ت دي الانترن لاب ل ة ط ة كلی ة التربی  جامع
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كندریة الة ، "الاس وراه رس ر دكت شورة، غی  من

  .م٢٠٠٦ ، الاسكندریة جامعة ، التربیة كلیة

ان ت حن عد بن زین أس ر" ال تخدام أث تراتیجیة اس  اس

تعلم وب ال ى المقل صیل ف ادیمي التح ات الأك  لطالب

ة ة كلی ة التربی رة بجامع ورة الأمی ت ن د بن  عب

ة مجلة منشور، بحث ،"الرحمن ة الدولی  التربوی

   م٢٠١٥ ،٤  المتخصصة،مجلد

د ھ خال د ط وین" الأحم ین تك ن المعلم داد م ي الاع  إل

دریب اب دار ،" الت امعي الكت ین  ، الج  ، الع

  .م٢٠٠٥

ي الوحدات طریقة"  العیساوي محمد داخل دریس ف  ت

واد ة الم ة (الاجتماعی ةتحل دراس ث ،) یلی  بح

شور ة من ل ،مجل ت أھ یھم البی سلام عل  ال

  م١٩،٢٠١٦العدد ، ،السعودیة

اد ف زی ار یوس دي"الف ة م تخدام فاعلی رحلات اس  ال

ي الویب عبر المعرفیة دریس ف ا ت ي الجغرافی  عل

ستوي ر م صیل التفكی دي والتح ذ ل صف تلامی  ال

امن ي الث الة "الأساس ستیر ،رس شورة ماج  ، من

 .م٢٠١١، بغزة الأزھر ،جامعة التربیة كلیة

یماء " ادل ش الح یس ع ة  ص دة التغذی ة المرت  بمعرف

 التدریسیة المھارات تحسین على وتأثیرھا الأداء

 " الریاضیة التربیة بكلیة العملیة التربیة لطالبات

الة ، ستیر رس ر ماج شورة غی ة ، من ة كلی  التربی

   .م٢٠٠٥ ، القاھرة ، للبنات الریاضیة

بري د ص اح عب س الفت ر" انینح تخدام أث ة اس  حافظ

یم ة التقی ي الالكترونی سین عل ارات  تح  المھ

 بكلیة الداخلي المیداني التدریب لطلاب التدریسیة

 غیر ماجستیر رسالة ،" للبنین الریاضیة التربیة

یة التربیة كلیة منشورة، ین الریاض ة ، للبن  جامع

   .م٢٠١١، الاسكندریة

وأ الدردیري دعاء  محرم محمد صدیقة  "  الحسن ب

ة غالي الحفیظ عبد وفاء  ، ة فاعلی  تراتیجی

ة ویر مقترح ارات لتط سیة المھ داد التدری  لإع

ات دریب الطالب داني للت ة المی ة بكلی  التربی

ؤتمر منشور ،بحث "بالإسكندریة الریاضیة  ،الم

ة للصحة الدولي للمجلس الرابع الاقلیمي  والتربی

ة رویح البدنی ة والت ر والریاض  يالحرك والتعبی

ة شرق لمنطق ة الأوسط، ال ة كلی یة التربی  الریاض

 : .م٢٠٠٨، الاسكندریة جامعة قیر، أبو

اطف و ع د اب شرمان حمی تعلم" ال دمج ال تعلم الم  وال

وس سیرة دار ،"المعك شر الم ع للن   والتوزی

  : .م٢٠١٥، الاردن ، والطباعة

د  ز عب د العزی د عب ھ الحمی ة" طلب تخدام فعالی  اس

صي استراتیجیة ي) W.Q.S (بالوی تق ة ف  تنمی

ض ستویات بع ر م درة التفكی ي والق اذ عل  اتخ

رار و الق ة نح دیات مواجھ دیث تح ي التح  التعلیم

وجي ث ،" التكنول شور، بح ة من ا مجل  تكنولوجی

 : .  م٢٠٠٩، التعلیم

ي التعلیم في الجودة" محیا آل یحي الله عبد  الالكترون

تراتیجیات إلي التصمیم من دریس اس  ،بحث "الت

د عن للتعلیم الدولي ،المؤتمر منشور ة بع  ،جامع

  .م٢٠٠٦، عمان ،سلطنة قابوس السلطان

ادة ة غ د عرف ادر عب ي الق أثیر" الغریب تخدام ت  اس

ك ي الجرافی اد ثلاث ي الأبع م ف ارة تعل ب مھ  الوث

ة ، منشورة غیر ماجستیر رسالة ، "الطویل  كلی

  .م٢٠١٥، طنطا جامعة ، الریاضیة التربیة

تعلم اعلیةف" زكي محمد فادي وس ال تخدام المعك  باس

صة ة المن ي" Easy Class "التعلیمی  عل

ستوي اري الأداء م سباحة المھ دولفین ل دي ال  ل

ة – الریاضیة التربیة كلیة طلاب ر جامع   ،"الأزھ
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 وعلوم البدنیة للتربیة العلمیة ننشور،مجلة بحث

ة دد ، الریاض زء ، ٩٣الع بتمبر ،٣ الج ة ، س  كلی

ة یة التربی ة  الریاض وان جامع .م٢٠٢١، حل

ة :  ق فوزی رزوق مطل ي م ة:"الحرب  فاعلی

تخدام تراتیجیة اس یم اس وب التعل ي المقل ة ف  تنمی

ة البیئة وتنظیم الذاتي التعلم مھارات  من الإثرائی

 منشور، بحث ،"الموھوبات الطالبات نظر وجھة

د دد ،)٤(مجل زء ،)١٦(الع ایر، الأول الج  ین

  .م٢٠١٧ السعودیة، العربیة المملكة

وثر د ك د عب سید المجی ة  ، ال د فاطم ل محم  فلیف

ات" ا كفای ات تكنولوجی ب المعلوم م للطال  المعل

ات ة بكلی یة التربی ي الریاض وء ف ام ض  الاھتم

ویر یم بتط امعي التعل ث ، "الج شور بح  ، من

ة ة المجل وم العلمی ة لعل یة التربی دد ، الریاض  الع

ة ، الریاضیة التربیة كلیة ، السابع ا جامع  ، طنط

  .م ٢٠٠٥

ز مجدي راھیم عزی وتر" إب ة الكمبی ة والعملی  التعلیمی

ي صر ف دفق ع اتي الت ة" المعلوم و ،مكتب  الانجل

    .م٢٠٠٠، القاھرة ، المصریة

د عاصم ،  حمص درویش محمد محسن ازي محم غ

 العصر في والریاضیة البدنیة التربیة تدریس" 

  .م٢٠١٦، الاسكندریة ، المعارف ،دار "الرقمي

 ادراك مدي دراسة القناوي الفتاح عبد جمال محمد "

ة وأثناء  قبل الریاضیة التربیة معلمي ا الخدم  لم

ھ ارات ھی دریس مھ ا الت اه وعلاقتھ و  بالاتج  نح

ة دریس مھن ة ت یة التربی الة "الریاض  ،رس

ر ماجستیر ة منشورة غی ة ،كلی یة التربی  الریاض

  ..م٢٠٠٥طنطا، ،جامعة

ارم ، زغلول سعد محمد و حلمي مك ة أب اني ، ھرج  ھ

 في وأسالیبھا التعلیم تكنولوجیاالمنعم  عبد سعید

ة یة التربی ز ، الریاض اب مرك شر الكت  ، للن

  .م٢٠٠١القاھرة،

د ود محم ة محم صمیم"الحیل اج ت ائل وإنت  الوس

ان ، المسیرة دار ، ٦ط ، "التعلمیة التعلیمیة  عم

   .م٢٠١٢ ،

أثیر" اسماعیل البدري محمود تخدام ت دیو اس  الفی

اعلي ي التف م ف ض تعل ارات بع رة مھ ائرة الك  الط

 الأساسي، التعلیم من الثانیة المرحلة تلامیذ لدي

الة ستیر رس ر ماج شورة، غی ة من ة كلی  التربی

یة ة ، الریاض ا، جامع .م٢٠١٣ طنط

 التعلیم تكنولوجیا محمد السمیع عبد مصطفي 

شر، الكتاب مركز ،) عربیة دراسات( اھرة للن  الق

  .  م ١٩٩٩،

ص سعد طفيم د م صار محم اء"ن امج بن ي برن  تعلیم

تخدام لوب باس صف اس ذھني الع ي ال ساب ف  اكت

ارات سیة المھ ب التدری م للطال شعبة المعل  ب

دریس ة الت ة بكلی یة التربی ة– الریاض  جامع

ا الة ،"طنط ستیر رس ر ماج شورة غی ة من  ،كلی

  : .م٢٠١٠طنطا، ،جامعة الریاضیة التربیة

أث" زغلول سعد محمد میلودي تخدام یرت وذج إس  نم

 علي تعلیمیة ببرمجیة مدعم البنائي للتعلم ویتلي

ض ارات بع ة مھ وكي ریاض ات الھ ة لطالب  كلی

ة یة التربی ا، الریاض الة بطنط ستیر رس ر ماج  غی

 ، طنطا جامعة ، الریاضیة التربیة كلیة ، منشورة

   .م٢٠١٥

ة: "حواس یوسف نجلاء تخدام فاعلی تراتیجیة اس  اس

صل وس الف ي المعك ة ف ارات تنمی ل مھ  التفاع

صفي دریس ال د لت ة قواع ات اللغ صف لطالب  ال

اني ط الث ث ،"المتوس شور، بح وث من  بح
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الات، ات ومق ة دراس ي عربی ة ف م التربی  وعل

  .م٢٠١٥ السعودیة، ،٦٢عدد النفس،

ة عید ھب د س نعم عب د الم اء" محم ع بن ت موق  انترن

ي أثیره تعلیم ي وت ساب عل ض اكت ارات بع  المھ

سیة ات ديل التدری ة طالب ة التربی شعبة العملی  ب

ة بكلیة التدریس یة التربی ا الریاض الة بطنط  ،رس

وراه ر دكت شورة غی ة من ة ،كلی یة التربی  الریاض

  .م٢٠٠٩طنطا، ،جامعة

أثیر الأقرع علي ھشام ، المصري سلامھ وائل "  ت

 والمستوي  المھاري الأداء علي التفاعلي الفیدیو

ة بلطلا القرص رمي لمھارة الرقمي ة كلی  التربی

ة في الریاضیة صي جامع  ، منشور بحث ،" الأق

ة ة مجل لامیة الجامع ات الاس ة للدراس  التربوی

سیة، د والنف ادي المجل شرون الح دد ، والع  الع
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ABSTRACT 

 

The effect of using the study unit with flipped learning technique on 
mastering the performance of the physical education lesson 

 

 
M. Dr. / Alia Ali Mohamad Ali El-kholy 

Lecturer, Department of Curricula and Teaching Methods, Faculty of 
 Physical Education, Tanta University 

The research aims to design an educational program based on the study unit using flipped 

learning technology to master the performance of the physical education lesson. The researcher 

used the experimental approach by designing an experimental group using pre- and post-

measurement. The research sample included (40) female students from the third year at the 

Faculty of Physical Education, Tanta University for the academic year. 2021/2022, the 

researcher also used the mental abilities test, the cognitive achievement test, the teaching skills 

form, the opinions and affective impression form, and the educational program based on the 

study unit with the reversed learning technique designed by the researcher. The most important 

results were that there were statistically significant differences between the averages of the pre 

and post measurements of the experimental group in The cognitive achievement under study in 

favor of the post-measurement, and there are statistically significant differences between the 

averages of the pre- and post-measurements of the experimental group in the teaching skills 

under study in favor of the post-measurement, and there are statistically significant differences 

in the emotional opinions and impressions of the experimental group members towards the use 

of the study unit with the flipped learning technique in learning the teaching skills s The 

research hand., The most important recommendations of the research were conducting more 

research to identify the effect of using flipped learning in learning sports activities and 

conducting training courses and seminars for physical education teachers to explain flipped 

learning technology and how to benefit from it in the educational process and change the 

curricula to keep pace with technological progress and the need to use flipped learning within 

Learning styles in teaching. 

key words •Flipped learning • The unit of study • Teaching skills 


