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  : ملخص البحث 

یھدف البحث الى التعرف على تقییم منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة من 

وجھة نظر القائمین على العملیة التعلیمیة للتعرف على نقاط القوة والضعف لمنھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة 

) ٤(استخدام المنھج الوصفي بالأسلوب المسحي، وقد بلغ حجم العینة عدد الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة، وقد تم 

مدیر مدرسة بالمرحلة الإعدادیة بإدارة ) ٥٠(معلم ومعلمة تربیة ریاضیة، ) ٦٠(موجھي التربیة الریاضیة، 

 .أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة

ضیة بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة وقد أشارت النتائج الى وجود نقاط قوة وضعف لمنھاج التربیة الریا

  ).الأھداف، المحتوى، طرق التدریس، التقویم(الدقھلیة وذلك في 

كما یوصى الباحثین بــــــــ ضرورة الاھتمام بالتقییم المستمر لمنھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة 

  ).ور ونقاط الضعفالإعدادیة بمحافظة الدقھلیة وذلك لدعم نقاط القوة والارتقاء بھا وتلاشى القص

  

  

  

  



  
 
 
 
  

 
 

 

   : المقدمة ومشكلة البحث

لم یعد من الإمكان اعتبار التربیة الریاضیة مجرد 

ل  ة والأداء الریاضي، ب ى الموھب د عل مادة حركیة تعتم

ة  دأ من مرحل أصبحت علما تحكمھ ضوابط ومحددات تب

اج  ا، فمنھ ي بمخرجاتھ ا وتنتھ اء مناھجھ یط لبن التخط

ب أ یة یج ة الریاض ي التربی یط علم ى تخط ى عل ن یبن

ي  یة الت ردات الأساس ة والمف ادة العلمی ھ الم دد فی تتح

تسعى الى تحقیق أھداف المنھاج، ویجب أن یشارك في 

  . وضعھ المتخصصون والمدرسون

وقد أصبحت الحاجة ملحة الى بناء مناھج التربیة 

ة  ات العقلی الریاضیة وتطویرھا بما ینسجم مع الاحتیاج

سیة والاجتم ات والنف ن الاحتیاج ضلا ع تعلم، ف ة للم اعی

رص  یة، مع الح ة الریاض البدنیة التي ھي ركیزة التربی

ة  ات التربوی ة للتوجیھ اھج مراعی ون المن ى أن تك عل

ع  سفة المجتم ن فل ق م ث تنطل ات، بحی ة للمجتمع العام

صھ  تعلم وخصائ ة الم ى طبیع ھ، وتراع ھ وأھداف وحاجات

ة الع ى طبیع ر ال ة، وتنظ ھ الفردی ور وقدرات صر والتط

ف  د خلی ذلك حمی ار ب ا أش سارع كم وجي المت التكنول

  ) ١: ٢).  (٢٠١٦(الدلیمي 

  :مشكلة البحث

د  د الحمی یرى كلا من ھدى حسن أحمد، نجلاء عب

دف ) م٢٠١١(محمد  یة یھ ة الریاض اج التربی   أن منھ

ة  ة، فبالتجرب لال التجرب ن خ ذ م تعلم التلامی ى أن ی ال

رات وتطویر قدراتھم على یستطیع التلامیذ تطویر المھا

م،  ات مع زملائھ ي جماع التحرك والعمل بشكل أفضل ف

ھا بنفسھ  ي یخوض ارب الت فیتعلم التلمیذ من خلال التج

ا  ذ م ارس التلمی ب یم لال اللع ن خ رة، فم   لأول م

د  و جدی ا ھ ل م رب ك ھ ویج ي ذھن خھ ف ھ ویرس تعلم

اء  وم أثن ا یق شكلات، كم ل الم اطر ویح وض المخ ویخ

ھ من خلال ممارسة الن شاط باتخاذ قراراتھ بنفسھ، كما أن

ھ ن حول الم م سھ والع م نف ھ فھ ب یمكن .                            اللع

)١ : ٦  (  

ة  یة عملی وتعد عملیة تطویر منھاج التربیة الریاض

ة  ى عملی ة والمجتمع وھ ذ والبیئ مھمة لأنھا تؤثر بالتلمی

ول  دف الوص ستمرة بھ ق م ة تحقی ائج بغی سن النت لأح

الأھداف التربویة المنشودة فأھمیة تطویر المناھج ترجع 

لأھمیة تشخیص نقاط القوة والضعف، وتعد عملیة متابعة 

ویر،  ق التط ى طری یة عل وة أساس ھ خط نھج وتقییم أي م

حیث یوفر التقییم فرصة لفھم أفضل لحقیقة المنھج، ولقد 

سلة ظھر تقییم المنھاج حیث دعت الحاج ویر سل ة الى تط

اس  من المفاھیم الجدیدة والمبادئ والنظریات لتكون الأس

ى مدى صلاحیة  رف عل ل التع في تقییم المنھج، ومن أج

ات  ھ لحاج دى ملاءمت ن م شف ع ھ والك نھج وفاعلیت الم

كما أشارت بذلك شیرین بنت .   المجتمع وحاجات التلامیذ

  )٢،١ : ٣).  (م٢٠١٠(عبد المجید 

ة ونظرا لتواج دارس الإعدادی احثین بالم د بعض الب

ة  دم ممارس ضح ع د ات داني فق دریب المی رة الت لال فت خ

شكل  اج بال ررة بالمنھ ات المق بعض الریاض ذ ل التلامی

ة  اج التربی ى أن منھ شیر ال د ی ذي ق ر ال ى الأم المرض

دم  ذي یخ شكل ال د بال ئ ویع م یھی ث ل د البح یة قی الریاض

       .تحقیق الأھداف التي وضع من أجلھا

اج  یم منھ ى تقی ل عل ى العم احثین ال ي الب ا دع مم

ة  ة الدقھلی ة بمحافظ ة الإعدادی یة بالمرحل ة الریاض التربی

ة  ة التعلیمی ى العملی ائمین عل ر الق ة نظ ن وجھ م

دارس( دراء الم ین، م وجھین، المعلم ى ) الم وف عل للوق
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ق  ي تحقی ساعد ف د ی نقاط القوة والضعف للمنھاج مما ق

  . من أجلھاالأھداف الذي وجد

  :         أهداف البحث

  :یھدف ھذا البحث الى

ة "  یة بالمرحل ة الریاض اج التربی یم منھ تقی

ائمین  ر الق ة نظ ن وجھ ة م ة الدقھلی ة بمحافظ الإعدادی

على العملیة التعلیمیة للتعرف على نقاط القوة والضعف 

  :لتنفیذ المنھاج لكلا من

 أھداف منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .١

  .لإعدادیة بمحافظة الدقھلیةا

محتوى منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .٢

 .الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

طرق تدریس منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .٣

 .الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

أسالیب تقویم منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .٤

  الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

  :تساؤلات البحث

اھي ن اج م وى منھ ضعف بمحت وة وال اط الق ق

ة  التربیة الریاضیة بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة الدقھلی

ن  ة م ة التعلیمی ى العملی ائمین عل ر الق ة نظ ن وجھ م

  :حیث

ما ھي أھداف منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .١

  .الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

ما ھو محتوى منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .٢

 .دیة بمحافظة الدقھلیةالإعدا

ما ھي طرق تدریس منھاج التربیة الریاضیة  .٣

 .بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

ما ھي أسالیب تقویم منھاج التربیة الریاضیة  .٤

  .بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

  :مصطلحات البحث

  ":Evaluation"التقییم 

ھا ھو عملیة منظمة مبنیة على القیاس یتم بواسطت

م  دار الحك یم(اص ي ) التقی ھ ف راد تقویم شيء الم ى ال عل

سبتھا  اس ون ضوء ما تحتویھ من الخاصیة الخاضعة للقی

)                                                   ٩. (الى قیمة متفق علیھا أو معیار معین

 Sports Education"منھاج التربیة الریاضیة 

Curriculum":   

لحدیث ھو جمیع الخبرات التربویة التي ان المنھج ا

تقدمھا المدرسة الى التلامیذ داخل الفصل او خارجھ وفق 

ق  ى تحق ساعد عل لیمة لت ادة س ت قی ددة وتح داف مح اھ

ة  سمیة والعقلی واحي الج ع الن ن جمی شامل م و ال النم

رف  ي(والاجتماعیة والنفسیة، ع ھ ) روز نجل نھج بان الم

ة لمساعدة جمیع الخبرات المخططة التي تو ا المدرس فرھ

ضل  ى أف الطلبة في تحقیق النتاجات التعلیمیة المنشودة ال

  )         ١٠.(ما تستطیعھ قدراتھم 

  "The Prep Stage"المرحلة الإعدادیة 

     وھي التي تبدأ بالصف الاول الإعدادي وتنتھي 

  ).تعریف إجرائي. (بالصف الثالث الإعدادي

  

  

  



  
 
 
 
  

 
 

 

  :الدراسات المرجعية

  :الدراسات المرجعیة العربیةأولا 

 ).م٢٠١٦(دراسة عبد الله مناع الطحاوى .١

ة یة : عنوان الدراس ة الریاض اج التربی ویم منھ تق

ي  شرقیة ف ة ال ة بمحافظ یة التجریبی دارس الریاض بالم

  .ضوء معاییر الجودة

ة دف الدراس یة : ھ ة الریاض اج التربی ویم منھ تق

ة ال ة بمحافظ یة التجریبی دارس الریاض ي بالم شرقیة ف

  .ضوء معاییر الجودة

استخدم المنھج الوصفي بالأسلوبي : منھج الدراسة

  .المسحي

  .فرد) ٤٥: (عینة الدراسة

ى أن الأھداف : نتائج الدراسة ائج عل أسفرت النت

العامة للمنھاج غیر واضحة وصیاغتھا غیر محددة كما 

اج لیتناسب مع  وى المنھ أنھ یجب إعادة النظر في محت

  )٤. (المتاحةالإمكانیات 

 ).م٢٠١٢(دراسة الصغیر مساحلى . ٢

ة وان الدراس اج : عن ر منھ وى عناص یم محت تقی

ط  یم المتوس ة التعل یة لمرحل ة الریاض ة البدنی التربی

  .وعلاقتھا بمھارات التدریس لدیھم

ة دف الدراس اج : ھ ر منھ وى عناص یم محت تقی

التربیة البدنیة والریاضیة من وجھة نظر أساتذة التربیة 

ة ال دیھم وطبیع دریس ل ارات الت ا بمھ یة وعلاقاتھ ریاض

  .التفاعل النفس اجتماعى في القسم

استخدم المنھج الوصفي بالأسلوبي : منھج الدراسة

  .المسحي

  .أستاذة) ١٣(أستاذ، ) ٦٢: (عینة الدراسة

ة ائج الدراس ر : نت ى أن عناص ائج عل فرت النت أس

 –لمحتوى  ا–الأھداف (منھاج التربیة البدنیة والریاضیة 

دریس  رق الت ویم–ط وب )  التق در المطل ستجیب بالق لا ت

كما یقل مستوى . لمتطلبات الواقع من وجھة نظر الأساتذة

  )١. (الممارسة لمھارات الاعداد المھني والتقویم

 ).م٢٠٠٩ (وعد عبد الرحیم فرحاندراسة . ٣

  .تقویم محتوى منھاج التربیة الریاضیة: عنوان الدراسة

ة دف الدراس ة : ھ اج التربی وى منھ یم محت تقی

صاصین  شرفین الاخت ر الم ة نظ ن وجھ یة م الریاض

صفوف  ة ال والمشرفات ومدرسین التربیة الریاضیة وطلب

  .النھائیة

استخدم المنھج الوصفي بالأسلوب : منھج الدراسة

  .المسحي

  .فرد) ٥٢٨: (عینة الدراسة

ة ائج الدراس ود : نت دم وج ى ع ائج عل فرت النت أس

نوي ویم س ة تق یة وقل اھج الدراس واد المن ردات م  لمف

  ) ٧. (الساعات الدراسیة وعدم توفر أدوات وأجھزة حدیثة

 ).م٢٠٠٦(دراسة مفتاح أحمد عمر .٣

ة وان الدراس ة : عن ذي للتربی امج التنفی ویم البرن تق

  .البدنیة لمرحلة التعلیم المتوسط بالجماھیریة اللیبیة

ة دف الدراس ذي : ھ امج التنفی ویم البرن ة تق للتربی

ة من  ة اللیبی یم المتوسط بالجماھیری البدنیة لمرحلة التعل

بة  وى –الأھداف (خلال التعرف على مدى مناس  – المحت

  )  التقویم– الإمكانات – التلمیذ – المعلم –طرق التدریس 
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استخدم المنھج الوصفى بالأسلوب :      منھج الدراسة

  .المسحى

 تربیة ریاضیة ، معلم وموجھ) ٣٧: (     عینة الدراسة

  ). تلمیذ٤٣٠(

امج : نتائج الدراسة ى أن البرن ائج عل أسفرت النت

ي  ة ف ة البدنی ساب اللیاق ى اكت ؤدى ال ذي لا ی التنفی

امج  وعات البرن بة موض ة وعدم مناس الأنشطة المختلف

دریس  رق ت ي ط وع ف د تن سنیة ولا یوج ة ال ع المرحل م

  )٥. (البرنامج وفقا لموضوع الدرس والھدف منھ

  :انیا الدراسات المرجعیة الأجنبیةث

 .)مAnmol) 2015دراسة  .٣

الاتجاھات والتحدیات المستقبلیة في : عنوان الدراسة

  .     التربیة الریاضیة وعلوم الریاضة

الاتجاھات والتحدیات التعرف على : ھدف الدراسة

  .المستقبلیة في التربیة الریاضیة وعلوم الریاضة

المنھج الوصفي بالأسلوب استخدم :      منھج الدراسة

  .المسحي

ة ائج الدراس ر : نت ى أن أكث ائج عل فرت النت أس

یة ذات  ة الریاض التحدیات المستقبلیة لجعل مجال التربی

اج،  د للمنھ داد الجی ي الاع ن ف دارس یكم ي الم ة ف أھمی

ة  ول أھمی ة ح ة التوعی ي عملی ا ف واستخدام التكنولوجی

ة ع ل أھمی ا لا تق یة وأنھ ة الریاض اھج التربی ن المن

  )٨. (الأخرى

  

  

  

  :إجراءات البحث

  :منھج البحث: أولا

نظرا ) المسحیة(استخدام المنھج الوصفي بصورتھ 

  .  لملاءمتھ لطبیعة ھذا البحث وھدفھ

  :مجتمع وعینة البحث: ثانیا

 :مجتمع البحث

  :تمثل مجتمع البحث من

 موجھي التربیة الریاضیة بالمدارس الحكومیة -

یة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة بالمرحلة الإعداد

  .موجھین تربیة ریاضیة) ٨(الدقھلیة وعددھم 

 معلمي ومعلمات التربیة الریاضیة بالمدارس الحكومیة -

بالمرحلة الإعدادیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة 

  .معلم ومعلمة) ١٣٣(الدقھلیة وعددھم 

ة  مدراء المدارس الحكومیة بالمرحلة الإعدادیة بإدار-

معلم ) ٦٩(أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة وعددھم 

  ).مرفق د(ومعلمة 

  :عينة البحث

 تم اختیار عینة عشوائیة من موجھى التربیة الریاضیة -

بالمدارس الحكومیة بالمرحلة الاعدادیة بإدارة أجا 

التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة بالطریقة العمدیة وعددھم 

موجھین بنسبة ) ٨(موجھین من مجتمع البحث ) ٤(

  %).٥٠(مئویة 

  تم اختیار عینة عشوائیة من معلمى ومعلمات التربیة -

الریاضیة بالمدارس الحكومیة بالمرحلة الاعدادیة 

) ٦٠(بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة قوامھا 



  
 
 
 
  

 
 

 

معلم ) ١٣٣(معلم ومعلمة من مجتمع البحث 

  %). ٤٥.١١(ومعلمة بنسبة مئویة 

عینة من مدراء المدارس الاعدادیة  تم اختیار -

الحكومیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة 

مدیر من مجتمع ) ٥٠(بالطریقة العشوائیة قوامھا 

  %). ٧٢.٤٦(مدیر بنسبة مئویة ) ٦٩(البحث 

 :العینة الاستطلاعیة

     تم اختیار عینة من مجتمع البحث ومن خارج عینة 

  :    فردا كما یلى) ٢٩(البحث الأساسیة وعددھا 

موجھى التربیة الریاضیة للمرحلة الاعدادیة  -

بالمدارس الحكومیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة 

  .موجھین) ٤(الدقھلیة وعددھم 

معلمى التربیة الریاضیة بالمرحلة الاعدادیة  -

بالمدارس الحكومیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة 

  .معلم) ١٥(الدقھلیة وعددھم 

اء المدارس الاعدادیة الحكومیة بإدارة أجا التعلیمیة مدر

  ). ١(مدراء جدول ) ١٠(بمحافظة الدقھلیة وعددھم 

  )١(جدول 
  التوصيف الإحصائي تمع وعينة البحث

     

 موجھي التربیة الریاضیة .١ %٢.٨٠ ٤ الأساسیة
 %٢.٨٠ ٤ الاستطلاعیة

 ومعلمات التربیة الریاضیةمعلمي  .٢ %٤١.٩٦ ٦٠ الأساسیة
 %١٠.٤٩ ١٥ الاستطلاعیة

 مدراء المدارس الإعدادیة .٣ %٣٤.٩٦ ٥٠ الأساسیة
 %٦.٩٩ ١٠ الاستطلاعیة

 %١٠٠ ١٤٣ إجمالي مجتمع البحث .٤

دول  ن ج ضح م وجھي ) ١(یت راد م دد أف أن ع

ة  ي العین ة ف ة الإعدادی یة بالمرحل ة الریاض التربی

الي مجتمع البحث ) ٤(الأساسیة ھي  وجھین من إجم م

ة ) ١٤٣( سبة مئوی ردا بن ة %) ٢.٨٠(ف والعین

ي  تطلاعیة ھ ع ) ٤(الاس الي مجتم ن إجم وجھین م م

  %).٢.٨٠(فردا بنسبة مئویة ) ١٤٣(البحث 

یة  وأن عدد أفراد معلمي ومعلمات التربیة الریاض

م م) ٦٠(بالمرحلة الإعدادیة في العینة الأساسیة ھي  عل

سبة ) ١٤٣(ومعلمة من إجمالي مجتمع البحث  ردا بن ف

ة  ي %) ٤١.٩٦(مئوی تطلاعیة ھ ة الاس ) ١٥(والعین

ث  ع البح الي مجتم ن إجم ة م م ومعلم ردا ) ١٤٣(معل ف

  %).١٠.٤٩(بنسبة مئویة 

ة  وأن عدد أفراد مدراء المدارس الحكومیة بالمرحل

 مدیر مدرسة من) ٥٠(الإعدادیة في العینة الأساسیة ھي 

ث  ع البح الي مجتم ة ) ١٤٣(إجم سبة مئوی ردا بن ف

ي %) ٣٤.٩٦( تطلاعیة ھ ة الاس دیر ) ١٠(والعین م

ث  ع البح الي مجتم ن إجم ة م سبة ) ١٤٣(مدرس ردا بن ف

  %).٦.٩٩(مئویة 
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  :  أدوات ووسائل جمع البیانات

لقیاس نقاط القوة والضعف ) استیبان(تم تصمیم   -  أ

دادیة لمنھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة الإع

 :وفقا للخطوات التالیة) ٢مرفق (

  :المسح المرجعي  - ب

ب والمراجع  ى عدد من الكت وذلك من خلال الاطلاع عل

وع البحث  والرسائل العلمیة التي بحثت في موض

)٨(،)٧(،)٥(،)٤(،)٣(،)٢(،)١.(  

  :  الدراسات الاستطلاعیة  - ت

ن  رة م ي الفت تطلاعیة ف ة الاس راء الدراس م اج ت

ى ٢٣/٣/٢٠١٧ لال ٢١/٤/٢٠١٧م ال ن خ ك م م وذل

ة  وجھي التربی تطلاعیة من م ة الاس استطلاع رأى العین

الریاضیة ومعلمي ومدراء المدارس الحكومیة بالمرحلة 

د  الإعدادیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة لتحدی

رات  یاغة فق اج وص یم المنھ تبیان لتقی اور الاس مح

  .الاستبیان وتنظیمھا على ھذا الأساس

  : ابلات الشخصیةالمق-د

ض  ع بع صیة م ابلات الشخ إجراء المق ت ب تم

اط  ة دمی ى جامع یة ف ة الریاض ال التربی ى مج راء ف الخب

اج  یم منھ ة بتقی تمارة الخاص رض الاس عید لع ور س وب

ة  ة بمحافظ ة الإعدادی الي بالمرحل یة الح التربیة الریاض

الدقھلیة من أجل تحدید مضمون الفقرات ومحاور تقییم 

اج وطر اور المنھ ة بمح رات ذات العلاق اس الفق ة قی یق

اور لاث مح ى ث راء عل ع الخب د أجم ث وق ا البح وط بھ  من

  :القائمین على العملیة التدریسیة للمنھاج وھي

 .أھداف منھاج التربیة الریاضیة -

 .محتوى منھاج التربیة الریاضیة -

 . طرق تدریس منھاج التربیة الریاضیة -

  .ةأسالیب تقویم منھاج التربیة الریاضی -

 ). أ( بناء الاستبانة بصورتھا الأولیة مرفق  - ه

  ) الثبات–الصدق(تم اجراء المعاملات العلمیة   -  و

 ).٣(،)٢(على العینة الاستطلاعیة جداول 

  :المعاملات العلمیة للمقیاس

  :Reliabilityأولا صدق المقیاس 

دق  تخدام ص اس باس دق المقی ن ص د م م التأك ت

ھ ع د عرض راء المحتوى والمضمون للمقیاس بع ى الخب ل

ور سعید ) ١٠(والبالغ عددھم  اط وب ة دمی وھم من جامع

ق ج( اور ) مرف ة مح ول ملائم رأي ح داء ال ك لإب وذل

صیاغة،  ة وال لامة اللغ ث وس ة البح رات لطبیع الفق

ذف  دیل بالح راء التع م اج د ت اني وق ي المع وح ف والوض

ا رآه  سب م رات ح اور الفق اد مح م اعتم د ت افة وق والاض

  ).بمرفق (الخبراء 

ة  ى العین داخلي عل ساق ال دق الات ق ص م تطبی ت

ة  ردة والدرج الاستطلاعیة لإیجاد معامل الارتباط بین المف

  ).٢(الكلیة للمحور الخاص بھا جدول

  
  
  
  
  



  
 
 
 
  

 
 

 

  ) ٢(جدول
  )   محتوى المنهاج-طرق التدريس- الأهداف(معامل الارتباط بين المفردة والدرجة الكلية لمحاور 

  )٢٩=ن(
      

١ -.١٠٠ ١ .569* ١ 0.742* 
٢ .629* ٢ .657* ٢ .539* 
٣ .719* ٣ .319*  ٣ .693* 
٤ .454* ٤ .645* ٤ 0.821* 
٥ .400* ٥ -.048 ٥ 0.530* 
٦ .371* ٦ .411*   
٧ .383* ٧ .379*   
  ٨ .483*   

) ٠.٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ر(قیمة* 

)=٠.٣١١ (  

دول ن ج ضح م ة ) ٢(یت اط ذات دلال ود ارتب وج

اص  ور الخ ة للمح ة الكلی ردة والدرج إحصائیة بین المف

ة  ث أن قیم ا؛ حی ا ) ر(بھ ن قیمتھ ر م سوبة أكب المح

ة  ستوى معنوی د م ة عن ستوى ) ٠.٠٥(الجدولی وم

ین ) ر(اوح قیمة ، وتتر)٠.٠١(معنویة  ) ٠.٣١٩(ما ب

  .مما یدل على صدق المقیاس) ٠.٨٧٣(الي 

ة  اط ذات دلال ود ارتب دم وج ضا ع ضح أی ا ات كم

في محور تقییم الأھداف ) ١(إحصائیة بین المفردة رقم 

م  ل معل ك لأن ك ا وذل والدرجة الكلیة للمحور الخاص بھ

اف بالأھداف  م ك ى عل یة عل ة الریاض ى التربی من معلم

ھ التعل لال درس ن خ ا م ب أن یحققھ ي یج ة الت یمی

  .ومؤھلین لذلك

ة  اط ذات دلال ود ارتب دم وج ضا ع ضح أی وات

م  ردة رق ین المف صائیة ب رق ) ٥(إح یم ط ور تقی ي مح ف

ك لأن  ا وذل التدریس والدرجة الكلیة للمحور الخاص بھ

واد  الأطفال بطبیعتھم یمیلون للمشاركة وخصوصا في الم

د الفنیة كالتربیة الریاضی ال من خلال تقلی م دور فع ة ولھ

  .الحركات التي یشاھدونھا

ین  صائیة ب ة إح اط ذات دلال ود ارتب ضح وج ا یت كم

ة  ى والدرج اج الدراس وى المنھ یم محت مفردات محور تقی

ة  المحسوبة ) ر(الكلیة للمحور الخاص بھما حیث أن قیم

ة  د مستوى معنوی ة عن ا الجدولی ) ٠.٠٥(أكبر من قیمتھ

  .دق المقیاس لھذه العباراتمما یدل على ص

ین  صائیة ب ة إح اط ذات دلال ویرجع عدم وجود ارتب

ى أن  ا ال اص بھم ور الخ ة للمح ة الكلی ردات والدرج المف

المحسوبة اقل من قیمتھا الجدولیة عند مستوى ) ر(قیمة 

ذه ) ٠.٠٥(معنویة  اس لھ مما یدل على عدم صدق المقی

  .لباحثینالعبارات وبالتالي تم استبعادھا من قبل ا

  Stabilityثبات المقیاس : ثانیا

للتحقق من معامل ثبات المقیاس تم استخدام معامل 

  .  ألفا كرونباخ
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  )٣(جدول
  )٢٩=ن(  قيمة الثبات لمفردات المقياس                                           

     

 .٦٠٦ .٥٧٩ معوقات خاصة بمحور الأھداف  ١
 .٦٢٥ .٥١٧ معوقات خاصة بمحور طرق التدریس ٢
 .٨٨١ .٦٤٣ معوقات خاصة بمحور محتوى المنھاج  ٣
 .٩١٤ .٧٩٥ الدرجة الكلیة للمقیاس ٤

ة*  ة) ر(قیم ستوى معنوی د م ة عن ) ٠.٠٥(الجدولی

)=٠.٣١١ (  

ثبات محاور المقیاس، حیث ) ٣(یتضح من جدول 

اخ  ا كرونب ة ألف اس بطریق اور المقی بلغ معامل ثبات مح

ین  ا ب بیرمان )٠.٨٩٧(و) ٠.٦٠٦(م ة س ، وبطریق

مما یشیر لارتفاع ) ٠.٨٣٥(و) ٠.٥١٧(براون ما بین 

  .معامل الثبات للمقیاس قید البحث

 :الدراسة الأساسیة

بعد الاطمئنان لمعاملات الصدق والثبات تم تطبیق 

ینة البحث الأساسیة وذلك في استمارة الاستبیان على ع

ن  رة م ى ٢٣/٤/٢٠١٧الفت الغ ٢٣/٦/٢٠١٧م ال م الب

ة ) ١١٤(عددھا  ة التعلیمی ى العملی فرد من القائمین عل

ھ  م جمع ث ت اس البح ق مقی ن تطبی اء م د الانتھ وبع

صائیة  ات الإح راء المعالج ات لإج غ البیان ھ وتفری وتنظیم

  ). ٧(،)٦(،)٥(،)٤(المناسبة جدول

  : لاحصائیةالمعالجات ا

تم استخدام الأسالیب الاحصائیة التالیة لمعالجة 

  البیانات احصائیا

 النسبة المئویة الدرجة المقدرة -

 معامل الارتباط .٢اختبار كا -

 .                      الوزن النسبي .معامل الفا كرونباخ -

  :عرض ومناقشة الدلالات الإحصائیة

رض یم ع ور تقی صائیة لمح دلالات الإح شة ال  ومناق

  :الأھداف

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
 
 
 
  

 
 

 

  )٤(جدول
  )١١٤=ن( لعبارات تقييم أهداف منهاج التربية الرياضية     ٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

  

     

      



 
 

 

١ 

الأھداف التعلیمیة 
للدرس غیر مصاغة 
بطریقة سلوكیة یمكن 

 . قیاسھا

32 28.070 57 50.000 25 21.930 235 %68.713 *14.895 

٢ 

تصاغ الأھداف 
التدریسیة على ھیئة 
نتائج سلوكیة ینتظر 

 . حدوثھا من التلامیذ

36 31.579 45 39.474 33 28.947 231 %67.544 2.053 

٣ 
بط الأھداف صعوبة ر

بمحتوى درس التربیة 
 .الریاضیة

26 22.807 49 42.982 39 34.211 215 %62.865 *7.000 

٤ 
الأھداف غیر مصاغة 
صیاغة لغویة دقیقة 

 .وواضحة
30 26.316 49 42.982 35 30.702 223 %65.205 5.105 

٥ 
العلاقة بین أھداف 
المقرر وأھداف المنھج 

 .غیر واضحة
16 14.035 62 54.386 36 31.579 208 %60.819 *28.000 

٦ 
صعوبة تحلیل أھداف 

التربیة  محتوى منھاج
 . الریاضیة

43 37.719 40 35.088 31 27.193 240 %70.175 2.053 

الجدولیة عند مستوى ) ٢كا(قیمة* 

  ٥.٩٩)=٠.٠٥(معنویة

صائیا ) ٤(یتضح من جدول  ة اح روق دال وجود ف

ارات ر ى العب ة عل تجابات العین ین اس م ب ) ٥ ، ٣ ، ١(ق

 المحسوبة أكبر ٢لمحور تقییم الأھداف حیث أن قیمة كا

ا ة ك ة ٢من قیم ستوى معنوی د م ة عن ) ٠.٠٥( الجدولی

  ). ٥.٩٩(والتى بلغت 

لا توجد فروق دالة احصائیا بین استجابات العینة 

م  ارات رق یم الأھداف ) ٦ ، ٤ ، ٢(على العب ور تقی لمح

 الجدولیة ٢ قیمة كا المحسوبة أقل من٢حیث أن قیمة كا

  ).    ٥.٩٩(والتى بلغت ) ٠.٠٥(عند مستوى معنویة 

ى ) ٦(كما یتضح أن العبارة رقم  " والتي نصت عل

یة  " صعوبة تحلیل أھداف محتوى منھاج التربیة الریاض

سبة  صائیا بن ة اح ر دال روق وغی ى ف ى أعل صلت عل ح

  ).نعم(ولصالح الاستجابة %) ٧٠.١٧٥(

ارة ر صلت العب ضا ح موأی ى ) ٥(ق صت عل ي ن والت

ر " نھج غی داف الم رر وأھ داف المق ین أھ ة ب العلاق

صائیة " واضحة ة الإح ي الدلال روق ف ل ف ى أق صلت عل ح

سبة  صالح %) ٦٠.٨١٩(بن ا(ول ى حد م تجابة ال ، )الاس

ا  حة مم ر واض ة غی یاغتھا بطریق ى ص ك ال ع ذل ویرج

یصعب تحلیلھا وبالتالي یصعب معرفة العلاقة بین أھداف 

  .  وأھداف المنھجالمقرر
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اع  دالله من ة عب ائج دراس ع نت ك م ق ذل ویتف

والتي كانت أھم نتائجھا أن أھداف ) م٢٠١٦(الطحاوي 

ر  یاغتھا غی ر واضحة وص یة غی منھاج التربیة الریاض

  )٤. (محددة

یم  ور تقی صائیة لمح دلالات الإح شة ال رض ومناق ع

  :محتوى منھاج التربیة الریاضیة

  ) ٥(جدول 
  )١١٤=ن( لعبارات تقييم محتوى منهاج التربية الرياضية ٢رة والوزن النسبي وقيمة كاالدرجة المقد

  

      

      


  

 

١ 

وى ة  یحت اج التربی منھ
شطة  ى أن یة عل الریاض
ى  ساعد عل ة ت متنوع
ات  م الریاض فھ

 .لفةالمخت

75 65.789 39 34.211 0 0.000 303 %88.596 *74.053 

٢ 
ة  اج التربی ح منھ یوض
ین  اط ب یة الارتب الریاض
رر  ارات المق مھ

 .ومجالات حیاة التلمیذ
58 50.877 56 49.123 0 0.000 286 %83.626 *57.053 

٣ 
اج  وى منھ ى محت یراع
التربیة الریاضیة یراعى 
ین  ة ب روق الفردی الف

 .التلامیذ
61 53.509 53 46.491 0 0.000 289 %84.503 *57.842 

٤ 
ة  اج التربی وى منھ محت
ى  الریاضیة لا یضیف إل

یئا ذ ش درات التلامی  ق
 .جدیدا

0 0.000 43 37.719 71 62.281 157 %45.906 *67.316 

٥ 
ة  اج التربی وى منھ محت
نظم  ر م یة غی الریاض

 .بصورة واضحة
0 0.000 55 48.246 59 51.754 169 %49.415 *57.211 

ة*  ا(قیم ستوى ) ٢ك د م ة عن الجدولی

  ٥.٩٩)=٠.٠٥(معنویة

صائیا ) ٥(یتضح من جدول  ة اح روق دال وجود ف

وى  یم محت بین استجابات العینة على عبارات محور تقی

 المحسوبة أكبر من ٢المنھاج الدراسى حیث أن قیمة كا

ى ) ٠.٠٥( الجدولیة عند مستوى معنویة ٢قیمة كا والت

  ).٥.٩٩(بلغت 

ى ) ١(كما یتضح أن العبارة رقم  صت عل ي ن والت

یحتوى منھاج التربیة الریاضیة على أنشطة متنوعة " 

ة  ات المختلف م الریاض ى فھ ساعد عل ى " ت صلت عل ح

سبة  صائیة بن ة الإح %) ٨٨.٥٩٦(أعلى فروق في الدلال

تجابة  صالح الاس م( ول ذه )نع ع ھ احثین م ق الب ، ویتف

وى  ة فمحت تجابة العالی یة الاس ة الریاض اج التربی منھ

ة  دریبات المتنوع شطة والت ن الأن ر م ى الكثی وى عل یحت

ة  ن درس التربی ى م زء التطبیق ى الج ك ف ر ذل ویظھ

ات  م الریاض ى فھ ذ عل ساعد التلامی ا ی یة مم الریاض

  .المختلفة بصورة واضحة

م ارة رق صلت العب ضا ح ى ) ٤(وأی صت عل ي ن والت

ض" یة لا ی ة الریاض درات محتوى منھاج التربی ى ق یف ال



  
 
 
 
  

 
 

 

ة " التلامیذ شیئا جدیدا حصلت على أقل فروق في الدلال

سبة  صائیة بن تجابة %) ٤٥.٩٠٦(الإح صالح الاس ول

 ).لا(

ى أن  یة یھدف ال وذلك لأن منھاج التربیة الریاض

ستطیع  ة ی ة، فبالتجرب لال التجرب ن خ ذ م تعلم التلامی ی

رك  ى التح التلامیذ تطویر المھارات وتطویر قدراتھم عل

تعلم و م، فی ات مع زملائھ ي جماع ضل ف شكل أف ل ب العم

سھ لأول  ھا بنف ي یخوض ارب الت لال التج ن خ ذ م التلمی

مرة، فمن خلال اللعب یمارس التلمیذ ما تعلمھ ویرسخھ 

اطر  وض المخ د ویخ و جدی ا ھ ل م رب ك ھ ویج ي ذھن ف

اذ  شاط باتخ ة الن اء ممارس وم أثن ویحل المشكلات، كما یق

م نفسھ قراراتھ بنفسھ، كما أن ھ فھ ھ من خلال اللعب یمكن

ھ ن حول الم م سن، . والع دى ح ن ھ لا م ذلك ك ار ب ا أش كم

  )   ١ :٦). (م٢٠١١(نجلاء عبد الحمید 

صغیر  واختلفت نتائج ھذا البحث مع نتائج دراسة ال

ساحلى  اج ) م٢٠١٢(م وى منھ ى محت صت عل ي ن والت

  )    ١. (التربیة الریاضیة لا یحقق متطلبات الواقع الحالي

عرض ومناقشة الدلالات الإحصائیة لمحور تقییم طرق 

  :التدریس منھاج التربیة الریاضیة

  )٦(جدول
   لعبارات محور تقييم طرق التدريس   ٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

)                                                                                       ١١٤=ن(
  

     

      


  

 

١ 
بعض طرق التدریس لا 
تتناسب مع زمن درس 

 .التربیة الریاضیة
26 22.807 47 41.228 41 35.965 213 %62.281 *6.158 

٢ 
دریس لا  ة الت طریق
وع  تتناسب مع زمن ون

 .ارات بالدرسالمھ
22 19.298 43 37.719 49 42.982 201 %58.772 *10.579 

٣ 
سیة  الیب التدری الأس
بة  ستخدمة مناس الم

 .لجمیع التلامیذ
18 15.789 46 40.351 50 43.860 196 %57.310 *16.000 

٤ 
دریس لا  رق الت ط
ل  ع ك ل م ى التعام تراع

ھ سب قدرات ذ ح  تلمی
 .وإمكاناتھ

62 54.386 36 31.579 16 14.035 274 %80.117 *28.000 

٥ 
دور التلمیذ والمشاركة 
ة  اء درس التربی أثن

 .الریاضیة غیر مفعل
0 0.000 44 38.596 70 61.404 158 %46.199 *65.895 

ى  ٦ ذ إل سیم التلامی تق
 57.211* 83.918% 287 0.000 0 48.246 55 51.754 59 .مجموعات متجانسة

٧ 

صعوبة إعطاء الفرصة 
تراك ل ذ ذوى لاش لتلامی
صعوبة ى ال  الأداء ف
ى ى الحرك  درس ف

  .التربیة الریاضیة

60 52.632 54 47.368 0 0.000 288 %84.211 *57.474 



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

ة*  ا(قیم ستوى ) ٢ك د م ة عن الجدولی

  ٥.٩٩)=٠.٠٥(معنویة

صائیا ) ٦(یتضح من جدول  ة اح روق دال وجود ف

رق  یم ط ور تقی ارات مح ى عب ة عل تجابات العین ین اس ب

دریس  االت ة ك ث أن قیم ة ٢حی ر من قیم  المحسوبة أكب

والتى بلغت ) ٠.٠٥( الجدولیة عند مستوى معنویة ٢كا

)٥,٩٩.(  

ى ) ٧(كما یتضح أن العبارة رقم  صت عل ي ن والت

ي "  صعوبة ف ذ ذوى ال ة للتلامی اء الفرص عوبة إعط ص

یة  ة الریاض ي درس التربی ى ف صلت " الأداء الحرك ح

ص ة الإح ي الدلال روق ف ى ف ى أعل سبة عل ائیة بن

م(ولصالح الاستجابة %) ٨٤.٢١١( سبب )نع ك ب ، وذل

ة  المدة الزمنیة المخصصة لدرس التربیة الریاضیة قلیل

زء  ى الج اء حت جدا بالكاد تكفى أجزاء الدرس من الأحم

ى  ى الأداء الحرك صعوبة ف ذ ذوى ال امى فالتلامی الخت

الى لا  ر وبالت ود أكث رة ومجھ دریبات كثی ى ت اجون ال یحت

  .  وقت فى زمن الدرسیتوفر

م ارة رق صلت العب ضا ح ى ) ٥(وأی صت عل ي ن والت

یة " ة الریاض اء درس التربی شاركة أثن ذ والم دور التلمی

صائیة " غیر مفعل حصلت على أقل فروق في الدلالة الإح

ك لأن )لا(ولصالح الاستجابة %) ٤٦.١٩٩(بنسبة  ، وذل

رة التلامیذ بطبیعتھم یحبون اللعب وینتظرون بحماس الفت

یة  ة الریاض شطة التربی ة أن ي ممارس ضونھا ف ي سیق الت

ة  ي درس التربی ال ف م دور فع ون لھ ال یك الي الأطف فبالت

  .الریاضیة

دأن  یة أن یب ة الریاض ي التربی ى معلم ب عل ا یج كم

اس  ث الحم ذ لب ى أداء التلامی نعكس عل شاط ی درس بن ال

ي  ة ف شاركة الفعلی م للم تثارة دوافعھ یھم واس شاط ف والن

  )١١. (الدرس

    عرض ومناقشة الدلالات الإحصائیة لمحور تقییم 

  :أسالیب التقویم
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
 
 
 
  

 
 

 

  )٧(جدول 
  )١١٤=ن( لعبارات تقييم أساليب التقويم   ٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا
  

      

      



 
 

 

١ 

ود  عوبة وج ص

لوب ى أس  منھج

ویم  ع لتق متب

ذ ى  التلامی ف

 .التربیة الریاضیة

42 36.842 45 39.474 27 23.684 243 %71.053 4.895 

٢ 

ام  عوبة القی ص

اء  صحیح أخط بت

كل تلمیذ على حده 

اء درس  أثن

 .التربیة الریاضیة

30 26.316 35 30.702 49 42.982 209 %61.111 5.105 

٣ 

ضعف القدرة على 

ویم  تخدام التق اس

ن درس  زء م كج

 .التربیة الریاضیة

34 29.825 49 42.982 31 27.193 231 %67.544 4.895 

٤ 

ضعف القدرة على 

الیب  تخدام أس اس

ن  ة م متنوع

ویم ى التق درس  ف

 .التربیة الریاضیة

45 39.474 41 35.965 28 24.561 245 %71.637 4.158 

٥ 

لوب  تخدام أس اس

و لتق  یم واحد لك

 .التلامیذ

59 51.754 33 28.947 22 19.298 265 %77.485 *19.000 

ة*  ا(قیم ستوى ) ٢ك د م ة عن الجدولی

  ٥.٩٩)=٠.٠٥(معنویة

دول  ن ج ضح م صائیا ) ٧(یت ة اح روق دال ود ف وج

للمحور الرابع ) ٥(بین استجابات العینة على العبارة رقم 
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تجابة  صالح الاس م(ل ا) نع ة ك ث أن قیم سوبة  ا٢حی لمح

ا ة ك ن قیم ر م ة ٢أكب ستوى معنوی د م ة عن  الجدولی

  ). ٥.٩٩(والتى بلغت ) ٠.٠٥(

تجابات  ین اس صائیا ب بینما لا توجد فروق دالة اح

م  ارات رق ى العب ة عل ور ) ٤ ، ٣ ، ٢ ، ١(العین للمح

ا ا٢الرابع حیث أن قیمة ك ة ك ل من قیم  ٢ المحسوبة أق

ة  ستوى معنوی د م ة عن ى) ٠.٠٥(الجدولی ت والت  بلغ

)٥.٩٩.(  

ى ) ٥(كما یتضح أن العبارة رقم  صت عل ي ن والت

ذ "  ل التلامی ویم واحد لك صلت " استخدام أسلوب تق ح

سبة  صائیة بن ة الإح ي الدلال روق ف ى ف ى أعل عل

تجابة %) ٧٧.٤٨٥( م(ولصالح الاس ك )نع ، ویرجع ذل

  . لغیاب الاعداد المھني لمعلى التربیة التربیة الریاضیة

ع ن ك م ق ذل ساحلي ویتف صغیر الم ة ال ائج دراس ت

ة ) م٢٠١٢( ستوى الممارس ى أن م صت عل ي ن والت

  )١. (لمھارات الاعداد المھني والتقویم یقل

ة  ائج دراس ذا البحث مع نت ائج ھ واتفقت أیضا نت

ان  د فرح ود ) م٢٠٠٩(وع دم وج ى ع صت عل ي ن والت

  )٧. (تقویم سنوي لمفردات مواد المناھج الدراسیة

م ارة رق صلت العب ى ) ٢(وح صت عل ي ن " والت

اء  صعوبة القیام بتصحیح أخطاء كل تلمیذ على حده أثن

روق وھي " درس التربیة الریاضیة ل ف حصلت على أق

سبة  صائیا بن ة اح ر دال صالح %) ٦١.١١١(غی ول

اعي یجب ) لا(الاستجابة  وذلك لأن في حالة الخطأ الجم

ة  ي حال إیقاف الأداء والعمل على تصحیح الأخطاء أما ف

ردى دون اشغال الخط شكل ف صحیح ب أ الفردي یكون الت

الآخرین بالتصحیح على أن یكون التصحیح دون تأنیب أو 

  ) ١٢. (عقاب

دیات  ر التح أن أكث ول ب ن الق وم یمك ى العم وف

ي  ة ف یة ذات أھمی ة الریاض ال التربی المستقبلیة لجعل مج

تخدام  اج، واس د للمنھ داد الجی ي الاع ن ف دارس یكم الم

ا ف ة التكنولوجی ة التربی ول أھمی ة ح ة التوعی ي عملی

الریاضیة وأنھا لا تقل أھمیة عن المناھج الأخرى وھذا ما 

  )٨). (م٢٠١٥ (Anmolأثبتتھ دراسة 

  الاستنتاجات والتوصيات

  :أولا الاستنتاجات

ث  ة بالبح ساؤلات الخاص داف والت وء الأھ ى ض ف

د  شكلة فق ل الم ة لح راءات العلمی ى الاج تنادا عل واس

  :ئج البحث الى الاستنتاجات التالیةتوصلت نتا

ة  اج التربی ھناك بعض نقاط القوة والضعف في منھ

داف  ن أھ لا م ي ك ك ف ة وذل ة الإعدادی یة بالمرحل الریاض

اج  دریس المنھ رق ت اج ، ط وى المنھ اج ، محت المنھ

  .،أسالیب التقویم

  :أولا أھداف منھاج التربیة الریاضیة

ة  اج التربی داف منھ ي أھ صور ف د ق یة یوج الریاض

  :وذلك كالتالي

الأھداف التعلیمیة للدرس غیر مصاغة بطریقة  .١

 . سلوكیة یمكن قیاسھا

عدم صیاغة الأھداف التدریسیة على ھیئة نتائج  .٢

 .ینتظر حدوثھا من التلامیذ

صعوبة ربط الأھداف بمحتوى درس التربیة  .٣

 .الریاضیة



  
 
 
 
  

 
 

 

عدم صیاغة الأھداف صیاغة لغویة دقیقة  .٤

 .وواضحة

 .لعلاقة بین المقرر وأھداف المنھجعدم معرفة ا .٥

صعوبة تحلیل أھداف محتوى منھاج التربیة  .٦

 .الریاضیة

  :ثانیا محتوى منھاج التربیة الریاضیة

یوجد قوة في محتوى منھاج التربیة الریاضیة ولا یوجد 

  :نقاط ضعف وذلك كالتالي

یحتوي على أنشطة متنوعة تساعد على فھم  .١

 . الریاضات المختلفة

تباط بین مھارات المقرر ومجالات یوضح الار .٢

 .حیاة التلمیذ

یراعى الفروق الفردیة بین التلامیذ ویضیف الى  .٣

 .قدراتھم شیئا جدید

 .یضیف الى قدرات التلامیذ شیئا جدیدا .٤

  .منظم بصورة واضحة .٥

  :ثالثا طرق تدریس المنھاج

  :نقاط القوة- أ

طرق التدریس تتناسب مع زمن ونوع المھارات  .١

  .بالدرس

 . دور التلمیذ بالدرس تفعیل  .٢

 .تقسیم التلامیذ الى مجموعات متجانسة .٣

  

 

  :نقاط الضعف–ب 

یوجد قصور في أن بعض طرق التدریس لا  .١

 .تتناسب مع زمن درس التربیة الریاضیة

الأسالیب التدریسیة المستخدمة غیر مناسبة لجمیع  .٢

  التلامیذ

لا تراعى الفروق الفردیة في التعامل مع كل تلمیذ  .٣

 . ھ وامكاناتھحسب قدرات

صعوبة اعطاء التلامیذ ذوي الصعوبة في الأداء  .٤

الحركي الفرصة للاشتراك في درس التربیة 

  .الریاضیة

  رابعا أسالیب التقویم

  :نقاط القوة- أ

القدرة على القیام بتصحیح أخطاء كل تلمیذ على  .١

  .حده

یوجد ضعف في أسالیب تقویم منھاج التربیة الریاضیة 

  : وذلك كالتالى

عوبة وجود أسلوب منھجي متبع لتقویم التلامیذ ص. ١

  .في التربیة الریاضیة

ضعف القدرة على استخدام التقویم كجزء من درس . ٢

  .التربیة الریاضیة

ضعف القدرة على استخدام أسالیب متنوعة من . ٣

  . التقویم في درس التربیة الریاضیة

  .استخدام أسلوب تقویم واحد لكل التلامیذ. ٥
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  :لتوصیاتثانیا ا

بناء على الاستنتاجات الخاصة بموضوع البحث یوصى 

  :الباحثین بالآتي

  العمل على دعم نقاط القوة والارتقاء بھا والتعدیل

 :من نقاط الضعف وذلك من خلال

ضرورة صیاغة الأھداف بطریقة سلوكیة یمكن  .١

 . قیاسھا

العمل على صیاغة الأھداف صیاغة لغویة دقیقة  .٢

 وواضحة

 على ربط الأھداف بمحتوى درس ضرورة العمل .٣

 التربیة الریاضیة

 ضرورة التعرف على العلاقة بین المقرر  .٤

 .وأھداف المنھج

اكتساب القدرة على تحلیل أھداف محتوى منھاج  .٥

 .التربیة الریاضیة

طرق التدریس التى تتناسب العمل على استخدام  .٦

 . مع زمن درس التربیة الریاضیة

ة مناسبة لجمیع ضرورة استخدام أسالیب تدریسی .٧

 .التلامیذ

 ضرورة مراعاة الفروق الفردیة بین التلامیذ كل  .٨

 . تلمیذ حسب قدراتھ وامكاناتھ

ضرورة اعطاء التلامیذ ذوي الصعوبة في الأداء  .٩

الحركي الفرصة للاشتراك في درس التربیة 

  .الریاضیة

ضرورة العمل على وجود أسلوب منھجي متبع  .١٠

  لریاضیةلتقویم التلامیذ في التربیة ا

ضرورة استخدام التقویم كجزء من درس التربیة . ١١

  .الریاضیة

العمل على استخدام أسالیب متنوعة من التقویم . ١٢

  .في درس التربیة الریاضیة

  المراجع

  :  المراجع العربيةأولا
ة  ):م٢٠١٢(الصغیر مساحلي  .١ ة تقییمی دراس

یة  لمحتوى عناصر منھاج التربیة البدنیة والریاض

ارات لمرح ا بمھ ط وعلاقتھ یم المتوس ة التعل ل

اعي  س اجتم ل نف ة التفاع دیھم وطبیع دریس ل الت

ة  ي نظری شورة ف وراه من الة دكت سم، رس ل الق داخ

ة  یة، جامع ة والریاض ة البدنی ة التربی ومنھجی

 . الجزائر، الجزائر

وافر  : )م٢٠١٦(حمید خلیف الدلیمي  .٢ ة ت درج

ة  اج التربی ي منھ ة ف ارات الحیاتی یة المھ الریاض

ر  ة نظ ن وجھ راق م ي الع ة ف ة الثانوی للمرحل

وم  رسالة ماجستیر منشورة،المدرسین،  ة العل كلی

 .التربویة، جامعة الشرق الأوسط، العراق

وى  ):م٢٠١٠(شیرین بنت عبد المجید  .٣ تقویم محت

یة،  ة الریاض اج التربی ة منھ سم الإدارة التربوی ق

ة والتخطیط، كلیة التربیة، جامعة أم الق رى، المملك

 .العربیة السعودیة

اوي  .٤ اع الطح دالله من اج  ):م٢٠١٦(عب ویم منھ تق

یة  ة الریاض دارس الإعدادی یة بالم ة الریاض التربی

اییر  وء مع ي ض شرقیة ف ة ال ة بمحافظ التجریبی

ة الجودة،  ة العلمی وراه منشورة، المجل الة دكت رس

دد ة، الع وم الریاض ة وعل ة البدنی ) ٧٨(للتربی

 ). ١(الجزء



  
 
 
 
  

 
 

 

ویم  : )م٢٠٠٦(مفتاح أحمد عمر العریفي  .٥ ق

یم  البرنامج التنفیذي للتربیة البدنیة لمرحلة التعل

ة،  ة اللیبی ط بالجماھری ستیر المتوس الة ماج رس

ین،  یة للبن ة الریاض ة التربی شورة، كلی ر من غی

 .جامعة الزقازیق

د محمد  .٦ د الحمی لاء عب د، نج سن أحم دى ح ھ

ة ال : )م٢٠١١( ة التربی ة وثیق یة لمرحل ریاض

واد التعلیم الأساسي،  اھج والم ویر المن ز تط مرك

    .التعلیمیة، عمان، الأردن

ان  .٧ رحیم فرح د ال د عب ویم  ):م٢٠٠٩(وع تق

رسالة دكتوراه محتوى منھاج التربیة الریاضیة، 

 .القاھرة، دار مؤسسة رسلان بدمشق منشورة،

  :ثانيا المراجع الأجنبية
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The research aims to identify the evaluation of those who are in charge of the 

educational process of the educational program of the program of sports education in 

the preparatory stage in Daqahliya, in order to identify the strengths and weaknesses of 

the sports education curriculum in the preparatory stage in Daqahliya governorate, and 

the researcher used the descriptive curriculum in style The sample size reached the 

number of (4) sports education instructors in the preparatory stage of the Aja 

Educational Department in Daqahliya governorate, (60) teacher and sports education 

teacher in the preparatory stage of the Aja Educational Department in Daqahliya 

governorate, (50) the director of a school in the preparatory stage of the Aja 

Educational Department In Daqahliya governorate. 

The results indicated the existence of strengths and weaknesses of the sports 

education curriculum in the preparatory stage in Daqahliya governorate in (Goals, 

content, teaching methods, Evaluation). 

Researchers are also recommends the need to pay attention to the continuous 

evaluation of the sports education curriculum in the preparatory stage in Daqahliya 
governorate in order to support the strengths and upgrading and modification of 

weaknesses. 


